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Fraedibokin Astarkraftur- undirstédur
dstarfreeda er nystéarlegt og oflugt
framlag til freedasvids sem til pessa
hefur verid sinnt of litid med bokaut-
gafu hérlendis. Adur hafa rannséknir
feministans dr. Onnu  Gudranar
Jénasdattur, fv. préfessors vid Orebro-
haskdla, sem kynnti hugtakid dstar-
kraftur til sdgunnar, att patt i préun
rannsoknasvidsins hér & landi. betta
kemur skyrt fram i bokinni, baedi med
framlagi hennar sjalfrar og tengingu
annarra héfunda vid hennar braut-
rydjandastarf.

Doktorsritgerdir & pessu svidi hafa
bé nylega verid skrifadar vid Hi. M3
nefna verk Jonu Ingibjargar Jons-
déttur (2021) um konur, krabbamein
og kynlif, Sélveigar Onnu Bdasdéttur
(2008) um é&st, kynlif og hjonaband,
og rannséknir Porsteins O. Vilhjalms-
sonar (2024) par sem fjallad er m.a.
um innlimanir, Utilokanir og hinsegin-
leika. Pa hafa birst svor & Visindavef
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HI (http:/visindavefur.is/?id=30806)
um efnid. Einnig hefur verid drepid a
bad i aevisbgum, einsdgufreedum og
6d8rum fraedigreinum, m.a. & svidi hug-
visinda og heimspeki. Hugtakid astar-
kraftur visar til frumkrafts erdtikur og
keerleika sem undirstédu mannlegrar
tilvistar. Pannig er i bokinni ad finna
umfjollun um olik astartengsl, allt fra
bvi kynferdislega til dstar til heimsins.
Er par m.a. visad til rita stjornmala-
heimspekingsins  Honnuh  Arendt
(1906-1975) um ast sem undirstddu
adbyrgdar og valds gagnvart alrzedi,
illsku og mannréttindum { veraldlegri
politik. Par hefur hugtakapar hennar
vita contemplativa og vita activa, sem
lysir sinnuleysi vs. abyrgd almennra
borgara, reynst gagnlegt. | bvi heims-
astandi ofridar og graedgi sem rikir {
samtima okkar verdur tengingin vid
hugarpel eins og ast, samkennd, kaer-
leik og samst&du ae brynni. Pad er and-
svar gaesku gegn illsku.

Bokin skiptist i 15 kafla, haefilega
ad lengd, sem eru einkar adgengi-
legir aflestrar og hver 68rum ahuga-
verdari. Raudur pradur er samtenging
hins persénulega og politiska, sdgu
og samtima og freeda og fags. Breidd
umfidllunarinnar eykur gildi bokarinnar
pannig ad hun mun nytast vel baedi
sem kennsluefni, efnividur og heim-
ildagrunnur f rannsoknarverkefnum og
til upplysingar fyrir pekkingarpyrstan
almenning.

[ stuttri kynningu sem pessari gefst
ekki rymi fyrir ftarlega umfiollum eda
ryni um einstaka eda valda kafla hof-
unda. Almennt vil ég taka fram ad mér
finnst fequrd rikja i pessari bék og ég
tel ad margir kaflanna zettu ad hofda
sérstaklega vel til félagsradgjafa sem
vinna ut fra feminisku sjénarhorni - og
lata sig varda stjornmal, umdnnunar-
stefnu og mannréttindi.
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