FELAGID

mérk augljéslega rofin. Otti 4 ekki ad
fylgja starfinu heim.

MIKILVAEGI HANDLEIDBSLU

Handleidsla er Iykilpattur i ad stydja
starfsfolk, vinna Ur streitu og prda
bjargrad. Skortur a studningi getur
leitt til einangrunar par sem fagfolk
stendur eitt uppi med flékin mal og
uppsafnad alag.

NIDURSTADA

Ofbeldi gegn félagsradgjofum er
algengt og vanmetid vandamal. Pad
hefur ahrif 4 6ryggi starfsfolks, gaedi
bjonustu og stodugleika | faginu.
Brynt er ad innleida skyrt verklag, efla

studning og tryggja ad abyrgdin liggi
hja kerfinu, ekki einstaklingnum.
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Nyr serfreedingur

VALGERDUR HALL-
DORSDOTTIR
I | hlaut sérfraedileyfi

'Z”/’ [ fiolskylduraogjof
haustid 2025. Hun

hefur um érabil verid
leidandi rodd & svidi fjolskyldumala,
stjuptengsla og radgjafar og sameinad
freedilega pekkingu, fjdlbreytta starfs-
reynslu og 6flugt frumkvaedi.

Namsferill

Valgerdur lauk BA-profi i stjornmala-
freedi med mannfraedi sem aukagrein
arid 1989 og kennslu- og uppeldis-
freedi til kennsluréttinda arid 1994.
Hin Utskrifadist sem félagsradgjafi
ario 1998 og lauk sidar MSW-ndmi
med aherslu 4 fidlskylduradgjof. Arid
2006 lauk hun MA-proéfi i félagsrad-
gjof fra Haskola Islands. Lokaritgerd
hennar bar heitid Hvernig md efla
fiolskylduprott stjdpfjéiskyldna?

Valgerdur hefur jafnframt aflad
sér vidtaekrar endurmenntunar, m.a.
i faghandleidslu hja Peter Hawkins,
blada- og fréttamennsku, sattamidlun,
barnamidadri sattamedferd og rad-
gjof, rannsoknarvidtolum vid born (e.
child inclusive mediation and counsell-
ing, forensic interviewing of children)
og sérhaefdu nami hja Jane Monckton
Smith um naudungarstjérnun (e. coer-
cive control) og ofbeldismal. Pa lauk
hun einnig ndmskeidi fyrir ddmkvadda
matsmenn &rid 2024.

Starfsferill

Valgerdur starfadi sem framhalds-
skolakennari vid Fjolbrautaskolann |
Breidholti a arunum 1988-1999. Hun
hefur sidan gegnt fjdlbreyttum storf-
um, m.a. sem skolafélagsradgjafi i
Hafnarfirdi og vid Menntaskdélinn vid
Sund, par sem hun var einnig kennari
0g svidsstjori félagsgreina.

Félagsrddgjafa-
félagid hefur peg-
ar hafid vinnu vio
ad fylgja eftir nid-
urstodum kénn-
unarinnar med
sidanefnd, stjorn,
fagdeildum,
trunadarménnum
og steerri vinnu-
stédum

A drunum 2007-2012 var hin fram-
kvaemdastjori Fl og sidan adjunkt vid
Félagsradgjafardeild Haskdla lslands
fra 2012 til 2020. Fra 2019 til 2024 starf-
adi hun sem sérfraedingur i malefnum
barna og sattamadur hja Syslumann-
inum & hofudborgarsvaedinu. Sam-
hlida 68rum storfum hefur hin verid
sjalfsteett starfandi félags- og fjol-
skylduradgjafi fra arinu 2006.

Frumkvaedi og ritstorf
Valgerdur opnadi upplysingavefinn
stjuptengslis arid 2004 og stofnadi
Félag stjupfjolskyldna &rid 2005, par
sem hun hefur gegnt formennsku.
Arid 2012 sendi hun fra sér bdkina
Hver er [ fjélskyldunni? Skilnadir og
stjuptengsl sem hefur verid nytt vida |
kennslu og fraedslu.

Um pessar mundir vinnur hin ad
nyrri bék og hladvarpi um stjuptengsl
og skilnad.
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