8:30-9:00
9:00-9:10

9:10-9:20

9:20-10:20
10:20-10:30

10:30-10:50

10:50-11:10

11:30-12:00

12:00-12:10
12:10-13:00

Fagdeildir i
13:00-14:00 endurhzfingu,
sattamedferd,
sjalfstett
starfandi og
stjornun
14:00-14:10
Stofa D

14:10-15:00 Vimuefnaroskun
— félagsleg stada

og bataaudur

15:00-15:10

15:10-16:00 Félagsradgjof og
gervigreind:
tekiferi og
takmarkanir

20. februar 2026

Innritun og morgunkaffi

Setning — Steinunn Bergmann formadur Fi

Uthlutun styrkja ar Visindasj6di Fi

Asta Kristin Benediktsdéttir formadur visindanefndar

From system welfare to relational welfare

Framkvaemd og nidurstddur stefnumétunardags Fi

KAFFIHLE

fulltraar i Sidanefnd Fi

Nidurstodur kdnnunar 4 ofbeldi gagnvart félagsradgjofum 2 lslandi

sérfraedingar hja félags- og husnadismalaraduneytinu

Stefna stjornvalda vardandi stafraen tekifaeri i félagspjonustu

Stjornandi pallbords: Péra Témasdottir fjolmidlakona

Stofa E

Fagdeild i
fiolmenningu

Stofa E

Umonnunar-

alag, fostur-

foreldrar og
vinnulag

Stofa E

Skolafélags-
radgjof,
flottafélk og
fagpreyta

Stofa F Stofa G Stofa H
Fagdeildir i Fagdeildir i Fagdeild i
malefnum heilbrigdis- barnavernd
fatladra og pjonustu og
oldrunar- afengis- og
pjonustu vimuefnamalum
Stofa F Stofa G Stofa H
Svaedisbundin Hvenzr rjifum Gz3i, tekni
farsaldarrad — Vi trunad? og nyskopun i
askoranir og Askoranir innan pjénustu
tekiferi heilbrigdis-
pjénustu
Stofa F Stofa G Stofa H
Fosturborn og  Ofbeldi, afoll og  Lagproskulda-
jadarsettar oryggi og
fiolskyldur nyskopunar-
verkefni

Ragnar Por Ingolfsson félags- og husnadismalaradherra - avarp

Stofa |

Fagdeild i
félagspjonustu

Stofa |

Ofbeldi i gard
félagsradgjafa,
vaxandi 6gn

Stofa |

Handleidsla,
tengsl og
vinnustada-
menning

Helle 9bo, CEO AskovFonden and founder of RELATION.DK

Hans Runar Snorrason, kennari og sérfredingur hja Kunnattu ehf

Audur Osk Gudmundsdéttir og Thelma Eyfjord Jonsdéttir, félagsradgjafar og

Asta Kristin Benediktsdéttir og Herdis Bjornsdoéttir, félagsradgjafar og

Tengslamidud velferd og takni, pallbord - Elisa R. Ingélfsdéttir framkvaemdastjéri
Barnaverndar Reykjavikur, Gunnlaug Thorlacius yfirfélagsradgjafi a Landspitala, Hera Osk
Einarsdéttir svidsstjori Velferdarsvids Reykjanesbaejar, Pall Olafsson framkvamdastjori

Fars=ldarsvids Barna- og fjolskyldustofu og Hans Ranar Snorrason

Stofa K

Fagdeild i
fredslu- og
skolamalum

Stofa K

Tengsla-
eflandi
nalgun

Stofa K

Ekkert barn
a skilid ad
lifa vid otta



MOTTAKA

Lota 1 kl. 13:00-14:00

Fagdeildir i endurhzefingu, sattamidlun, sjalfsteett starfandi og stjornun

Stofa D

Umsjon umradustofu: Valgerdur Halldérsdottir

[ umraedustofunni verdur raett um hlutverk fagdeilda innan Fi, taekifeeri og dskoranir & fagsvidinu og hvernig efla ma
storf fagdeilda innan félagsins.

Fagdeild i fjiolmenningu

Stofa E

Umsjén umraedustofu: Gudrun borgerdur Aglstsdottir

[ umraedustofunni verdur reett um hlutverk fagdeilda innan Fi, taekifaeri og dskoranir 4 fagsvidinu og hvernig efla ma
storf fagdeilda innan félagsins.

Fagdeildir i malefnum fatladra og 6ldrunarpjonustu

Stofa F

Umsjon umradustofu: Asta Kristin Benediktsdottir

[ umraedustofunni verdur raett um hlutverk fagdeilda innan Fi, taekifaeri og dskoranir & fagsvidinu og hvernig efla ma
storf fagdeilda innan félagsins.

Fagdeildir i heilbrigdispjonustu og afengis- og vimuefnamalum

Stofa G

Umsjon umraedustofu: Kristin Pérdardottir

[ umraedustofunni verdur raett um hlutverk fagdeilda innan Fi, taekifeeri og dskoranir & fagsvidinu og hvernig efla ma
storf fagdeilda innan félagsins.

Fagdeild i barnavernd

Stofa H

Umsjon umraedustofu: Hafdis Gerdur Gisladéttir



[ umraedustofunni verdur raett um hlutverk fagdeilda innan Fi, taekifzeri og dskoranir & fagsvidinu og hvernig efla ma
storf fagdeilda innan félagsins.

Fagdeild i félagspjonustu
Stofa |

Umsjén umraedustofu: Sigrin Osk Bjdrgvinsdottir

[ umraedustofunni verdur raett um hlutverk fagdeilda innan Fi, taekifeeri og dskoranir & fagsvidinu og hvernig efla ma
storf fagdeilda innan félagsins.

Fagdeild i freedslu- og skélamalum

Stofa K

Umsjén umraedustofu: Sigrun Hardardottir

[ umraedustofunni verdur raett um hlutverk fagdeilda innan Fi, taekifeeri og dskoranir & fagsvidinu og hvernig efla ma
storf fagdeilda innan félagsins.

Lota 2 kl. 14:10-15:00

Vimuefnaroskun — félagsleg stada og bataaudur

Stofa D

Umsjon malstofu: Erla Bjorg Sigurdardottir

Fjallad verdur um félagslega sto6u og bataaud medal einstaklinga med vimuefnardskun og ahrif pess ad alast upp hja
foreldrum med vimuefnardskun eda vimuefnardoskun innan fjolskyldu.

Dagskra:

14:10-14:20  Frd kenningu til verkfaeris: Skimunarlisti um lidan fjolskyldumedlima sem bua vid vimuefnardskun
fjolskyldum Dr. Jéna Margrét Olafsdéttir

14:20-14:30  Born med abyrgdarhlutverk (e. Young carers) i fjdlskyldum sem bua vid afengis og vimuefnafikn. Dr.
Gudbjorg Ottésdottir

14:30-14:40  Bataaudur og studningsparfir einstaklinga i langtimamedferd vegna vimuefnaréskunar. Dr. Erla Bjorg
Sigurdardottir

14:40-14:50  Afangaheimili — Félagsleg stada og bataaudur ibGa. Helena Gisladdttir MA-nemi i félagsradgjof og Dr.
Erla Bjorg Sigurdardottir

14:50-15:00 Umraedur

Umonnunaralag, fésturforeldrar og vinnulag

Stofa E



Umsjon vinnusmidju: Sirry Sif Sigurlaugardéttir

Fjallad verdur um nidurstdodur priggja rannsdkna, umonnunaralag, fosturforeldrar og reynsla af Solihull-adferdinni.

14:10-14:25 Umodnnunardalag medal 6formlegra uménnunaradila eldra félks sem piggur heimahjukrun:
bversnidsrannsokn & heilsufari, lidan og kynjamun. Sirry Sif Sigurlaugardéttir félagsradgjafi og
doktorsnemi

14:25-14:40  Fésturforeldrar. Kynntar nidurstodur rannsdknar & upplifun fésturforeldra af studningi og
bjargradum sem eru til stadar. Dr. Asdis Arnalds og Dr. Eva Dégg Sigurdardottir

14:40-14:55 Reynsla radgjafa Bergsins Headspace af Solihull-adferdinni ,,Umhygd, gagnkvaemni og atferlismétun i
verki”. Gudlaug Run Gisladottir MA-nemi i félagsrdadgjof og Dr. Sigran Hardardottir

14:55-15:00 Umraedur

Svaedisbundin farsaldarrad — askoranir og teekifaeri

Stofa F

Umsjon malstofu: borleifur Kr. Nielsson

Kynnt verda svaedisbundin farsaeldarrad a Nordurlandi eystra, Sudurlandi, Vestfjordum og Vesturlandi. Um er ad reeda
frumkvodlaverkefni sem sprettur ut fra farsaeldarlogum, par sem markmidid er ad efla tengsl dlikra pjénustuveitenda
sem og notenda.

Dagskra:

14:10-14:20  Sudurland - Arna ir Gunnarsdéttir félagsradgjafi
14:20-14:30  Vesturland - Bara Dadadottir félagsradgjafi
14:30-14:40  Vestfirdir - Erna Lea Bergsteinsddttir félagsradgjafi
14:40-14:50  Nordurland eystra - borleifur Kr. Nielsson félagsradgjafi
14:50-15:00  Umraedur

Hvenaer rjufum vid tranad? Askoranir innan heilbrigdispjonustu

Stofa G

Umsjoén malstofu: Hronn Ljétsdottir

Fjallad verdur um peer askoranir sem félagsradgjafar standa frammi fyrir ef peir fa upplysingar sem gaetu stofnad lifid
eda heilsu i haettu.

Dagskra:

14:10-14:25  Er skylda heilbrigdisstarfmanna skyr? Gunnlaug Thorlacius yfirfélagsradgjafi

14:25-14:40  ,Ekki lata vita“ Inga Bjork Feerseth Olafsdéttir og Bryndis Osk Gestsdottir félagsradgjafar

14:40-14:55  Getur pagnarskylda skapad 6gn? Bjorg Ragnheidur Vignisdéttir og Hrund Oskarsdottir félagsradgjafar
14:55-15:00  Umradur

Gadi, taekni og nysképun i pjonustu



Stofa H

Umsjon malstofu: Maria Rds Skuladottir
Fjallad verdur um framprdun pjénustu, stafraen taekifeeri og gaedavidmid

Dagskra:

14:10-14:25 Innleiding Solihull ndlgunar i velferdarpjénustu. Fjallad um avinning og taekifaeri pess ad innleida
nalgunina og farid yfir pau skref sem tekin hafa verid & Akranesi og hvernig nyta ma Solihull sem
adferd til ad efla pverfaglegt samstarf og skapa sameiginlegt tungumal. Sélveig Sigurdardottir
félagsraodgjafi

14:25-14:40  Eftirlit i velferdarpjonustu og geedavidmid. Gaedaviomid geta stutt vid faglegt starf félagsradgjafa og
starfsfélks i velferdarpjonustu. Fjallad verdur um helstu hugmyndafraedi innan Evrépu, syn GEV hvad
vardar innra og ytra eftirlit peirrar pjénustu sem stofnunin hefur eftirlit med og stefnu vardandi
gaedavidmid. Gudrun Svala Gisladéttir félagsradgjafi

14:40-14:55  Hvad ma og hvad ekki? Fjallad verdur um hvernig vid byggjum upp traust og tengsl i stafraanum
samskiptum félagsrddgjafa og pjénustupega og hvada ahrif hradvirk taeknipréun getur haft a pessi
tengsl. Maria Rds Skuladottir félagsradgjafi

14:55-15:00  Umraedur
Ofbeldi i garo félagsradgjafa, vaxandi 6gn sem ber ad taka alvarlega

Stofa |

Umsjén vinnusmidju: Audur Osk Gudmundsdottir

Andlegt og likamlegt ofbeldi gagnvart félagsradgjofum af halfu skjélsteedinga. Fjallad um nidurstodur nokkurra
rannsokna. Dr. Freydis Jéna Freysteinsdottir félagsradgjafi

Reaeddar verda nidurstddur rannsékna og kdnnunar sem Sidanefnd Fi hefur unnid ad medal félagsradgjafa sem varpar
ljési @ umfang vandans, birtingarmyndir ofbeldis og adstaedur sem liggja ad baki. ba verdur reett um ahrif sliks a
starfsoryggi, fagmennsku og lidan starfsfélks. Markmid vinnumidjunar er ad skapa umraedu, deila reynslu og leggja

grunn ad tillégum ad verkferlum, Urraedum og adgerdum sem studla ad aukinni vernd, studningi og 6ryggi
félagsradgjafa i storfum sinum. Audur Osk Gudmundsdéttir félagsradgjafi og fulltrii i Sidanefnd Fi

Tengslaeflandi nalgun

Stofa K

Umsjon vinnusmidju: Ragnheidur Bjorg Gudmundsdottir

Tengslaeflandi nalgun i medferdarvinnu, case study, um mal sem undirritud skrifadi nylega um i erlendu ritryndu
bokinni "The Meaning of the Child Interview; Making Sense of Parent-Child Relationship” verdur kynnt. Fjallad verdur

um tengslamatstaekin sem notast var vid i mali fjolskyldunnar og tengslaeflandi medferdarvinnunni sem 1a par ad
baki og framgangi malsins ad medferd lokinni. Ragnheidur Bjorg Gudmundsdottir félagsradgjafi

Lota 3 kl. 15:10-16:00

Félagsraodgjof og gervigreind: taekifeeri og takmarkanir



Stofa D
Umsjon vinnusmidju: Sirry Sif Sigurlaugarddttir

Vinnusmidjan veitir yfirlit yfir hvad gervigreind er og a hvada forsendum hun vinnur, par & medal hvernig
tungumalalikon skapa texta og hvada gogn maéta svor peirra. Fjallad verdur um hvernig félagsradgjafar geta nytt slik
kerfi 4 dbyrgan hatt, t.d. til hugmyndavinnu, skipulagningar og textavinnslu, an pess ad ganga & mikilvaegi tengsla,
samskipta og faglegs mats. Jafnframt verdur raett um takmarkanir gervigreindar, svo sem skekkjur i gdgnum, haettu a
villandi upplysingum og mikilvaegi pess ad félagsradgjafar vidhaldi gagnryninni ndlgun og abyrgd i notkun hennar.
patttakendur verda bednir ad proéfa dlik verkfaeri, m.a. GPT, Claude, Gemini og Llama. Sirry Sif Sigurlaugardottir
félagsradgjafi og doktorsnemi

Dagskra:

14:10-14:15  Inngangur: til hvers ad tala um gervigreind?
14:15-14:25  Hvad er gervigreind og hvernig vinnur hin?
14:25-14:40  Hvernig ma nyta gervigreind a abyrgan hatt?
14:40-14:55 Umraeda: fagleg mork, gagnryni og gryfjur
14:55-15:00  Samantekt

Skolafélagsradgjof, flottafdolk og fagpreyta

Stofa E

Umsjén malstofu: Asdis Arnalds

Fjallad verdur um reynslu skélastjornenda af skélafélagsradgjof, maedur 4 flotta og fagpreytu hja starfsfélki sem vinnur
med flottafdlki

Dagskra:

15:10-15:25  Reynsla skdlastjornenda af skélafélagsradgjof. Kynntar nidurstédur rannsdknar medal
skdlastjornenda & hlutverki skélafélagsradgjafa i tengslamidadri, snemmtaekri ihlutun og sampeettri
bjénustu innan grunnskodla. Katrin Bjork Gudmundsdoéttir MA nemi i félagsradgjof og Dr. Sigran
Hardardottir

15:25-15:40 Maedur a flotta og gedtengsl. Kynntar nidurstédur rannséknar medal nigeriskra maedra sem saekja
um alpjédlega vernd 4 islandi og bida nidurstédu um framtid sina og barna sinna. Audur Osk
Gudmundsddttir félagsradgjafi og Dr. Asdis Arnalds

15:40-15:55  Fagpreyta hja starfsfélki sem vinnur med fléttafdlki. Kynning & nidursté6um rannsdknar um
afallatengda kulnun og bjargradum sem notud eru til ad vidhalda eigin heilsu og velferd. Audur Osk
Gudmundsdaéttir félagsradgjafi og Dr. Sigrin Hardardottir

15:55-16:00 Umraedur
Fosturborn og jadarsettar fjolskyldur

Stofa F
Umsjon vinnusmidju: Gudbjorg Ottésdottir

Fjallad verdur um reynslu, akvardanir og studning i fostri, upplifun foreldra trans barna af pjénustu og upplifun doff
karla af fédurhlutverki



Dagskra:

15:20-15:30 ,bad er enginn fullordinn poétt hann sé ordin 18 ara“. Kynntar nidurstédur rannsdknar a sjénarhdli
barnaverndarstarfsfélks til pess ad framlengja féstur ungmenna 18-20 &ra. Dagny Sif Omarsdéttir MA
nemi i félagsradgjof og Dr. Gudbjorg Ottdsdottir

15:30-15:40  bjonusta vid foreldra trans barna. Kynning 8 rannsékn a upplifun foreldra trans barna af pjonustu a
islandi. Charlotte Vest Petersen MA nemi i félagsradgjof og Dr. Gudbjorg Ottdsdottir

15:40-15:50 ,,Ad vera doff barn heyrandi fodur sem notar ekki taknmal: Upplifun doff karlmanna & islandi“.
Kynntar nidurst6dur rannsdknar a reynslu doff karla af fodurhlutverki, samskiptum og
tengslamyndun. Kristinn Arnar Diego félagsradgjafi, Stefan Celine Hardonk og Dr. Gudbjorg
Ottdsdottir

15:55-16:00 Umradur

Ofbeldi, afoll og 6ryggi
Stofa G

Umsjon malstofu: Margrét Edda Yngvadéttir

Fjallad verdur um préunarverkefni vegna ofbeldis medal barna og rannsdknir & umsaturseinelti og reynslu
fullordinna af foreldramissi i bernsku

Dagskra:

15:10-15:25  Midlaegt brdda- og vidbragdsteymi vegna ofbeldis medal barna. Samstarfsverkefni sveitarfélaga a
hofudborgarsvaedinu, l6greglunnar og Barna- og fjolskyldustofu. Teymid er i préun og =tlad ad
sinna bérnum 10-18 ara sem beita eda hdéta likamlegu ofbeldi. Margrét Edda Yngvadottir
félagsradgjafi og Andrea Marel borsteinsdéttir

15:25-15:40  Umsaturseinelti. Kynning a rannsdkn um upplifun og reynslu polenda af umsaturseinelti i kjolfar
ofbeldis i nanu sambandi med dherslu a kerfislaeg viobrogd. Kristbjorg Karen Bjornsdottir MA
nemi i félagsradgjof og Dr. Freydis Jona Freysteinsdottir

15:40-15:55  Reynsla fullordinna af foreldramissi i bernsku. Kynntar nidurst6dur rannséknar @ ahrifum
foreldramissis i sesku a lidan, tengsl og sjalfsmynd einstaklinga. Kristbjorg Sigtryggsdottir MA
nemi i félagsrddgjof og Dr. Sigrin Hardardottir

15:55-16:00 Umraedur
Lagproskulda- og nyskopunarverkefni

Stofa H
Umsjoén malstofu: Rut Sigurdardottir

Fjallad verdur um arraedi fyrir ungt folk
Dagskra:

15:10-15:25  Bergid - Teekifzeri til tengsla vid ungmenni 12 — 25 dara. Farid verdur yfir hugmyndafraedi starfsins,
tolfraedi pjonustu og framtidarsyn. Eva Rés Olafsdéttir og Rut Sigurdardéttir félagsradgjafar

15:25-14:40  Elja virkniradgjof. Kynnt verdur préunarverkefni Sveitarfélagsins Arborgar par sem unnid er med
bornum og ungmennum 16-29 dra sem standa utan skéla, atvinnu eda virks studnings. Byggt er a
hugmyndafraedi Outreach Youth Work. Elly Tdmasdéttir



15:40-15:55  Folk eignast vini fyrir lifstid i Lydskélanum & Flateyri. Fjallad verdur um skélann,
hugmyndafraedina og taekifeerin sem i honum gefast fyrir tengslamyndun. Margrét Gauja
Magnusdottir

15:55-16:00 Umraedur

Handleidsla, tengsl og vinnustadamenning

Stofa |

Umsjén malstofu: Steinunn Hrafnsdottir

Fjallad verdur um handleidslustefnu og gaedavidmid med aherslu a fraedilegan grundvoll og rannsdknir i handleidslu.
Umfjollunin byggir & skilningi 4 tengslum sem grundvallarpeetti i starfi félagsradgjafa, baedi i samskiptum vid
skjolstaedinga, samstarfsfdlk og stofnanir. Kynntar verda nidurstodur rannsékna sem varpa ljosi 4 ahrif handleidslu a
gxdi faglegra tengsla, starfsdnaegju og faglega roun, sem og tengsl handleidslu vid fagpreytu, streitu og kulnun.

Sérstok ahersla verdur |6gd & rannsdknir sem forvarnargildi reglubundinnar og markvissrar handleidslu, medal annars
med pvi ad efla faglega igrundun, styrkja tengsl i starfi og skapa rimi fyrir sameiginlega urvinnslu a8 faglegum og
sioferdilegum dskorunum. Fjallad verdur um hvernig geedi handleidslu tengjast menntun, haefni og faglegri sjalfsmynd
handleidara.

[ umraedum malstofunnar verdur sjéonum beint ad vi hvernig nidurstddur rannsékna, nam i handleidslufreedum og
gaedavidmid geta nyst i stefnumdtun og handleidslu i félagsradgjof. patttakendur verda hvattir til ad raeda reynslu,
askoranir og moguleika handleidslu sem lykilpattar i vinnuumhverfi og forvérnum gegn fagbreytu. Audur Osk
Gudmundsdadttir félagsradgjafi, Dr. Diana Osk Oskarsdéttir, Dr. Sigrun Hardardéttir, Dr. Sigrun Jaliusdéttir, Dr. Steinunn
Hrafnsdéttir, Sveindis Anna Johannsdadttir félagsradgjafi.

Ekkert barn a skilio ad lifa vio otta

Stofa K

Umsjén malstofu: Asta Kristin Gudmundsdottir

Fjallad verdur um Bikers Against Child Abuse (B.A.C.A.) & islandi en markmid B.A.C.A. er ad valdefla bérn sem hafa
ordid fyrir ofbeldi og eru hraedd vid ad lifa i peim heimi sem pau bua. bau starfa med vitund og sampykki peirra
opinberu adila sem eru pegar til stadar til verndar bérnum.  malstofunni verdur medal annars farid yfir hvada mal pau
taka ad sér og hvernig valdeflingin fer fram. Asta Kristin Gudmundsdottir félagsradgjafi og Erling Hafpérs.



