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Bérn i Reykjavik er vondud og vegleg
bék um soégu og lifsadstaedur barna
um 100 &ra skeid 4 timum byltingar-
kenndra breytinga a islensku sam-
félagi. Er oheett ad segja ad hér er
komid fram timamdtaverk um betta
efni, en ekki hefur verid fjallad um pad
adur & pennan hatt, hvorki ad umfangi
né gadum. Pad kom pvi ekki & dvart
ad hofundurinn, Gudjon Fridriksson,
skyldi hljota fslensku bokmenntaverd-
launin 2024 i flokki freediboka fyrir
betta verk, en Gudjon er fyrstur til ad
hljéta pa vidurkenningu i fjorda sinn!
Pegar Gudjon tok vid verdlaununum
a Bessastddum | jandar sl. hafdi hann
bau ord um born og stodu peirra fyrr
og nu ad ollum boérnum veeri pad edli-
legt ad leika sér, eda ,lyfta sér a kreik".
Hefdbundid og 6ruggt leikjalif barna
& fyrri 6ld bar hann saman vid gjor-
Olik lifsskilyrdi barna i stridhrjadum
ldndum okkar samtima. Stridsrekstur
svipti born ekki adeins éryggi, gledi
og leik heldur séu pau fornarlomb
grimmilegrar eydileggingar, pau verdi

fyrir sorg og missi sinna nanustu, lendi
a vergangi og peim sé jafnvel raent.

Bokin Bérn [ Reykjavik er aetlud
almenningi, en jafnframt er hun
fengur fyrir freedafdlk og fagstéttir
sem starfa vid uppeldi, kennslu og
velferdarmal barna. Hun fjallar um
daglegt [if, leiki og fjolbreytilegar
adstaedurislenskra barnaialdarspegli,
og er dyrmeett endurlit fyrir pa sem
enn lifa og muna pad skeid. Um leid
er ritid einsték heimild um misjafnar
uppeldisadsteedur barna sem eru
skodadar i ljosi sins tima, med kostum
hans og gollum. P4 mynd ma tengja
og jafnvel bera saman vid égnir og
askoranir vegna orskotshrada taekni-
préunar og samskipta- og tengslafirr-
ingar sem boérn og foreldrar standa
frammi fyrir & okkar 6ld. En, eins og
Gudjon benti lika 4 vid verdlaunaaf-
hendinguna, hefur nu verid verulega
beett Ur réttleysi barna fra 6rofi alda
med aukinni vitund og vidurkenningu
a porfum peirra og ymsum lagaum-
botum.

Verkid er tilkomid fyrir atbeina

Barnavinafélagsins ~ Sumargjafar 4
100 ara afmeeli félagsins, en pad var
stofnad sumardaginn fyrsta 1924.

[ formala nuverandi formanns
félagsins ad bokinni kemur fram ad
tilgangur pess hafi verid ad studla ad
andlegu og likamlegu heilbrigdi barna
i Reykjavik og vernda bau fyrir dhollum
ahrifum. bannig var Sumargjof braut-
rydjandi i stofnun og rekstri leikskodla
og barnaheimila par til Reykjavikur-
borg tok vid 4rid 1978. A sidustu drum
hefur Sumargjof breytt aherslum
sinum og stutt og styrkt fjoImorg
rannsoknar- og préunarverkefni sem
snerta velferd, vanda og proska barna,
m.a. a svidi félagsradgjafar.

Mal og menning & hrés skilid
fyrir hversu vel hefur tekist til med
utgafuna, allan buning bdkarinnar og
hversu adgengileg hun er, pratt fyrir
umfang og byngd. Bokin er pad mikil
ad voxtum, nanast i Ad-broti, um 625
bladsidur og 5 cm ad pykkt, ad hun er
ekki audveld til ramlesturs! Hins vegar
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sémir hun sér vel & sofabordi til ad
blada i, hrifast af myndum og mali og
reeda efnid vid gesti.

Oll framsetning og frdgangur bokar-
innar er til séma bzedi fra freedilegu og
hagnytu sjénarmidi. bar skiptir miklu
sagnfraedipekking Gudjons Fridriks-
sonar, sem er ekki adeins lipur, lifandi
penni og freedimadur a svidi sagn-
freedi og samfélags, heldur vegur ekki
sidur pungt skilningur hans og ahugi a
efninu.

Vert er ad nefna umbrot og hénnun
bokarinnar sem er med baegilegri
leturgerd og eldgulraudi liturinn a hér
einkar vel vid. Myndirnar eru, i ljési
timans sem peaer visa til, svarthvitar,
stundum med brinum eda blaleitum
blee og er peim oft blandad saman &
sidu og jafnvel skeytt skemmtilega
saman svo minnir & gamalt album.
Ein nylunda er ad klippa af hluta heil-
sidu, en hun standi samt sjalfstaed, og
bridta pannig um leid upp samskeyt-
ingarformid.

Myndefnid er ekki adeins prydi
heldur vidbdétarvidd sem veitir sjén-
reena innsyn | timabilid og eykur
bannig um leid heimildagildi bdkar-
innar. Oll grafiska hénnunin fer einkar
vel vid sjalfan textann sem er lipur-
lega skrifadur og { gamansdémum tén
en alltaf trar efninu og virdingu fyrir
bérnum.

Bokin sjalf skiptist eftir efnispattum
i 43 kafla med misldngum undir-
koflum og hnyttnum fyrirségnum og
tilvisunum til dhrifavalda & préunina i
adstaeedum barna, vidtala og mynda.

Fyrirsdgn inngangskaflans er lys-
andi: ,Ur sveit i borg” og speglar
samfélagsbreytingar og umturnun f
hugarfari, hegdun og lifshattum for-
eldra og barna 4 undangenginni old.
Sveitin og borgin voru tveir dlikir
menningarheimar og einkum um
midbik pessa timabils nutu pess moérg

boérn, eda lidu fyrir, ad purfa ad laga
sig ad peim badum med pvi ad vera
,send [ sveit”, oft i nokkra manudi a
ari, sbr. nénari frasogn i undirkaflanum
LA fara i sveitina”. | koflunum um
bréun skélamala og moguleika barna
& skolagdbngu eru sdgu pessara mala
gerd god skil 4 afar skemmtilegan og
ahugaverdan hatt. Ma par nefna kafl-
ann ,Byltingin { Austurbaejarskdéla” og
umfjollun um Laugarnesskola. Skdlinn
er midlaegur og { békinni er fjallad um
hin margvislegustu efni tengd skdla-
starfi, svo sem vidkvaeemni fyrir sér-
stoédu og sérpoérfum barna, bekkjar-
rédun eftir ndamsgafum og stimplun
og skdmm sem fylgdi matargjofum.
Einkar vel og af neemni er fjallad um
born i erfidum adstaedum, allt fra
,gotubdrnum” og leikvallalifi til barna-
verndar, tossabekkja og braggabarna.
pa fa ,6hreinu boérnin hennar Evu”
vandada umfjollun. Ekki sist potti mér
frédlegt ad lesa um ,ndturnar’ sem
kennarar héldu um mannasidi og sprell
nemenda. Vard mér hugsad til vanda
kennara i dag vid ad halda uppi aga i
bekkjum grunnskdlans og peirra upp-
eldissvika sem born purfa oft ad szeta
i (6)menningu samtimans. Frjdlslyndi
eda 60ryggi gagnvart markasetningu
og leidsodgn, af halfu baedi foreldra og
kennara, getur birst { pvi ad bdérnum
eru ekki innraettir mannasidir, eins og
ad pakka fyrir sig, syna merkingu gjafa
virdingu eda vidurkenna rotgréin gildi
héfsemi og agadra samskipta.

Kaflinn ,Stridsarabornin” fjallar um
pba feiknalegu breytingu sem her-
nam Breta 10. mai 1940, med komu
um 25.000 hermanna & Reykjavikur-
sveedid, skapadi og gegnsyrdi allt sam-
félag barna. bessu er lyst med sldandi
tilvitnunum f reynslu og syn barna sem
mundu gjafir og gyllibod (mutur) her-
manna, og pau undur og stérmerki
sem slik reynsla faerdi bérnum. [ fram-

haldi af herndminu téku Bandarikin
ad sér ,hervernd Islands”. Ahrifa pess
geetir enn { hugum peirra sem nu eru
komnir & efri ar og fylgjast med her-
veldadtékum okkar heims i dag.

Kaflinn ,Leikir barna framan af” lysir
skemmtilega meinlausum  hverfa-
erjum, flokkadrattum og hdépleikjum
en lika stelpuleikjum og strakaleikum
sem liklega peettu hugmyndafreedi-
leg timaskekkja i dag. Leikir barna og
leikfangaval, pykjustu- og hlutverka-
leikir og hatidahald endurspegludu
undirblning og sprota fullordinslifs
og tengdust stéttarstodu foreldra,
busetu peirra og fjarhag, i ymsu likt
og { dag. Annad skemmtilegt daemi
um efnispeetti og sjonarhorn pessu
tengt er kaflinn ,Ordbragd i henni
Reykjavik”. Hér er ekki adeins sagt fra
kostulegum tilsvérum sem nadu fét-
festu i malinu, heldur tengist petta
lika samskiptum kynslédanna 4 peim
tima pegar prjar til fidrar kynslédir
bjuggu gjarnan saman a heimili. Pa var
broun fjolskyldugerda og samfélags
haegari og firringin minni. Sidustu kafl-
arnir fjalla um télvudld, nydld og nyja
stodu barna. SU umfjollun er i senn vel
skrifud og dgeetlega afmorkud. Pau
aldahvorf eiga skilid ftarlega greiningu
freedimanna & svidi samskipta, sagn-
fraedi og félagsvisinda.

Gaman veeri ad rekja enn fleiri efnis-
baetti og undirkafla peirra en pad yrdi
of langt mél ad gefa peim éllum rymi i
stuttri bokarkynningu. bvi hef ég ordid
ad lata naegja ad nefna nokkra sem
,Smakk” eda synishorn i pvi skyni ad
vekja ahuga lesenda Timaritsins 3 ad
eignast bokina. HUn neerir samfélags-
sogulegan ahuga faghops félagsrad-
gjafa og veitir um leid lifandi innsyn |
lidna tid og uppvaxtaradstaedur fyrri
kynsloda, okkar eettar og foreldra,
dmmu og afa.
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