Arsskyrsla Fagdeildar um afengis- og vimuefnamal — starfsemi april 2024-
april 2025

Fagfundur félagsradgjafa um afengis- og vimuefnamal var haldinn pann 22. april 2024. A
fundinum var skipad i nytt fagrad, sem skipa:

e o Soffia Hjordis Olafsdottir
* {sabella Bjdrnsdottir

e Kristin Pordardottir

e Elisabet Kristjansdottir

e Erla Bjorg Sigurdardéttir, sem jafnframt gegnir hlutverki talsmanns fagradsins.

A fundinum fér fram almenn umraeda um malaflokkinn og dkvedid var ad halda malping
a haustdégum. Undirbuningur malpingsins hofst i framhaldinu og Steinunn Bergmann,
formadur Félagsradgjafafélag islands, hafdi yfirumsjon med skipulagningu pess.

A &rinu voru haldnir atta fundir, ad mestu i tengslum vid undirbining malpingsins sem
for fram 4 Grand Hétel pann 16. oktdber 2024.

Malping fagdeildarinnar 2024

Pema malpingsins var i samraemi vid aherslur fagdeildarinnar, sem fylgist med préun
malaflokksins og breytingum a pjonustu vid einstaklinga med vimuefnavanda.
Heilbrigdisradherra setti malpingid med stuttu dvarpi. Kynnt var vinna starfshdps um
nyja stefnu i afengis- og vimuefnamalum.

A mélpinginu var medal annars fjallad um:

e Abyrgd i malaflokknum, Grraedi og stefnumétun.

» Stodu einstaklinga fyrir og eftir medferd & Krysuvik (langtimaeftirmedferd).
e Samstarf stofnana — drangur og dskoranir (samstarf félagspjonustu og LSH).
e St6du kvenna med vimuefnavanda og tengsl vid heimilisofbeldi.

e Stodu fanga eftir afplanun.

e Ahrif vimuefnavanda foreldra & fjolskylduna.

Fagdeildin leggur sérstaka aherslu @ mikilvaegi pess ad mannréttindi einstaklinga med
vimuefnavanda séu virt, auk pess sem baett pjonusta vid hopinn parf ad tryggja ad hun
meeti fjolbreyttum porfum hvers og eins.



broun i malaflokknum

Aukin ahersla hefur verid 4 skadaminnkandi Urraedi i pjonustu vid einstaklinga med
miklar og floknar pjénustuparfir og pjonustan styrkt. Betur ma pé ef duga skal almennt
med aukinni sampaettri pjonustu élikra kerfa og adila sem koma ad malefnum
umraeddra einstaklinga. Sérhaefd Urraedi parf ad styrkja og/eda koma a stofn fyrir t.d.:

e Folk med tvigreiningu (vimuefnavanda og gedvanda).
e Fanga sem eru ad ljuka afplanun.

e Foreldra med forsjarabyrgd.

e Konur med vimuefnavanda og afoll.

e Engin Urrzadi eru fyrir konur sem eiga vid afengis-og/eda annan vimuefnavanda
ad etja og verda fyrir heimilisofbeldi.

e Auka parf forvarnir og snemmtaeka ihlutun. Mikilvaegt ad gripa inn adur en
vandinn verdur mjog flékinn. Til daeemis med snemmtaekri
gedheilbrigdispjénustu, studningi vid born og ungmenni o.s.frv.

Vardandi batamidud Urreedi fyrir 18 ara og eldri ma nefna ad langir bidlistar eru eftir
medferdardrraedi hja adilum sem reka medferd fyrir einstaklinga med vimuefnaréskun.
Einnig er heimilisleysi aberandi medal peirra sem dvelja a afangaheimilum ad lokinni
medferd. Bidlistar eru einnig & afangaheimili sem eru 61l 4 héfudborgarsvaedinu.
Urraedaleysi veldur pvi skorti 4 samfellu i malefnum heimilislausra sem fara i medferd
vegna vimuefnardskunnar.

Mikid drraedaleysi er i malefnum einstaklinga med afengis-og annan vimuefnavanda sem
yngri en 18 ara.

Undanfarin ar hafa verid stofnadir starfshépar a vegum heilbrigdisraduneytisins med
bad ad markmidi ad auka pekkingu og beeta Urraedi i malaflokknum. bar méa nefna:

e Starfshép um afengis- og vimuvarnastefnu
e Starfshép um stefnu i skaGaminnkun

Auk pess starfar endurhaefingarradd, sem skipad var af heilbrigdisrddherra og félags- og
vinnumarkadsradherra. Endurhafingarradid er samstarfsvettvangur milli rdéduneyta og
bjonustukerfa um endurhaefingu einstaklinga.



26. april 2025

Erla Bjorg Sigurdardéttir,
Talsmadur Fagdeildar um afengis-og vimuefnamal



