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AF VETTVANGI

Pjénustupréun - nyjung 1 faginu:

Ertu ad skilja og skilur ekki neitt?

Gyda Hjartarddttr, felagsrddgjaft MA og sdttamadur
Pyri Halla Steingrimsdotter, hestaréttarlogmadur og
emnn af eigendum Logfradistofu Reykjavikur

Pyri Halla

Hjartardéttir Steingrimsdéttir

Vid skilnad verda grundvallarbreytingar 4 lifi f6lks
sem getur verid erfitt ad takast 4 vid. Samkvemt rann-
séknum er skilnadur skilgreindur sem lifskrisa og pvi
er edlilegt ad bregdast vid med streitu-, dfalla- og/eda
sorgarviobrogdum. Vert er ad benda 4 ad pad er ad
heilmiklu ad huga sem tengist pvi ad skilja, sér 1 lagi
pegar f6lk & born og eignir saman. Fjallad er um pessi
malefni baedi 1 hjaskaparlogum og barnal6gum, par sem
sérstaklega er fjallad um réttindi og skyldur foreldra
sem buia ekki saman. Auk pess leggur l6ggjafinn dherslu
4 a0 hagsmunir barna skuli dvallt hafdir ad leidarlj6si
pegar foreldrar og hid opinbera taka dkvardanir tengdar
bérnum.

Vefurinn www.skilnadur.is og pjénusta hans byggist
a pverfaglegri 16gfradi- og félagsradgjatarmenntun en
hofundar og eigendur sidunnar hafa bddar dratuga
reynslu 4 svioi fjolskylduréttar, m.a. 1 fj6lskyldu- og
foreldraradgyof, malefnum barna, skilnadarrddgjof,
foreldrasamstarfi og stjaptengslum, rekstri dgreinings-
méla um maélefni barna (forsjar- og umgengnismal), fjar-
skipta- og erfdamédlum, barnaverndarmilum og ymsu

60ru tengdu mdlefnum fjolskyldna og einstaklinga.
Reynslan hefur synt ad mikil vontun er 4 hagnytum
upplysingum og leidbeiningum ,,4 mannamdli“ sem
leida f6lk dfram { ferlinu, badi pegar kemur ad félags-
legum og lagalegum pattum. ,,Pegar ég var ad skilja, pa
skildi ég ekki neitt* er setning frd einstaklingi sem vard
kveikjan ad vefnum dsamt dratuga reynslu og pekkingu
a f6lskyldumélum.

A vefnum er ad finna skilgreiningar og ttskyringar
4 hinum ymsu hugtokum tengdum mdlefninu, t.d. 4
hugtokunum forsjd, l6gheimili, skipt buseta, meolag,
umgengni og fjarskipti, dsamt hagnytum upplysingum
fyrir beedi einstaklinga og fagf6lk um pau skref sem
parf ad taka vid hjénaskilnad og sambudarslit, baedi um
pad sem snyr ad fjarskiptum milli hjéna og sambidar-
folks og um mdlefni barna. Jafnframt er skilgreindur
munurinn 4 sambid og hjiskap, munurinn 4 skilnadi ad
bordi og seng og 16gskilnadi og hvad pad er sem skiptir
bornin mdli vid skilnad. Leitast er vio ad gera vefinn
adgengilegan, einfaldan og notendavenan, pannig ad
hann nytist beedi einstaklingum og fagfélki.

[ fislskyldumalum er mikilvaegt ad leggja aherslu 4
samstarf en ekki sundrung og er heimasioan byggd 4
peirri hugmyndafraedi. Samstarf félagsradgjafa og log-
freedinga er baedi farszlt og gagnlegt fyrir adila mals
pegar kemur ad pessum malaflokki og hvetjum vid alla
félagsradgjafa sem vinna med fj6lskyldum til pess ad
skoda vefinn og jafnframt fylgja okkur 4 Facebook undir
skilnadur.is en par birtum vid reglulega ymsan frédleik

tengdan sérfreedipekkingu okkar.
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