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Utdrittur
Meginmarkmid rannséknarinnar var ad rannsaka tegundir
og birtingarmyndir ofbeldis { ndnum sambéndum i okkar
litla samfélagi, sem og kyn gerenda og polenda. Démar {
sakamdlum sem snerust um ofbeldi i ndnum samb6éndum
d drunum 2016-2019 voru innihaldsgreindir. Gerendur
reyndust vera 42, par af 40 karlar og tver konur. Likam-
legt ofbeldi var algengasta tegund ofbeldis, eda 1 yfir
90% tilfella, en lysingar 4 tilfinningalegu ofbeldi komu
fram 1 um 40% démanna. Loks var ad finna demi um
kynferdislegt ofbeldi i nokkrum démum (7%). Birtingar-
myndir ofbeldisins voru fj6lbreyttar, svo sem moro-
hétanir, ad berja polandann, hrinda honum, toga i har
hans, taka hann hélstaki eda naudga honum. T pridjungi
tilfella pegar um born var ad reda urdu pau vitni ad
ofbeldinu. Hamarksrefsingu fyrir ofbeldi { ndanum sam-
bondum reyndist ekki vera beitt i neinu pessara tilvika
pratt fyrir ad 1 sumum malunum vzri um ad reda mjog
groft ofbeldi gagnvart polanda.

Lykilord: Ofbeldi { nanum samb6ndum, likamsarasir,
démar, refsing, fedraveldi.

Abstract

The main aim of this study was to examine types and
manifestations of intimate partner violence, as well as
the gender of the perpetrator and the victims of such
violence. Court decisions were analysed that included
violence in intimate relationships in Iceland, a small
Nordic welfare society, particularly types and mani-
festations of the violence, as well as the gender of the
perpetrators and the victims. The results showed that
of 42 perpetrators, only two were women and the rest
were men. Physical violence could be found in over
90% of the cases, emotional abuse was found in 40% of
them and sexual abuse was found in few of them (7%).
There were various manifestations of the violence, such
as threats, hitting, pushing, hair pulling, strangling the

victim and rape. In third of the cases when children
lived in the home, they witnessed the violence. The
maximum penalty for violence in intimate partner re-
lationships was not used in any of those cases, despite
the fact that some of them included very rough violence
towards the victims.

Keywords: intimate partner violence, verdicts, pen-
alty, patriarchy.

Inngangur

Markmidid med rannsékn pessari var ad skoda ofbeldi
i ndnum sambo6ndum t frd tegund ofbeldis, birtingar-
mynd og kyni. Jafnframt skyldi kanna hvort bérn hefou
ordid vitni ad ofbeldinu og hverjar refsingarnar veeru.
[ gegnum tidina hefur ofbeldi i nénum sambondum
verid samfélagslegt mein pétt pad hafi lengi vel verid
talio edlilegt. Pad var talinn vera réttur eiginmanns og
skylda a0 beita konu sina ofbeldi til pess ad stjérna
henni og aga hana (Dobash og Dobash, 1979, 2003).
Slikt var jafnvel 16gvarinn réttur eiginmanna i sumum
16ndum en engin daemi eru um slikan rétt kvenna gagn-
vart eiginménnum sinum (Dobash og Dobash, 1979,
2003). Pannig hefur fedraveldid 6ldum saman gefid
skyr skilabod um ad konur eigi ad hlyda mékum sinum
(Dobash og Dobash, 2003). A Islandi var { gildi sérstok
tilskipun sem kalladist Hasagatilskipunin (Stephensen
og Sigurdsson, 1853) og i Bretlandi voru i gildi sam-
berileg 16g sem kolludust ,, The English common laws*
(Dobash og Dobash, 1979).

Samkvemt feminiskum kenningum ber fedraveldid
a0 hluta til dbyrgo 4 ¢j6fnudi i samfélogum, par 4 medal
6)6fuol { ndnum sambondum. Auk pess eru konur pass-
fvar 1t frd sj6narholi feoraveldisins 4 medan kynimynd
karla endurspeglar frekar vald og drasarhneigd (DeKese-
redy og Schwartz, 2011; Dobash og Dobash, 1979).
[ kvenfrelsisbarattunni var medal annars 15gd hersla
4 bardttu gegn pvi ofbeldi sem karlmenn beittu konur
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sinar (Ashcraft, 2000; Dobash og Dobash, 1992;
Ingélfur Gislason, 2008, 2010). Par var fyrst gerd krafa
um ad samfélagid vidurkenndi ofbeldi i ndnum sam-
bondum sem félagslegt vandamal. Krafist var trraeda fyrir
polendur, sem og fyrir gerendur (Dobash og Dobash,
1992, 2003; Kvennaathvarf, e.d.; Stigamét, 2018).

Pegar litid er aftur til fortidar md pannig tla ad
konur hafi frekar ordid fyrir ofbeldi af hdlfu maka en
karlar og pad feer stod i umfangsmiklum fyrirliggjandi
ranns6knum (World Health Organization, 2012). P6
syndi yfirlitsrannsékn ad konur veru orlitid liklegri
en karlar til pess ad beita maka sinn vaegu likamlegu
ofbeldi en pegar um alvarlegt likamlegt ofbeldi vzri ad
reeda veeru karlar liklegri til pess ad vera gerendur og
konur polendur (Archer, 2000). Pvi virdast nidurstéour
rannsékna sem sndast um kyn og ofbeldi ekki vera full-
komlega samhlj6da, en pegar um alvarlegt likamlegt
ofbeldi er ad reda { ndnum sambéndum syna rann-
séknir ad konur eru liklegri til pess ad vera polendur
og karlmenn gerendur (Archer, 2000; Black o.1l., 2011;
Ingélfur Gislason, 2008; Johnson, 1995).

Tioni ofbeldis og alvarleiki
A0 meodaltali hefur stér hluti kvenna, eda 22%, ordio
fyrir ofbeldi af halfu maka, oftast karla, samkvemt rann-
s6kn sem framkvemd var { 28 Evrépuléndum. Hlut-
fallid var legst i Austurriki, Kréatiu, Péllandi, Sl6-
vakiu og 4 Spéni, eda um 13%, en hest i Danmérku,
Finnlandi og Lettlandi, eda 30-32%. Rannsakendurnir
toldu ad i I6ndum par sem hlutfallid veri ligt gaetu
konur itt erfitt med ad bera skyn 4 ofbeldid og upplysa
um pad. Rannséknin syndi jafnframt ad makar sem
urdu drukknir ad minnsta kosti einu sinni { manudi
voru liklegri en adrir til pess ad beita ofbeldi. Algengast
var a0 hrinda polandanum eda a0 sld hann, par naest ad
draga polandann 4 harinu og loks ad berja polandann
med krepptum hnefa eda med hordum hlut. Likam-
legt ofbeldi var hins vegar ekki eina tegund ofbeldis
sem rannséknin varpaoi ljési 4. Um 5% kvennanna
hofou ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi af hélfu maka
eda fyrrverandi maka. Ofbeldid sem konurnar urdu
fyrir i pessari rannsékn var yfirleitt endurtekid (Euro-
pean Union Agency for Fundamental Rights, 2014).
Onnur umfangsmikil rannsékn sem gerd var vestan-
hafs, { Bandarikjunum, syndi ad pridjungur kvenna
(35,6%) og fjoroungur karla (28%) hafdi ordid fyrir
likamlegu ofbeldi, verid naudgad eda verid hrelldur
(e. stalked) af hédlfu niverandi eda fyrrverandi maka.
Likamlegt ofbeldi var algengasta tegund ofbeldis. Alls
hofou 32,9% kvenna ordid fyrir likamlegu ofbeldi

af hélfu maka eda fyrrverandi maka en 28,5% karla
ho6fou oroid fyrir sliku ofbeldi af hédlfu maka eda fyrr-
verandi maka. Algengustu birtingarmyndir pess voru
ad lemja eda hrinda polandanum. Par § eftir kom ad
yta polandanum 4 eitthvad og loks ad lemja polandann
meo hnefa eda hlut. Um 10% kvennanna hafdi verid
naudgad af maka eda fyrrverandi maka og um pad bil
helmingur kvenna og karla hafdi ordio fyrir tilfinninga-
legu ofbeldi, eins og til deemis hétunum, nidurlegingu
eda ad vera kalladur 6néfnum (Black o.fl., 2011).

Faar rannséknir hafa verid gerdar hér 4 landi 4
pessu efni. Hér verdur einungis getio um nylegri rann-
soknir pé eldri rannséknir séu einnig til (D6éms-og
kirkjumélardduneytid, 1997; Hildigunnur Olafsdéttir
o.fl., 1982). Samkvemt rannsékn sem gerd var fyrir
um dratug hofou 22% kvenna ordid fyrir ofbeldi af
hdlfu ndverandi eda fyrrverandi maka (Elisabet Karls-
déttir og Asdis Arnalds, 2010) sem er sama hlutfall og
medaltalid { evrépsku rannsékninni (European Union
Agency for Fundamental Rights, 2014). Samkvaemt
peirri rannsékn hofou 20% kvenna ordid fyrir likam-
legu ofbeldi og 6% fyrir kynferdislegu ofbeldi. Litill
hluti kvennanna, eda 3%, hatd1 ordid fyrir ofbeld: eftir
a0 sambandi peirra vid gerandann lauk. Auk pess taldi
um fjéroungur kvennanna (24%) ad barn hefdi ordid
vitni ad ofbeldishegdun gerandans (Elisabet Karlsdéttir
og Asdis Arnaldsdéttir, 2010). Tilfinningalegt ofbeldi
var ekki kannao { pessari rannsékn.

Rannsékn sem gerd var 4 vegum rikislogreglustjéra
og logreglustjorans 4 hofudborgarsvadinu og spannadi
ofbeldi af halfu skyldra og tengdra syndi ad 70%
polenda voru konur en einungis 24% gerenda voru
pad. Karlar voru pannig mun liklegri til pess ad vera
gerendur en konur (Gudbjorg Bergsdéttir og Rannveig
Porisdattir, 2010). Teplega 3% sogoust hafa ordid
fyrir ofbeldi af hélfu fyrrverandi maka hér 4 landi 1
alpj60legri polendakonnun sem var gerd fyrir stuttu
(Logreglan, 2023). Einnig var gerd rannsékn 4 afalla-
sogu kvenna, sem synir ad mun herra hlutfall, eda
40% kvenna sem skrddu sig til patttoku, hafi ordid
fyrir likamlegu eda kynferdislegu ofbeldi. Par kemur
p6 ekki fram hvort gerandi hafi verid maki, fyrrverandi
maki eda annar adili (Afallasaga kvenna: Visindarann-
s6kn Haskéla Tslands, e.d.). Pess méd geta ad gerdar
hafa verid rannséknir sem beinast ad tilteknum hépum
polenda, til deemis f6tludum konum (sjd t.d. Hrafnhildi
Snzfridar og Gunnarsdéttur og Rannveigu Trausta-
déttur, e.d.) og konum med vimuefnaréskun (sja t.d.
Steinunni Hrafnsdéttur og Sif Sigurdardéttur, 2022),
en ekki verour fjallad um peer hér.
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Rannsékn sem gerd var nylega hér 4 landi syndi ad
16 konur og stilkur voru beittar ofbeldi sem leidd: til
dauda peirra 4 30 ra timabili. T ellefu tilvikum var um
svokollud kvenmord (e. femicide) ad reeda en pad merkir
a0 mordin hafi matt rekja til kynferdis kvennanna. I tiu
tilfellum hafdr kona latist af voldum ofbeldis af hélfu
maka eda fyrrverandi maka. Algengasta verknadarad-
ferdin var ad kyrkja konuna og sidan ad stinga hana
med hnif. T fj6rum tilvikum var eitt barn eda fleiri naer-
statt pegar mordid var framid og i sex tilvikum var
gerandinn undir dhrifum éfengis eda annarra vimuefna
(Freysteinsdottir, 2018). Auk pess kom fram i s6mu
rannsékn (Freysteinsdéttir, 2017) ad pegar gerandi
var ndverandi maki var hann undir dhrifum éfengis
eda annarra vimuefna pegar atvikin dttu sér stad en
hins vegar voru fyrrverandi makar ekki undir dhrifum
afengis eda annarra vimuefna. Afbryodisemi og eigingirni
var hins vegar dberandi medal fyrrverandi maka.

Onnur rannsékn var gerd nylega hér 4 landi medal
kvenna sem ho6fdu notid pjénustu hjd kvennaathvarfi.
Nestum allar konurnar h6fou ordid fyrir tilfinninga-
legu ofbeldi (98%), teeplega tveer af hverjum premur
peirra (62%) hofou ordid fyrir likamlegu ofbeldi og
nestum jafn stér hluti (60%) hafdi ordid fyrir kyn-
ferdislegu ofbeldi af hilfu ntverandi eda fyrrverandi
maka. Auk pess greindi pridjungur kvennanna frd pvi
a0 born peirra hefdu einnig ordid fyrir ofbeldi (Drifa
Jonasdéttir, 2018).

Afleidingarnar af ofbeldi { ndnum samb6éndum geta
einnig verio alvarlegar fyrir polendur pess pé6 ekki sé
um ad reeda likamsmeidsl og dauda. Md par nefna afalla-
streituroskun, kvida og punglyndi (Bogat o.fl., 2003;
Kernsmith, 2005). Ofbeldi gegn konum hefur pvi ekki
einungis verid skilgreint sem heilbrigdisvandamal,
heldur einnig sem 6gn vid mannréttindi (World Health
Organization, 2013). Svo unnt sé ad stodva ofbeldid
er mikilvaegt ad gerendur horfist 1 augu vio afleidingar
gerda sinna og hljéti videigandi refsingu { démskerfinu
(Sloan o.1l., 2013).

Par sem afleidingar ofbeldis geta verid alvarlegar fyrir
polendur pétti mikilvaegt ad rannsaka alvarlegt likamlegt
ofbeldi hér & landi. T peirri rannsékn sem hér verdur
greint frd voru rannséknarspurningar eftirfarandi:

a. Hvert er hlutfall kynja gerenda og polenda i

démum { madlum sem sndast um likamlegt ofbeldi
i ndnum sambondum hér 4 landi?

b. Hverjar eru tegundir ofbeldis sem birtast { domum
og hvada birtingarmyndir ma finna i démum {
médlum sem sndast um ofbeldi i ndinum sam-
bondum hér 4 landi?

c. Hversu algengt er ad born verdi fyrir tilfinninga-
legu (6beinu) ofbeldi med pvi ad verda vitni ad
ofbeldinu sem kemur fram { démunum og hversu
algengt er ad pau verdi sjalf fyrir beinu ofbeldi?

d. Hver var pyngd refsinga fyrir ad beita ofbeldi {

nanum sambéndum?

Aodfero

Ba01 voru notadar megindlegar og eigindlegar rann-
séknaradferdir, en um innihaldsgreiningu (e. content
analysis) fyrirliggjandi gagna var ad reda (Rubin og
Babbie, 2014; Yegidis o.1l., 2018). Ad mestu leyti var
um ad raeda megindlega innihaldsgreiningu gagna en
einnig ad hluta til eigindlega. Gégnin voru démar fra
timabilinu 2016 til 2019 { midlum sem fj6lludu um
likamsdrdsir 4 adila sem gerandi var { ndnu sambandi
vid. Astzda pess ad démar fyrir likamséras voru valdir
var s ad markmidid meo rannsékninni var ad kanna
alvarlegt likamlegt ofbeldi { ndnum parsambéndum.

Meelvteeks

Démarnir voru innihaldsgreindir. Hannad var
skraningareydublad og skraningarleidbeiningar ttbtnar
til pess ad auka ndkvemni og dreidanleika i skraningu
gagnanna. Démar eru gégn sem ekki eru gerd med pad
i huga ad unnt sé ad rannsaka efni peirra og sa stad-
reynd takmarkar rannséknarefnivioinn, par sem upp-
lysingar um pad sem rannsakad er getur vantad (Rubin
og Babbie, 2014). Démarnir voru lesnir itrekad og
skraningareyoubl6d sem endurspegludu rannséknar-
spurningarnar og markmid rannséknarinnar fyllt
ut. SkraningareyOubladid samanst6d af 76 lokudum
atridum sem voru skilgreind og titskyrd { skraningarleid-
beiningunum og premur opnum atridum. Prir démar
voru notadir vid préun og préfun eyoubladanna og
leidbeininganna. Pess md geta ad innihaldsgreiningin
byggist ekki einungis 4 nidurstodukoflum démanna
heldur & démunum 1 heild sinni. Pvi er einnig litid til
skyrslna af sakborningum og brotapolum sem eru ein-
hlida lysingar 4 upplifun peirra af atburdum. Pegar um
6samraemi var ad reda voru upplysingar tr nidurstédu-
ko6flum taldar réttastar.

Maki var skilgreindur sem niiverandi eda fyrrverandi
maki, ntverandi eda fyrrverandi sambylismadur,
sambyliskona eda sambylisadili, niverandi eda fyrr-
verandi eiginmadur eda eiginkona eda manneskja sem
polandinn var eda hafoi verid i ndnu rémantisku eda
kynferdislegu sambandi vid.

Notud var skilgreining Alpj6daheilbrigdismala-
stofnunarinnar 4 ofbeldi (World Health Organization,
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2012), ad pao taki til allra tegunda hegdunar innan
ndins sambands sem getur skadad annan adilann.

Hegdunin getur birst sem tilfinningalegt, likamlegt eda
kynferdislegt ofbeldi.

Framkvemd

Innihaldsgreindir voru démar { malum par sem akert
var fyrir brot 4 217. gr. eda 218. gr. b i almennum
hegningarlégum nr. 19/1940, sbr. 4. gr. laga nr.
23/2016, vegna likamsarasar eda brots 4 232. gr. somu
laga vardandi nédlgunarbann, 4 um pad bil priggja og
hélfs drs timabili. Timabilid sem um redir héfst 5.
april 2016 pegar 16g nr. 23/2016 toku gildi. P4 beettist
vid 218. gr. b { almennum hegningarlégum pannig
a0 dkvedio tekur ekki einungis til ofbeldis { nanum
parsambondum heldur einnig gegn 60rum fj6lskyldu-
medlimum. En par sem 16gin eru ekki afturvirk ma gera
rdd fyrir ad fyrstu démar Landsréttar og/eda Haesta-
réttar byggdir 4 hinu nyja dkveoi hafi ekki verid kvednir
upp fyrr en nokkru eftir gildistoku laganna og séu pvi
feerri en peir hefou annars verid. Lok timabilsins voru
20. oktéber 2019. Leitarforritid Fons Juris (e.d.) var
notad til pess ad finna déma.

Démar um ofbeldi { 60rum ndnum sambéndum en par-
sambondum, svo sem gegn systkini, af hdlfu barna gegn
foreldrum eoa af halfu foreldra gegn bérnum voru ekki
hafoir med { rannsékninni. Pad var gert til pess a0 afmarka
rannséknina vid ofbeldi { parsambéndum og greina pad
frd annars konar heimilisofbeldi. Auk pess voru ttilokud
mal par sem ekki var haegt ad rdda af domunum hvort um
var ad raeda ofbeldi { ndnum parsambéndum. Pad var gert
til pess ad tryggja ad malin snerust rugglega um ofbeld:
i ndnum parsambondum. Studst var vid nidurstodu af
heesta démstigi sem mal hlutu afgreidslu 4.

Par sem engir raunverulegir patttakendur voru {
pessari rannsékn og einungis opnir og adgengilegir
démar notadir purfti ekki ad tilkynna rannséknina til
Persénuverndar eda f4 leyfi til ad gera hana.

Til pess ad tryggja dreidanleika breytanna voru 20%
gagnanna skrdd af 60rum héfundi pessarar greinar en
hinn skrddi 6ll gogn upphaflega. Badir adilar notudu
skraningareyoubl6d og skrdningarleidbeiningar sem
utbtin h6fou verid fyrir rannséknina. Af 76 atridum
hofou flest atridi, eda 63 peirra, 100% samsvorun og
eitt atrioi hafoi leegsta samsvorun, sem var 70%. Pegar
samsvorunin var 80% eda meiri var um gédan og mjog
g60an dreidanleika ad raeda og dsettanlegan areidan-
letka pegar samsvorunin var 70% (Rubin og Babbie,
2014). Upplysingarnar 4 skrdningareydubldunum
voru slegnar inn { SPSS 22.0.

Urtak

Alls reyndust 69 démar frd pessu timabili vera byggoir
a217. gr., 218. gr. b eda 232. gr. almennra hegningar-
laga. Af peim snerust 50 um ofbeldi { ndnum par-
sambondum. Af pessum démum hafo1 dtta (19%) verio
afryjad til Landsréttar en einungis einum (2%) fyrst
verid afryjad til Landsréttar og sidan til Haestaréttar. Pvi
var um 42 déma ad raeda sem voru innihaldsgreindir. {
6llum mélunum voru périn gagnkynhneigd.

Niourstodur

Nanast allir gerendurnir voru karlmenn, eda 40 af 42
(95%). Emnungis var um konur ad reeda i tveimur tilvikum
(5%). T um pad bil helmingi tilfella, eda 22 malum, voru
gerandinn og polandinn gift eda 1 sambid, og 1 fjéorum
tilfellum i sambandi en ekki i sambud. I premur tilfellum
voru gerandinn og polandinn { pvi ferli ad slita sambandi
sinu en { 13 tilfellum h6fdu gerandinn og polandinn
pegar slitid sambandi sinu og var gerandinn pvi fyrr-
verandi maki { teepum pridjungi malanna.

f toflu 1 er yfirlit um peer tegundir ofbeldis sem lyst
var i pessum 42 démum. Birtingarmyndunum var lyst af
halfu brotapola, sakbornings eda vitnis ad atburdunum.
[ minna en helmingi démanna var lIyst tilfinningalegu
ofbeldi, eda um 40%. Karlmadur var { 6llum tilfellum
gerandi i démunum par sem lyst var tilfinningalegu
ofbeldi. Ef litid er til birtingarmynda tilfinningalegs
ofbeldis sem lyst er i démunum var 6gnandi hegoun
algengasta birtingarmyndin og liflitshétanir s naestal-
gengasta (sjd toflu 2). Eins og sja md 4 eftirfarandi deemum
geta skilin verid 6lj6s milli pess ad gera litid tr brotapola
annars vegar og héta honum hins vegar: ,,...Geri pig ad
greenmeti svo pa getur ekki hugsad um bornin tussan
pin“ og ,.Feita mellan pin [...], ég stita pér.“

Tafla 1. Tegundir ofbeldis

Tegund ofbeldis Fjoldi  Hlutfall
Tilfinningalegt 16 38%
Likamlegt 39 93%
Kynferdislegt 3 7%

Tafla 2. Birtingarmyndir tilfinningalegs ofbeldis

Ognandi hegdun 11
Hétanir um likamlegt ofbeldi 4
Liflatsh6tanir 9
Nidurlegjandi athugasemdir/uppnefni 6
Hétanir gagnvart barni 2
Annad 8
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[ 39 af 42 milum (93%) hafdoi gerandinn beitt
polandann likamlegu ofbeldi. T t6flu 3 mé sjd birtingar-
myndir likamlegs ofbeldis sem lyst var i démunum.
Heildarfj6ldi birtingarmynda likamlegs ofbeldis  pessum
42 méalum var 137. Pvi voru ad medaltali ramlega prjar
birtingarmyndir likamlegs ofbeldis i hverju mali, en
peer voru flestar dtta. Hins vegar ber ad nefna ad sumar
birtingarmyndirnar komu itrekad fram i einu og sama
ofbeldistilfellinu. Algengasta birtingarmynd likamlegs
ofbeldis var ad prengja ad 6ndunarvegi brotapola, pd ad
lemyja og kyla polandann og hrinda honum og loks ad toga
i har polandans.  fjorum tilfellum hamladi gerandinn
frelsi brotapola. [ einu peirra tilvika notadi gerandinn
likamlegt afl til pess ad koma i veg fyrir ad polandinn faer1.
{ hinum premur tilvikunum pordi polandinn ekki ad
fara vegna hraedslu vid gerandann. Allir gerendurnir sem
hémludu frelsi polendanna voru karlmenn. I einungis
einu pessara tilfella var gerandinn deemdur sekur en pad
var tilfellid par sem gerandinn beitti likamlegu afli.

[ tveimur af alvarlegustu tilfellum likamlegs ofbeldis
notadi gerandinn hlut eda vopn. T 60ru pessara tilfella
henti gerandinn einhvers konar hlut i polandann en
i hinu stakk gerandinn polandann med hnif. T 68ru
pessara tilfella var gerandinn kona sem stakk og skar
karlmann sem hin var { ndnu sambandi vid. Eins og
pegar hefur komid fram var einungis um tveer konur ad
reda sem voru gerendur { démunum. Hin konan beit
tungu eiginmanns sins og sagoist hafa gert pad 1 sjalfs-
vorn eftir ad hafa ordid fyrir ofbeldi af hendi hans.

[ tiu mdlum vard barn vitni ad likamlegu ofbeldi
gagnvart brotapola, eda 1 24% malanna. { peim malum
var dkeert fyrir brot 4 barnaverndarlsgum. I einu pessara
tilfella var ad finna eftirfarandi lIysingu 1 démnum:

... sagt var frd pvi ad dkaeroi hefdi verid ad lemja
moémmu hennar. Han hefdi sagst hafa hjdlpad
moémmu sinni ad skrida inn um gluggann og
einnig ad hin hefd1 sidan séd brotapola liggjandi
4 golfinu. Hefdi brotapoli ekki svarad pegar hin
hefdi reynt ad kalla 4 hana.

Parna koma fram alvarlegar afleidingar ofbeldis gegn
médur. Barnid hafdi reynt ad hjdlpa médurinni og vard
vitni ad ofbeldinu sem hin vard fyrir og einnig alvar-
legum afleidingum pess. Sex born (i 14% mala) hofou
sjalf ordio fyrir beinu ofbeldi. Fjogur hofou verid beitt
likamlegu ofbeldi, eitt hafdi ordid fyrir tilfinningalegu
ofbeldi og eitt fyrir kynferdislegu otbeldi. Birtingar-
myndir likamlegs ofbeldis voru peer ad lemja, sparka i,
toga { hdr, toga { eyra og ad rassskella barn med belti. T

Tafla 3. Birtingarmyndir likamlegs ofbeldis

Fjoldi
Prengt a0 6ndunarvegi 20
Slegid 17
Hrint 16
Kylt med krepptum hnefa 15
Sparkad 1 15
Togad 1 har 15
Yitt 4 golf, 4 vegg eda 4 jord

Bitid

Rifid { fot eda fot rifin af brotapola
Dregin/n eftir g6lfi eda jorou

Hlut hent i brotapola

Sniid upp 4 handlegg

Gripi0 fast { eda klipid

Drykk hellt yfir brotapola

Tekid fyrir vit brotapola

Slegio med olnbogum

Klé6rad

Stappad 4 brotapola

Birtingarmyndir

Grip1d med fingrum { munnhol

Hraekt 4 brotapola

e e e e e e e e e R N " TSR N |

mélinu sem snerist um tilfinningalegt ofbeldi gegn barni
hafdi barnid fengid eftirfarandi rafreen skilabod: ,,ba
verdur ad segja frd ad d...[stjapfadir barnsins] lemyji
pig eins og pu sagdir mér, ef pu segir ekki pd mun ég
drepa d.“ [ pvi tilfelli virtist hegdun gerandans gagnvart
barninu ekki hafa haft afleidingar fyrir hann, heldur var
hann dkeerdur fyrir hétanir vid stjapfodur barnsins.

{ malinu sem fjalladi um kynferdislegt ofbeldi gagnvart
barni var greint frd pvi ad gerandinn hefoi horft 4 klimefni
i vidurvist barnsins. Gerandinn hafdi einnig itrekad
fr6ad sér { vidurvist barnsins. Hann var demdur fyrir
blygdunarsemisbrot skv. 209. gr. almennra hegningar-
laga en ekki fyrir ad beita barnid kynferdislegu ofbeldi.

[ premur tilfellum af 42 (7%) var lyst kynferdislegu
otbeldi gagnvart polandanum sem gerandinn var i ndnu
sambandi vid. [ pessum premur mélum var ad finna
sex birtingarmyndir kynferdislegs ofbeldis, ad pvinga
polandann til pess ad horfa & kldmefni, a0 hafa sdolat &
polandann, tilraun til naudgunar, naudgun 1 leggong,
naudgun i endaparm og ad neyda polandann til munn-
maka. Pessum konum hafdi 6llum verid naudgad { leg-
gong og per verid neyddar til pess ad hafa munnmaok
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vid gerandann.

[ 12 tilfellum, eda nestum pridjungi tilfella (29%),
hafdi gerandinn verid undir dhrifum afengis eda annarra
vimuefna pegar atvikid 4tti sér stad. [ ellefu pessara til-
fella var gerandinn undir dhrifum afengis en 1 premur
tilfellum voru 6nnur vimuefni nefnd.

{ flestum tilfellum, eda 35 (83%), var gerandinn sak-
felldur 1 6llum dkeerulioum eda hluta peirra. I premur
tilfellum (7%) var gerandinn syknadur af 6llum dkeeru-
lidum.  fj6rum malum (10%) var gerandinn trskurdadur
i nalgunarbann. Sj6 malum var afryjad til Landsréttar og
var héradsdémur undantekningarlaust stadfestur. Emum
démi var afryjao fyrst til Landsréttar en sidan til Heesta-
réttar en pvi mali var visad fra. Pegar litid er til refsinga
sem gerendum voru demdar hlj6dadi pyngsta refsingin
upp 4 fjogurra dra fangelsi en par af tvo dr skilords-
bundin. T einungis einu tilfelli var gerandi demdur 1
fjogurra dra fangelsi 6skilordsbundid. I pvi tilfelli var
honum daemd refsipynging vegna annarra brota. Pvi voru
d6émarnir mun vegari en hamarksrefsing gerir rao fyrir,
sem er allt ad sex dra fangelsi samkveemt 1. mgr. 218.
gr. b 1 almennum hegningarlgum. P4 er refsiramminn
allt ad 16 dra fangelsi ef brot leidir til alvarlegra likam-
legra meidsla, heilsutjons eda dauda samkvemt 2. mgr.
dkvedisins. P6 ad um alvarleg mal veeri ad reda hafoi
ekkert pessara méla svo slemar afleidingar.

Umrada

Par sem ofbeldi { ndnum sambondum getur haft veru-
legar afleidingar fyrir polendur pess er mikilvegt ad
félagsradgjafar og annad fagfélk skimi fyrir pvi og gripi
mn { med videigandi heetti. Pessar ranns6knarnidur-
stoour eru mikilvegar fyrir félagsradgjafa og adrar fag-
stéttir. Afgerandi kynjamunur kom fram 4 gerendum
og polendum { rannsékninni. T naestum 6llum tilfellum
var gerandinn karlkyns, eda i 40 tilfellum af 42, en
kona { einungis tveimur tilfellum. Oll périn { rann-
s6kninni voru gagnkynhneigd. Pessar nidurstoour gefa
pvi til kynna ad fedraveldid sem rikt hefur fra 6r6fi alda
(Dobash og Dobash, 1979) sé sist 4 undanhaldi. Likam-
lega ofbeldid sem lyst var { ddmunum var alvarlegt og
birtingarmyndir ymsar. Likamlegt ofbeldi er liklegra
til pess ad vera alvarlegt pegar karlmenn beita pvi en
pegar konur gera pad (Archer, 2000; Black o.fl., 2011;
Ingélfur Gislason, 2008; Johnson, 1995). Algengast
var ad prengt veri a0 6ndunarvegi polandans, pvi naest
a0 lemja hann, hrinda honum og kyla hann og loks ad
toga { hr hans. Athyglisvert er ad prétt fyrir ad Island
sé fimennt norrent velferdarsamfélag var algengasta
birtingarmyndin alvarlegri en { rannsékn Black og

félaga (2011) sem gerd var i Bandarikjunum og 1 fj6l-
pj6dlegri rannsékn sem gerd var i Evrépu (European
Union Agency for Fundamental Rights, 2014), og er
pao ahyggjuefni. Mikilvaegt er b6 ad hafa i huga ad hér
er verid ad bera saman almennar spurningakannanir
annars vegar og ofbeldi sem fram kemur { démum hins
vegar, en pad endurspeglar vaentanlega alvarlegustu til-
fellin. Einnig kom fram ad  sumum tilfellum urdu born
vitni ad atburdinum og urdu jafnvel fyrir beinu ofbeldi
sjalf og er pad 1 samremi vid adra fyrirliggjandi rann-
s6kn hér 4 landi (Drifa J6nasdéttir, 2018).

Eins og vid matti baast var likamlegt ofbeldi st tegund
ofbeldis sem oftast var Iyst i démunum, eda { yfir 90%
peirra. Pad kemur ekki & évart pvi fyrirliggjandi gogn
sem greind voru { rannsékninni voru adallega démar
sem byggoust 4 218. gr. b 1 almennum hegningarlgum
en dkveoid fjallar um alvarlegt ofbeldi gegn maka og
fiolskyldu. T um 40% mélanna var tilfinningalegu ofbeldi
lyst. Pad hlutfall var 6rlitid leegra en { fyrrnefndri rann-
sokn sem gerd var { Bandarikjunum (Black o.fl., 2011).
P6 ber ad hafa i huga ad pratt fyrir ad tilfinningalegu
ofbeldi hafi ekki verid Iyst { um 60% démanna er alls
ekki haegt ad gefa sér ad par hafi ekki verid um ad rada
tilfinningalegt ofbeldi, heldur emungis ad ekki hafi verid
visbendingar um pad i texta démanna. Rannsékn sem
gerd var nylega syndi til deemis ad nestum pvi 100%
kvenna sem nutu pjénustu Kvennaathvarfsins hér 4 landi
ho6fou upplifad tilfinningalegt ofbeldi af hélfu gerandans
(Drifa J6nasdéttir, 2018) en tilfinningalegt ofbeldi & sér
yhirleitt stad samhlida likamlegu ofbeldi i ndnum sam-
bondum (Black o.fl., 2011). Hugsanlega endurspegla
doémar ekki vel tilfinningalegt ofbeldi. Pannig getur verid
erfitt fyrir polendur ad greina fra sliku ofbeldi ef peir
eru ekki spurdir um pad beint af félagsradgjofum eda
60ru fagfolki. Pa getur einnig skipt mdli ad erfitt getur
reynst ad sanna fyrir démi ad tilfinningalegt ofbeldi hafi
att sér stad. Slikt ofbeldi felur f sér athafnir sem ekki eru
eins skyrar og likamlegt ofbeldi eda kynferoislegt ofbeld:
og skilur hvorki eftir sig dverka né 6nnur synileg merki
(Miller-Perrin o.fl., 2018).

Lysingar 4 kynferdislegu ofbeldi voru fatidar {
démunum. Slikar lysingar var einungis ad finna i premur
démum, eda 7% peirra. Petta hlutfall er svipad og kom
fram 1 evropsku rannsékninni sem ddur var getid. Par
hofou 9% kvennanna oroid fyrir kynferdislegu otbeldi af
halfu ndverandi eda fyrrverandi maka (European Union
Agency for Fundamental Rights, 2014).

[ taeplega einum pridja hluta tilvika voru gerendur
undir dhrifum dfengis eda annarra vimuefna pegar atvikid
atti sér stad. Afengisnotkun (Dobash o.fl., 2004; Farr,

TIMARIT FELAGSRADGJAFA 1. TBL. 18. ARGANGUR 2024

29

(]
L]
L]
°
°
L]
L]
[ ]
°
°
L]
°
°
L]
L]
L]
[ ]
°
°
L]
L]
°
°
L]
L]
[ ]
°
L]
L]
L]
L]
°
L]
°
[ ]
L]
°
L]
L]
°
°
L]
L]
L]
L]
°
L]
L]
L]
°
°
L]
L]
L]
°
L]
L]
L]
°
L]
°
L]
L]
L]
L]
L]
°
°
L]
L]
L]
°
°
L]
L]



L]
L]
L]
L]
°
L]
L]
[ ]
°
°
L]
°
[ ]
L]
L]
L]
[ ]
°
°
L]
L]
L]
°
e
L]
[ ]
°
L]
L]
L]
[ ]
°
L]
°
[ ]
L]
°
L]
L]
[ ]
°
L]
L]
L]
L]
°
L]
L]
L]
°
L]
L]
L]
L]
°
L]
L]
[ ]
°
L]
°
L]
L]
L]
L]
L]
[ ]
°
L]
L]
L]
°
°
L]
L]

L]

FAGID OG FRADIN

Ritryndar greinar

2002; Freysteinsdéttir, 2017, 2018; Kivivuori og Lethi,
2012) og 6nnur vimuefnanotkun (Campbell o.fl., 2003;
Dobash o.1l., 2004) hefur greinst sem dhzttupattur alvar-
legs otbeldis { ndnum sambondum { fyrri ranns6knum.

Pegar litid er til deemdra refsinga md sjd a0 hamarks-
refsingu fyrir ofbeldi i ndnu sambandi var ekki beitt
neinu tilfelli prétt fyrir ad { mérgum peirra veri um ad
reeda groft otbeldi. Ztla maetti ad groft likamlegt ofbeldi
i ndinum sambondum geti leitt til hardari refsinga
(pingskjal nr. 547/2015-2016), en pyngsta refsingin
var fjsgurra dra 6skilordsbundid fangelsi. T pvi tilfelli
var einnig demt fyrir 6nnur brot sem dkeerdi hafoi
framid. Jafnvel p6 ad mikilvaegt sé ad trredum refsi-
vorslukerfisins sé beitt 1 ho6fi, og adeins ef vaegari trraeoi
neegja ekki til ad draga dr 6eeskilegri hegdun (pingskjal
nr. 547/215-2016) mé benda 4 ad ofbeldisglepir eru
glepir sem eru heettulegir 1 edli sinu og skadlegir. Pvi
er mikilvegt ad samfélagid gripi til opinberrar refsi-
vorslu gegn slikum gleepum. Pannig er mikilvaegt ad
gerendur sem hafa beitt gréfu ofbeldi séu latnir meeta
afleidingum gjorda sinna med videigandi fangelsisvist
(Crockett o.fl., 2015), en auknar likur & pvi ad vera
refsad og aukin pyngd refsinga er talin fela gerendur
frd slikum brotum samkvamt felingarkenningunni
(e. deterrence theory). Rannséknarnidurstdur hafa
p6 synt ad slikar refsingar hafi mestan faelingarmitt
gagnvart peim sem eru félagslega vel settir hvad vardar
menntun og atvinnu (Miller-Perrin o.1l., 2018). Nidur-
stoour rannséknarinnar ma tdlka 4 pé leid ad pessi sé
ekki raunin hér 4 landi par sem refsingarnar virdast vera
vaegar med hlidsjén af brotunum.
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