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Agrip
Foreldrahlutverkinu fylgja ymsar dskoranir sem snia
a0 umonnun og uppeldi barna. Markmid rannséknar-
innar sem hér er kynnt var ad kanna med hvada hztti
pjénustusved: barnaverndarnefnda hér 4 landi veita
seinfeerum foreldrum studning vid uppeldi barna sinna.
[ rannsékninni var spurningalisti lagdur fyrir 25 af 27
stjornendum 4 pjénustusvaedum barnaverndarnefnda
i gegnum sima. Nidurstodur rannséknarinnar syna ad
4 meirihluta pjénustusveedanna er ekki notad sértekt
namsefni vio kennslu og pjalfun seinfeerra foreldra og
a0 starfsmenn skortir pekkingu 4 gagnlegum adferdum
i vinnu med seinferum foreldrum. Auk pess kom fram
a0 um pridjungur pjénustusvadanna veitir seinferum
foreldrum ekki pj6nustu nema farid sé med mél peirra
sem barnaverndarmal. Heildarnidurstodur rannséknar-
mnar benda til pess ad bata purfi pjénustu vio seinfera
foreldra og auka adgengi starfsf6lks ad freedslu og hag-
nytum drraedum.

Lykilord: seinferir foreldrar, barnavernd, pjénusta,
sértaekt ndmsefni.

Abstract

The parenting role involves various challenges related
to the care and upbringing of children. The main
objective of this study was to explore in what manner
child welfare service areas in Iceland provide support
for parents with intellectual disabilities in raising their
children. In the study, a questionnaire was submitted
to 25 of the 27 managers of child welfare committees
within the country’s service areas by telephone. The
results of the study show that in the majority of service
areas, specific learning materials are not used for the
teaching and training of parents with intellectual dis-
abilities and that employees lack sufficient knowledge

of useful methods in working with parents with intel-
lectual disabilities. In addition, results show that about
one-third of child welfare service areas do not provide
parents with intellectual disabilities support services
unless their case is classified as a child protection
case. Overall, the results indicate that local services
for parents with intellectual disabilites in Iceland need
to be improved in child welfare service areas, in addi-
tion to increasing employees* access to educational and
practical resources.

Keywords: parents with intellectual disabilities,
child protection, service, specific study material.

Inngangur

Félk med proskaskerdingu er i vaxandi meeli farid
a0 stofna fj6lskyldu og verda foreldrar (Llewellyn,
Rannveig Traustadéttir, McConnell og Hanna Bjorg
Sigurjénsdéttir, 2010). Samkvemt 16gum er sveitar-
félogum skylt ad veita einstaklingum med skerta getu
eda fotlun studningspjénustu (l6g um félagspjonustu
sveitarfélaga nr. 40/1991). Adstodina skal veita fjol-
skyldum barna séu pau metin { porf fyrir studning.
Markmid pjénustunnar er ad adstoda og efla heefni
peirra sem purfa 4 studningi ad halda vid athafnir dag-
legs lifs og/eda ad rjufa félagslega einangrun vegna ad-
stedna. [ ndgildandi l6gum um pjénustu vid fatlad
f6lk med langvarandi studningsparfir (nr. 38/2018) er
dhersla 16go 4 ad fotludu félki eigi ad standa til boda
stodpjénusta pannig ad pad standi til jafns vid adra.
logunum er sérstaklega tekio fram ad veita skuli fotl-
udum foreldrum stodpjénustu vegna umonnunar og
uppeldis barna sinna. Sveitarfélog bera dabyrgd 4 pvi
a0 skipa malstjéra sem tryggir samfellda, samhafoa,
orugga og sveigjanlega pjénustu med einstaklings-
bundinni pjénustudeetlun fyrir fatlad f6lk med miklar
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stuOningsparfir, samhefir pjénustuna og er tengilidur
milli pjénustukerfa (Pingskjal 1000, 2016-2017).

Proskaskerding foreldra er einn af dhaettupattum van-
reekslu { uppeldi barna en leidir ekki alltaf til misbrests
i a0btnadi frekar en adrir dheettupeettir (McConnell,
Feldman, Aunos og Prasad, 2011). Talid er ad greindar-
visitala foreldra ein og sér gefi ekki visbendingu um
feerni peirra til ad ala upp barn. Rannséknir hafa synt
a0 ymsir dheettupeettir { félagslegu umhverfi geta aukio
likur & ad proskaskerding foreldra dragi dr uppeldis-
feerni peirra. Ef seinferir foreldrar bia vio mikla fatekt,
eiga morg born, £ litinn félagslegan studning og glima
vid andlega og/eda likamlega erfidleika getur proska-
skerding peirra haft dhrif 4 feerni peirra { barnauppeldi
(Aunos, Goupil og Feldman, 2003; Feldman, 1994).

A Tslandi virdast ekki vera til opinberar tolur um
fiolda seinfeerra foreldra og pad sama 4 vid um énnur
vestraen riki. Rannséknir gefa p6 til kynna ad peir geti
verid um 1-2% foreldra 4 heimsvisu (Booth, Booth og
McConnell, 2005; McConnell, Llewellyn og Ferro-
nato, 2000). Almennt er fagf6lk sammadla um ad pessi
hépur sé falinn og pvi erfitt ad dztla hversu fjolmennur
hann er. Astaedur pessa eru medal annars peer ad margir
foreldrar hafa ekki fengid formlega greiningu eda sér-
teeka pjénustu vegna skerdingar sinnar (Booth, 2003;
Booth o.1l., 2005).

Rannséknir 4 bérnum seinfeerra foreldra hafa gefid
til kynna ad peim sé heettara en 60rum vid seinkun { al-
mennum proska og pd sérstaklega malproska (Emerson
og Brigham, 2014). Nidurst6our rannsékna syna ad
hzgt er ad draga tr pessari haettu med videigandi inn-
gripum, svo sem félagslegri adstod og pjalfun foreldra i
foreldrafeerni (Feldman, 1994; Feldman og Case, 1999;
Wade, Llewellyn og Matthews, 2008). Pritt fyrir pad
virdist oft vera gert rao fyrir ad seinfeerir foreldrar geti
sé0 um uppeldi barna sinna dn adstodar (Hanna Bjorg
Sigurjonsdéttir og Rannveig Traustadéttir, 2010).
Vegna takmarkads mal- og lesskilnings geta seinferir
foreldrar att { erfidleikum med ad leita eftir leidbein-
ingum hjd sinum ndnustu eda leita sér upplysinga um
uppeldi med pvi ad lesa sér til eda fara 4 namskeid. Nan-
asta studningsnet peirra er oft minna en annarra for-
eldra i samfélaginu (IASSID. Special Interest Research
Group on Parents with Intellectual Disabilities, 2008)
og skert adlogunarhzafni getur gert pa viokvamari fyrir
streitu og dlagi. Slikir peettir geta haft dhrif 4 foreldra-
feerni peirra og aukid porfina 4 studningi vid uppeldi
(Aunos, Feldman og Goupil, 2008; Feldman, Legér og
Walton-Allen, 1997; Feldman, Varghese, Ramsey og
Rajska, 2002). Studningur sem lagadur er ad porfum
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foreldranna og styrkir félagsleg samskipti svo og aukid
adgengl ad félagslegum stuoningi getur dregid tolu-
vert Gr punglyndi, kvida og streitu medal peirra (Au-
nos o.l., 2008; IASSID. Special Interest Research
Group on Parents with Intellectual Disabilities, 2008).
P4 hafa rannséknir synt ad born seinfeerra foreldra
eru oftar vistud utan heimilis en b6rn annarra foreldra
(Booth og Booth, 1994; McConnell og Llewellyn,
2000). Rannsékn Booth o.1l. (2005) syndi jafnframt ad
seinferir foreldrar eru oftar en adrir foreldrar tilkynntir
til barnaverndar, {4 éréttlita malsmedferd f rikari meeli
og eru oftar sviptir forsjd barna sinna. Nidurst6dur
rannséknar McConnell o.fl. (2011) syna ad helsta
asteeda afskipta barnaverndar af seinferum foreldrum
sé vanraksla. Jafnframt syndu nidurst6dur ad skortur
4 samvinnu seinferra foreldra { samskiptum vio starfs-
menn velferdarpjénustunnar, andleg veikindi foreldra
og litill félagslegur studningur veri ein helsta dsteedan
fyrir pvi a0 malum peirra veeri visad til démstéla.

Rannséknir hafa jafnframt synt ad seinfeerum for-
eldrum pykir dstaeda barnaverndarafskipta oft 6lj6s og
a0 peir vita ekki til hvers er atlast af peim eda hvernig
feerni peirra er metin, og likja pvi vid ad taka patt {
letk par sem peir pekkja ekki leikreglurnar (Booth og
Booth, 2005; Gould og Dodd, 2012). Seinferir for-
eldrar gera sér grein fyrir pvi ad peir geta misst bérn sin
ef peir fara ekki rétt ad en eru aldrei alveg vissir um hver
rétta adferoin er (Booth og Booth, 2005).

Peir seinfeeru foreldrar sem hafa fengid adstod segja
a0 stundum séu leidbeiningar frd leidbeinanda eda
radgjafa 6skyrar, floknar og ekki 1 takt vid peirra gildi
(Rannveig Traustadéttir og Hanna Bjorg Sigurjéns-
déttir, 2010). Nidurstodur rannsékna hafa leitt 1 [j6s
a0 fagfolk skortir oft pekkingu 4 svidi fétlunar og pad
er 66ruggt i vinnu med seinferum foreldrum (Lewis,
Stenfert-Kroese og O'Brien, 2015). Pvi er auk pjalfunar
talin porf 4 aukinni pekkingu um parfir seinferra for-
eldra medal starfsmanna sem koma ad studningi vid pa.
Pannig megi auka likur 4 drangri af studningnum (Feld-
man, 2010; McConnell og Llewellyn, 1997; Starke,
Wade, Feldman og Mildon, 2013; Tarleton, 2010).
Med pvi ad veita aukna fredslu og faglega pjalfun til
ad sérsnida inngrip fyrir seinfera foreldra er hegt ad
draga tr streitu 4 medal starfsmanna, auka heefni peirra
og gera pa 6ruggari i vinnu meo foreldrunum (Clayton,
Chester, Mildon og Matthews, 2008).

Synt hefur verid fram 4 ad seinferir foreldrar geta
bztt faerni sina 1 grunnpdttum barnauppeldis med pvi
ad stydjast vid einfalt en sértekt kennsluefni (Feld-
man, 1994; Feldman og Case, 1999). Talid er a0 ein-
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staklingsmidadur og atferlismétandi studningur og
leidbeiningar sem fram fara 4 heimili foreldra virki best
(Feldman, 1994; Feldman og Case, 1999; Llewellyn,
McConnell, Honey, Mayes og Russo, 2003; Mildon,
Wade og Matthews, 2008; Wade o.l., 2008). Pegar
seinfeerir foreldrar i slika pjénustu verda peir 6ruggari
i foreldrahlutverkinu og pad dregur ad auki umtalsvert
ar likum 4 ad mal peirra fari fyrir démstéla (Feldman,
1994; Feldman og Aunos, 2011; Wade o.1l., 2008).

Freoimenn hafa einnig bent 4 ad forsenda pess ad
kennsla seinferra foreldra skili drangri sé ad radgjafar
sem sjd um ad kenna foreldrunum b yfir g60r1 haefni
til ad leidbeina (Booth og Booth, 2005; Feldman,
2010). Auk pess purfi rddgjafar ad syna polinmaedi og
vera tilbtinir ad einfalda mdl sitt og ttskyra vel fyrir for-
eldrunum. Ef foreldrar skilja ekki mikilvaegi studnings
eykst heettan 4 ad peir nyti sér hann ekki (Hanna Bjorg
Sigurjénsdéttir og Rannveig Traustadéttir, 2001).
Dami um drangursrikar leidir { vinnu med seinfeerum
foreldrum er ad nota sértekt ndmsefni, svo sem skref
fyrir skref-ndlgun med myndrenum leidbeiningum,
synikennslu og hlutverkaleiki par sem foreldrar «fa sig
sjalfir. P4 er einnig mikilveegt ad veita jakveda endurgjof
og hrés. Auk pess hefur verid bent 4 ad kennsluadferdir
fyrir seinfera foreldra sem byggjast 4 sérteeku ndamsefni
geti nyst 6llum sem eiga erfitt med ad leera nyja ferni
(Feldman og Aunos, 2011).

Af framangreindum rannséknarnidurstodum ma sja
hversu vidkvemur hépur seinferir foreldrar eru og
hversu sérhaefd pjénusta sveitarfélaganna parf ad vera
til ad nd 4rangri. I pessari rannsékn var leitad svara
vid eftirfarandi rannséknarspurningu: Hvernig sinna
sveitarfélog landsins pjénustu vio seinfera foreldra?

Aodfero

Rannséknin sem hér um redir er hluti meistaraverk-
efnis Lilju Résar Agnarsdéttur (2019). Ranns6knin
var byggd 4 spurningalistakonnun sem 16gd var fyrir
25 af 27 stérnendum sem styra daglegum storfum
4 pjénustusvaedum barnaverndarnefnda hér 4 landi.
Samkvemt 16gum um félagspjénustu sveitarfélaga er
sveitarfélogum heimilt ad hafa samvinnu og mynda
sérstok pjénustusvadl um verkefni. Pad 4 helst vid hja
famennum sveitarfélogum sem vegna smaedar sinnar
purfa ad semja vid onnur sveitarfélog um framkvaemd
pj6nustu. Hér er pvi annars vegar um ad raeda pjénustu-
svaedl sem getur ndd yfir eitt sveitarfélag og hins vegar
pj6nustusvaedi sem ner yhir nokkur sveitarfélog. Sam-
kvemt framangreindum 16gum er pad 4 dbyrgd hvers

sveitarfélags ad tryggja ad 16gbundin pjénusta sé veitt {
vidkomandi sveitarfélag.

Rannséknin var byggd 4 spurningalista sem gerdur
var 1t frd nidurstodum forvidtala vid prjd félagsradgjata
sem starfa { barnavernd. T forvidtslunum var studst vid
vidtalsvisi og dhersla 16g0 4 ad fa innsyn 1 upplifun og
reynslu barnaverndarstarfsmanna af pjénustu vid sein-
feera foreldra sem veitt er 4 pjénustusveedum barna-
verndarnefnda (Creswell, 2007). A0 mati viomalenda
skortir drraed: pegar kemur ad studningi vid barna-
uppeldi fyrir seinfeera foreldra og 4 sumum pjénustu-
svedum barnaverndarnefnda fi slikir foreldrar ekki
tilsjon eda uppeldisradgjof nema ad farid sé med mal
peirra sem barnaverndarmdl. Auk pess kom fram ad
porfveri a frekari fraedslu, baedi kennslu og pjélfun fyrir
seinfera foreldra og fagf6lk. Vid gerd spurningalistans
voru pessar nidurstodur hafdar til hlidsjénar og leitast
vid a0 varpa frekara lj6s1 4 framangreinda paetti.

Framkvemd

Markmidid rannséknarinnar var ad kanna med hvada
heetti pjonustusvadi barnaverndarnefnda veita sein-
ferum foreldrum studning vid uppeldi barna sinna.
Upplysingar um fj6lda barnaverndarnefnda voru séttar
4 vef Barnaverndarstofu. Samkveemt peim eru nefnd-
irnar 27 (Barnaverndarstofa, e.d.). T kjolfarid var télvu-
postur sem innihélt kynningarbréf og upplysingar um
ranns6knina dsamt beioni um pétttoku { rannsékninni
sendur stjérnendum pjénustusvada barnaverndar-
nefnda. Auk pess fengu peir spurningalistann sendan.
Spurningalistinn samanst6d af opnum og lokudum
spurningum. Til ad koma til méts vid patttakendur
var peim gefinn kostur 4 ad velja tima til ad svara
spurningalistanum og peir hvattir til ad hafa listann
fyrir framan sig til ad audvelda peim patttoku (Porldkur
Karlsson, 2003). Kénnunin f6r fram 1 febrdar til april
2018. Hvert vidtal st60 { 15-20 mindtur. Upplysingar
ur spurningalistunum voru fluttar yfir i SPSS-forritid
til frekari drvinnslu og nidurst6dur voru settar fram dt
fr Iysandi tolfredi. I stmavidtlunum voru svor pitt-
takenda skrdd jafn6dum.

bdtttakendur

Pétttakendur { rannsékninni voru stjérnendur 25
barnaverndarnefnda sem styra daglegum storfum
barnaverndarnefnda 4 hverju pjénustusveedi. Flestir
svarendur, eda 76%, voru félagsradgjafar, proskapjalfar
voru 16% og 8% voru med adra hdskélamenntun.
Teapur helmingur svarenda, eda 48%, hafdi starfsheitio
félagsmalastjori, deildarstjérar i barnavernd voru 24%
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og svidsstjérar 8%. Alls voru 20% svarenda med annad
starfsheiti, eins og verkefnastjéri barnaverndar, for-
stooumadur og framkvemdastjéri barnaverndar, yfir-
félagsradgjafi, umsjénarproskapjilfi og forstodumadur
skola- og velferdarpj6nustu.

Sidferdileg atrio

Annar greinarhéfunda hefur reynslu af pvi ad starfa {
barnavernd og styrir nd trradi par sem foreldrum
er veitt uppeldisrddgjof. Par hefur hann komid ndid
a0 leidbeiningum og studningi, badi fyrir fagfélk og
seinfeera foreldra. T 6llu rannséknarferlinu, vid gerd
spurningalistans, { sfmavidtélunum og vid drvinnslu
gagna, var hann medvitadur um eigin skodanir og
leitadist vio ad leggja peer markvisst til hlidar svo ad
per hefou ekki ghrif 4 nidurst6dur rannséknarinnar
(Esterberg, 2002). Rannséknin var tilkynnt Persénu-
vernd, eins og 16g um persénuvernd nr. 77/2000 kveda
4 um, og var gero { samraemi vid sidareglur um fraedi-
legar rannséknir (Esterberg, 2002; Haskoli fslands,
2014; Sigurdur Kristinsson, 2003). Litid var svo 4 ad
peir sem sampykktu ad svara spurningalistanum vzru
med pvi ad veita upplyst sampykki fyrir patttoku. Allir
patttakendur fengu upplysingar um markmid og tilgang
rannséknarinnar og peim var tjad ad fyllsta trdnadar
yro1 gett vid drvinnslu og framsetningu nidurstadna.
P4 voru peim einnig veittar upplysingar um rétt sinn
til ad hafna eda heetta patttoku eda sleppa ad svara ein-
stokum spurningum.

Nidurstodur

Nidurst6dur rannséknarinnar syna ad pjénusta vid
seinfeera foreldra felst ad mestu leyti { almennum dr-
reedum. Eins og sést 4 mynd 1 kom fram ad 96% svar-
enda s6gou regluleg viotol eda vitjanir mélstjéra vera
notud 4 pjénustusveedum barnaverndarnefnda, og 80%
nefndu trraedid tilsjon. A um helmingi pjénustusvaed-

Regluleg viotol/vitjanir mlstjéra _
Tigen.
Stuningsisylds
Salfreedivies! |G
Perssnulegur riog

Sértaekt tirraedi med sérpjalfudu
eda sérmenntudu starfsfolki

Annao i

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Mynd 1. Studningsirredi i mialum seinferra foreldra
pjénustusveedum barnaverndarnefnda landsins
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anna voru drradin salfredividtol og persénulegur rad-
gjafi nytt og 76% nota studningsfjolskyldur. Sértaek tdr-
reoi med sérpjalfudu eda fagmenntudu starfsfélki voru
veitt 4 20% pjonustusvedanna. Til viobétar var getid
um PMTO-medferd fyrir foreldra og vidtol vid bornin.

Mynd 2 synir svor viomeaelenda pegar spurt var hvort
seinfeerir foreldrar fengju pjénustu & bord vid uppeldis-
radg)of eda tilsjon ef ekki veeri farid med mal peirra sem
barnaverndarmal. Rimlega helmingur svarenda, eda
15, sagoi foreldra fa slika pjénustu i peim tilvikum en
atta s6gou foreldra ekki fd studningspjénustu nema
farid veri med mal peirra sem barnaverndarmal. Tveir
svarendur s6gou foreldra fd uppeldisradgjof en ekki til-
sj6n par sem pad veeri barnaverndartrraor.

L P
Nei

Fa uppeldisradgjof
en ekki tilgjon

Mynd 2. Fi seinferir foreldrar studningspjénustu fra
pjonustusvedi barnaverndarnefnda 4 bord vio uppeldis-
radgjof eoa tilsjon dn pess ad fario sé med mal peirra sem
barnaverndarmal?

Pegar spurt var hvada kennsluefni vari notad { vinnu
me seinferum foreldrum kom fram ad ekkert kennslu-
efni vaeri notad { vinnu & 15 pjénustusveedum barna-
verndarnefnda, eda 60% svaedanna, eins og sést 4 mynd
3. Einungis 4 fijorum pjénustusvedum, eda 8% svaed-
anna, er studst vi0 sérteekt nimsefni sem er sérhannad
fyrir seinfera foreldra, og 4 tveimur er notad efni sem
biid hefur verid til 4 vidkomandi pjénustusved: og
lagad hefur verid ad einstokum mdlum. Alls s6gdu
prir svarendur ad notad veeri annars konar efni, eins
og PMTO, efni frd ungbarnavernd og fra Asi styrktar-
félagi.

Spurt var um pjalfun starfsmanns sem sinnir radgjof
mnni 4 heimilum seinferra foreldra. Par kom { lj6s ad
28% svarenda toldu starfsmann ekki hafa fengid pjalfun
eda kennslu i pvi hvernig gagnlegt veeri ad vinna med
seinfeerum foreldum. Meirihluti svarenda, eda 68%,
toldu starfsmann hafa fengid pjélfun eda kennslu. Al-
gengt var ad svarendur nefndu ad starfsmadur hefoi
fengid slika kennslu { ndmi sinu 1 félagsradgjof, sal-
freedi- eda proskapjalfandmi eda ad starfsmadur fengi
handleidslu frd malstjéra eda fagadila.
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70%
60%
50%
40%
30%
20%
1o .
0%

Ekkert kennsluefni

notad fyrir seinfeera foreldra
notad

Tilbtid kennsluefni Annad
frd sveitarfélagi

Sértackt kennsluefni

Mynd 3. Hvada kennsluefni er notad i vinnu med seinfaerum
foreldrum 4 pjéonustusvadi barnaverndarnefndar?

Mynd 4 synir ad rdmlega helmingur svarenda,
eda 52%, segja mdlstjéra ekki hafa fengio pjalfun eda
kennslu i pvi hvernig wskilegt er ad vinna med sein-
feerum foreldrum. Peir sem s6gdu malstjéra hafa fengio
pjalfun eda kennslu voru 44% og var hin pa fengin 1
félagsradgjatarnami, proskapjalfandmi og/eda 4 ndm-

skeldum.
B Hefurfengiod pjdlfun
eda kennslu
59% Hefur ekkifengid pjalfun

eda kennslu

Svaradi ekki

Mynd 4. Hefur malstjéri fengio pjilfun eda kennslu i pvi
hvernig zskilegt er ad vinna med seinfeerum foreldrum?

Pegar spurt var hvort markmid med vinnu starfs-
manns 4 heimili veeru skyr taldi teepur helmingur patt-
takenda svo vera og um pridjungur taldi markmid oftast
vera skyr, eins og sjd ma 4 mynd 5. [ flestum tilfellum

60%
50%
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0%
Ja Oftast Nei

Mynd 5. Eru markmid med vinnu starfsmanns 4 heimili
skyr?

var nefnt ad unnid veri eftir markmidoum sem kemu
fram i medferdardeetlun, en 16% s6gdu markmid med
vinnu starfsmanns ekki vera skyr.

A mynd 6 md sjd svor patttakenda vid spurningunni
um pad hvad peir teldu purfa ad beeta i studningi vid
seinfera foreldra. Nidurstodur syna ad meirihluti svar-
enda taldi porfd ad beaeta ndmsefni og fraedslu baedi fyrir
fagfolk og foreldra en ferri t6ldu porf & ad fjolga fag-

menntudu starfsfélki.

Némsefni vio heefi foreldra [INNRNRNGITN
Fraedslu fyrir foreldra - NG
Nimsefni og freedslu fyrir fagfolk G
Samvinnu milli stodkerfa | N
Fagmenntad starfsfolk - |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Mynd 6. Hvad telur pi purfa ad bata i studningi vid seinfaera
foreldra 4 pjénustusvedi barnaverndarnefndar?

Pétttakendur voru spurdir hverjar peir teldu vera
helstu dskoranir barnaverndarstarfsmanna { vinnu med
seinfeerum foreldrum. Eins og sést 4 mynd 7 nefndi
teepur helmingur svarenda skort 4 tima til ad vinna mal
nxgilega vel og 44% sogdu helstu dskorunina felast {
pvi ad foreldrarnir skildu oft ekki dstaedu afskiptanna
og einstok fyrirmeali eda leidbeiningar. Alls nefndu
36% skort 4 trausti foreldra til barnaverndar, 36% skort
durredum og 24% toldu foreldra ekki skilja medferdar-

detlunina.

Timaskortur til a0 vinna mal negilega vel NI
Fordémar

Foreldrar skilja ekki medferdardzetlun

]
|
Foreldrar skilja ekki dsteedu afskipta,

fyrirmeli eda leidbeiningar I

Skortur 4 Grredum  [INEEGEG

Skortur 4 samvinnu foreldra vid barnavernd |
Skortur 4 trausti foreldra til barnaverndar [ INNENEGIGTN
Annad I

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60%

Mynd 7. Hverjar telur pi vera helstu dskoranir barnaverndar-
starfsmanna i vinnu med seinfeerum foreldrum?

Spurt var hvort porf veri 4 hagnytu tdrraed: sem
geetl veitt pj6nustu eda leidbeint starfsmonnum barna-
verndar { madlum par sem foreldrar eru seinfeerir. Yfir-
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gnefandi meirihluti svarenda, eda 92%, taldi porf &
sliku drradi. Vidmealendur voru spurdir hvort peir
hefou leitad til Barnaverndarstofu eftir leidbeiningum
vid vinnu { milum seinferra foreldra 4 sidastlidonum
tveimur drum og sogdust 68% ekki hafa gert pad.

Umrada
Markmid rannséknarinnar var ad kanna med hvada
heetti sveitarfélog 4 fslandi veita seinfeerum foreldrum
stuoning vid uppeldi barna sinna. Fram kom ad ein-
ungis fimm bjénustusvadi barnaverndarnefnda 4 Is-
landi stydjast vid tdrreoi sem er sérhannad fyrir seinfera
foreldra. A 4tta pjénustusvedum barnaverndarnefnda
er seinfeerum foreldrum ekki veitt studningspjénusta
fra sveitarfélagi nema undir peim formerkjum ad um sé
a0 raeda barnaverndarmal. Pessar nidurst6dur benda
til pess a0 seinfeerum foreldrum sé ekki veitt pjonusta
i samraemi vio 16g um félagspjonustu sveitarfélaga og
pj6nustu vid fatlad f6lk, en par er sérstaklega tekiod fram
a0 veita eigl fotludum foreldrum videigandi adstod vid
ad uppfylla skyldur sinar sem uppalendur barna sinna.
Ut frd pessum nidurstédum mé draga pd dlyktun ad
bzta purfi pjénustu vid seinfera foreldra svo tryggt
sé ad peir fi1 pann fyrirbyggjandi studning sem peir
geetu purft 4 ad halda til ad efla sig  foreldrahlutverkinu
(Aunos o.fl., 2008). An sliks studnings er hetta 4 ad
pj6nustan beri litinn drangur, sé 6videigandi eda henni
illa framfylgt. Pad getur leitt til pess ad seinfeerum for-
eldrum sé kennt um pegar drangur pjalfunar eda leid-
beininga er ekki negjanlegur, i stad pess ad horft sé til
peirra kennsluadferda sem notadar eru (Starke o.fl.,
2013).

Nidurstoour syna jafnframt ad stjérnendur telja porf
4 sérteku kennsluefni til ad stydjast vid { vinnu med
seinfeerum foreldrum dsamt aukinni fredslu fyrir fag-
f6lk { mdlefnum seinferra foreldra. Samremist pad
fyrri rannséknum sem syna ad fagfélk, svo sem félags-
radgjafar, segir sig 66ruggt i vinnu med seinferum
foreldrum og telur sig skorta pekkingu 4 svioi fotlunar
asamt pjalfun til ad auka likur 4 g6du samstarfi og skil-
virkari vinnu (Lewis o.1l., 2015; McConnell og Llewel-
lyn, 1997; Starke o.1l., 2013). P4 syna nidurstéour ad 4
meirihluta pjénustusveda barnaverndarnefnda er ekki
notad dkveodid kennsluefni { vinnu med seinfeerum for-
eldrum og einungis fjogur pjonustusvaedi nota sértaekt
ndmsefni. Svarendur greina frd pvi ad pjénustusvaedi
barnaverndarnefndar hafi trradi sem nytist seinfeerum
foreldrum vel eda dgeetlega en samt telur hitt i helm-
ingur svarenda ad seinferir foreldrar skilji ekki dstdu
afskipta, fyrirmzeli eda leidbeiningar né geri sér grein
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fyrir dsteedum ad baki afskiptum barnaverndar. Eru
paer nidurstédur { samreemi vid rannséknir sem hafa
synt ad seinferir foreldrar eiga stundum erfitt med ad
skilja leidbeiningar ridgjata (Rannveig Traustadéttur
og Hanna Bjorg Sigurjénsdéttir, 2010) og ad dstedur
barnaverndarafskipta eru oft 6ljésar i huga peirra
(Booth og Booth, 2005; Gould og Dodd, 2012). Af
framangreindum nidurstodum ma draga pa dlyktun ad
pad skorti & pekkingu fagfélks 4 sértaekri nalgun { vinnu
meO seinferum foreldrum sem er snidin ad skilningi og
getu foreldranna pannig ad peir geti tileinkad sér nyja
feerni. Pd benda nidurstodur til pess ad barnaverndar-
starfsmenn leiti litid til Barnaverndarstofu vid vinnu
a0 mdlum seinferra foreldra. Neer allir patttakendur {
kénnuninni telja porf 4 drred: sem geeti beett pjénustu
og leidbeint starfsménnum barnaverndar i médlum
seinferra foreldra. Rannséknir erlendis hafa synt ad
hagnyt drreo: styrkja ridgjafa { vinnu med seinferum
foreldrum og gera vinnu peirra skilvirkari (Starke o.fl.,
2013).

Heildarnidurstdur pessarar rannséknar syna fram
4 mikilveegi pess a0 adgengi seinfaerra foreldra ad sér-
teekri pjonustu sé tryggt svo peir geti sem best maett
peim dskorunum sem fylgja uménnun og uppeld:
eigin barna. Auk pess benda nidurstédur til pess ad
bregdast purfi vid porfum seinfeaerra foreldra og fag-
folks med aukinni fraedslu og kennslu og baeta adgengi
barnaverndarstarfsmanna ad skyrum leidbeiningum vid
vinnslu mala. Pess er veenst ad nidurstédurnar geti nyst
vid frekari préun og tutferslu studnings innan félags-
pj6nustu sveitarfélaga par sem dhersla veroi 16go 4 ad
koma enn frekar til méts vid parfir seinfeerra foreldra.
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