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Megindhersla { allri félagsradgjof er ad gaeta réttar barna
og vinna ad velferd peirra. Petta 4 vid badi pegar litid er
til samfélagsins og fjolskyldunnar. I peim anda hafa ni
tveir félagsradgjafar hlutast til um innleidingu 4 6flugu
freedslu- og radgjafardrraed: fyrir foreldra sem ganga i
gegnum skilnad, eda sem einhverra hluta vegna bta
ekki saman. Frumkvaedi peirra tengist dratuga rann-
s6kna- og freedastorfum margra félagsradgjafa 4 fslandi
4 pessu svio1 og viotekri reynslu hofunda af velferdar-
pj6énustu og meoferdarstarfi { pagu barna. Pad er kunn-
ara en frd purfi ad segja ad pjénustu- og forvarnarstarfi
hér 4 landi sem snyr ad bérnum og foreldrum peirra
sem ekki biia saman hefur verid db6tavant. Rannséknir
og reynsla stadfesta @ betur drangur af pvi ad vernda,
stydja og freeda pennan hép folks sérstaklega. T ljosi
pess hafa margir félagsridgjafar unnid um langt skeid
a0 pvi breyta vidhorfum, stjérnmalamanna og almenn-
ings. Skilabodin hafa verid pau ad méta purfi pjénustu
fyrir foreldra og born 1 erfidum og oft sdrsaukafullum
adsteedum skilnadar, par sem beitt er skipulegum dr-
redum, adferdum og verkfeerum. Hoéfundar eru i
bessum hépi félagsradgjafa. [ undirbiningsvinnu okkar
vid tillogugerd um drbeetur var safnad upplysingum
um slik pjénustutirredi i nagrannalondum. Fljétlega
vard danska pjénustuverkefnio SES (Samarbejde efter
skilsmisse) fyrir valinu sem fyrirmynd. Var pdleitad sam-
starfs vid félags- og barnamalaradherra, Asmund Einar
Dadason, og raduneyti hans. Til ad gera langa sogu
stutta voru undirtektir afdrattarlaust jakvaedar, og sér-
freedingar raiduneytisins slégu skjaldborg um verkefnio.
Hafist var handa um vidredur og samningagerd vid

donsku sérfreedingana og um praktiskan undirbining,
m.a. med patttoku Gydu Hjartardéttur 1 ndmskeidum
fyrir fagflk (SES-PRO), sameiginlegum vinnufundum
beggja adila til ad undirbtia formlegan samning milli
landanna, pydingum og stadferslu 4 freedsluefninu og
innleidingu pess med tveimur reynslusveitarfélogum.
A 6rfium méanudum hefur fagfélk 1 tveimur sveitar-
félogum verid pjdlfad og menntad i ndmsefninu og par
er foreldrum sem ekki bda saman bodid upp 4 SES.
Stefnt er pvi ad allir foreldar 4 fslandi sem skilja og eiga
saman born 4 aldrinum 0-18 dra, 6hdd kyni eda sam-
badarformi, geti nytt sér ad kostnadarlausu skilnadar-
freedslu og studning sem veittur er af halfu sveitarfélags-
ns sem peir eru skradir 1.

Markmid verkefnisins er ad beta lidan barna og
foreldra med pvi ad draga tr hugsanlegum dgreinings-
mélum foreldra, en badi rannséknir og klinisk reynsla
stadfesta ad pad er pad sem fer verst med bornin. Ndms-
efnid er byggt upp 1 kringum prjd kjarna: (1) foreldrana
sem einstaklinga, stoou peirra, lidan og parfir (i1) barnid,
vidbrogd pess, lidan og parfir (ii1) foreldrana, samstarf
peirra um bérnin og hugsanlegar gildrur sem parf ad
varast med parfir barnanna ad leidarljsi. Mat 4 drangri
verkefnisins { Danmorku synir verulegan drangur af pvi
ad taka patt { SES-ndmskeidum, sem m.a. birtist { 5,8
feerri veikindadogum foreldra og feerri einkennum van-
lidunar, kvida og punglyndis hja foreldrum.

Nénar md lesa um SES 4 www.samvinnaeftirskilnad.
is og einnig md benda & umfjsllun { fsland i dag pann
31. mars 2020 & www.visir.is og 4 heimasidu félags-
mélardduneytisins, www.stjornarradid.is
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