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Félagsradgjafafélags Islands

Sternunn Bergmann

Pad hefur reynt 4 félagslega sam-
stodu sidustu tvo drin og saman
hofum vid farid { gegnum heims-
faraldur med tilheyrandi nyjum
dskorunum. Faraldurinn lagdist
pyngst 4 pau sem standa hollum
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Steinunn Bergmann,
Jormadur Félagsrao-

giafafélags Islands

feti og hafa félagsradgjafar um
: allan heim gegnt lykilhlutverki
i a0 vinna med peim ad baettum
hag. Alpj60asamtok félagsradgjafa
fylgjast grannt med stodu méla og setja fram dherslur
fyrir tveggja dra timabil i senn. Arin 2022-2023 eru
skilabodin: Byggjum saman nytt vistvent-félagslegt
samfélag: skiljum enga eftir (e. Co-Building a New
Eco-Social World: Leaving No One Behind). Pessi
skilabod eru dskorun um ad endurskoda heimsmyndina
og gefa upp 4 nytt. Félagsradgjof byggist 4 heildarsyn og
valdeflingu med félagslegt réttleti og umhverfisvernd
a0 leidarljési. Afram er dkall um pérfina fyrir alpj6o-
lega samst60u og vidurkenningu 4 patttoku allra til
a0 byggja upp framtid sem einkennist af sjélfbaerni,
sanngirni og félagslegum jofmuoi.

Félagsradgjafafélag fslands (Ff) er i stodugum vexti
og voru félagar 555 1 lok drs 2021. Hlutfall karla er
um 6%. Starfsemin hefur einkennst af fjarvinnu,
flarfundum og margvislegum rafreenum vidburdum
undanfarin tv dr sem hafa audveldad alpjédlegt samstarf
og ekki sidur samskipti vid félagsfolk um allt land.
Félagsradgjafar hafa synt mikla seiglu og itrekad fert
vinnuna heim fyrirvaralaust en um leid nad ad tryggja
6rofna pjénustu fyrir vidkvema hoépa. Félagio leitar
stoougt leida til ad stydja félagsfélk og efla fagid og par
gegna fagdeildirnar t6lf lykilhlutverki. Pann 26. oktéber
2021 var haldid malping 4 Hétel Natura og { streymi
undir yfirskriftinni Ofbeldi snertir allt samfélagid. Var
pad haldid { samstarfi vid Félagsraogjatardeild Haskéla
Islands og fagdeildir F i afengis- og vimuefnamdlum,
barnavernd, félagspjénustu, fredslu- og skélafélags-
radg)of, fjolmenningu, heilbrigdispjénustu, malefnum
fatladra og oldrunarmédlum. Bodid var upp 4 fjolda
erinda frd félagsradgjofum og samstarfsadilum auk pess
sem Hanna Cinthio, rannsakandi 4 svidi félagsrdd-

gjafar, var med rafraent erindi fra Svipj6d par sem hiin
fjalladi um 4hrif menningar 4 ofbeldi. Malpingid var
vel s6tt en streymt var { gegnum visir.is og Facebook-
siou félagsins par sem upptaka er adgengileg. Haldinn
var rafreenn morgunfundur 4 alpj6olega mannréttinda-
deginum pann 10. desember 2021 i samstarfi vid
fagdeild 1 afengis- og vimuefnamdlum undir yfir-
skriftinni Mannréttinde fyrir alla par sem sjénum
var beint ad peim sem glima vid afengis- og vimuefna-
vanda, gedroskun og heimilisleysi eda eru i hettu &
ad lenda 1 slikum adstedum. Fagdeild 1 fredslu- og
skolafélagsradgjof var med tvo rafreena hddegisfundi,
29. névember 2021 um innleidingu nyrra laga um far-
seeld barna og 21. febrdar 2022 um studning vid bérn
i sk6lum. Félagsradgjafapingid var med 6hefdbundnu
snidl { ar og ymislegt gert i tilefni alpj6dadags félags-
radgjafar, sjd ndnar sérstaka umfjollun um pingid og
alpj60adaginn.

Félagsradgjafafélag fslands leggur mikla dherslu 4 ad
taka pétt { stefnumalum stjérnvalda. A lidnu starfsari
var ritud 21 umsogn um pingmdl og frumvorp fra
Alpingi auk fimm umsagna um skyrslur og stefnumal
innan raduneyta og dlyktana um dlitamdl, svo sem 4
alpj60legum bardttudegi kvenna 8. mars 2022 og vegna
innrdsar rassneska hersins { Ukrainu. Nu liggur fyrir
Alpingi pingsalyktunartillaga um félagsradgjof 1 grunn-
og framhaldssk6lum sem félagio fylgir eftir en tillagan
er { takt vid hin nyju 16g um sampeetta pjénustu i pagu
farseldar barna.

Mikil eftirspurn er eftir félagsradgjofum hja stofn-
unum rikis og sveitarfélaga og hjd félagasamtokum, og
einkastofum félagsradgjafa fjolgar stodugt. Félagsrao-
gjafar gegna lykilhlutverki i pvi ad efla velferoarkerfio
og stydja vidleitni stjérnvalda til umbéta. Pjédin eldist
og breytt samfélag kallar 4 margvisleg trlausnarefni
sem krefjast sérpekkingar félagsradgjata. Pvi parf ad
fiolga 1 dtskriftarhépi félagsradgjafa og leita leida til ad
fiolga korlum { stéttinni. Ad lokum md nefna ad undir-
blningur kjaravidraedna er hafinn en kjarasamningar
eru lausir 31. mars 2023. Huga parf ad pdttum er
varOa vinnuumhverfi ekki sidur en kjarab6tum.
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Alpj60adagur félagsraogjatar

Félagsraogjatar um allan heim fognudu alpjédadegi
félagsradgjafar 15. mars 2022 og st6ou saman um skila-
bodin Byggjum saman nytt vistvent-félagslegt samfélag:
skiljum enga eftir (e. Co-Building a New Eco-Social
World: Leaving No One Behind).

Ahersla dagsins einkenndist p6 6dru fremur af peirri
6gn sem tukrainska pj60in stendur frammi fyrir en
fioldi félks hefur verid hrakinn 4 flétta vegna innrdsar
rassneska hersins. Meirihluti fl6ttaf6lksins er konur og
born en 1 byrjun april var fj6ldi barna 4 flétta kominn
i 4,6 milljénir. Allt petta f6lk hefur 4 augabragdi lent
i stoou fléttafolks vegna skelfilegra adstedna sem
pad réd engu um. Margt af pvi er veikt og 1 porf fyrir
bradaleknispjénustu, jafnvel dn skilrikja par sem pessi
hreaedilegi atburdur geroi ekki bod 4 undan sér. Fjoldi
félagsradgjata og félagsradgjafarnema i Iondum sem
liggja ad Ukrainu hefur tekid sér stodu 4 landamaerunum
til ad adstoda flottafélk, enda er neydin mikil. Par
sem mannréttindi og viobrogd vid pérfum f6lks 1 vio-
kvemum adstedum eru kjarninn i félagsradgjof hafa
félagsraogjatar i Evrépu og um allan heim skipulagt starf
til ad leggja pessu folki 1id. Alpj6dasamtok félagsrad-
gjafa hafa hrundio af stad s6fnun til ad stydja vio bakio
a félagsraogjofum og félagsridgjafarnemum sem veita
a0stod vid landameerin. Voru samtok félagsraogjafa
um alla Evrépu hvott til ad vekja athygli 4 s6fnuninni
4 alpj6oadegi félagsradgjafar. Stjorn Félagsraogjafa-
félags Tslands dkvad ad leggja sofnuninni lid og sendi
frd sér yfirlysingu 10. mars 2022:

Félagsrddgjafafélag Islands hvetur til fridsamlegra
samskipta og fordemir innrds Riissa i Ukrainu. bd
vill félagid lysa yfir samstodu med félagsrddgjofum og
ddrum thium Ukrainu. Fjoldi félagsrddgjafa og félags-
rddgjafarnema © lindum sem liggja ad Ukrainu hafa
tekio sér stiou d landamerunum vid ad adstoda flotta-
folk, enda er neydin mikil. Félagsrddgjafar vinna gegn
mannréttindabrotum hvar sem pau eiga sér stad med
virdingu fyrir manngilds og sérstoou hvers einstaklings.

Félagsrddgjafafélag Islands hefur tekid dskorun
VR og styrkir hjdlparstarf pagu Ukrainu um 10 evrur
d hvern félagsmann. Stjorn félagsins skorar d snnur

stéttarfélog ad leggja lid.

Einnig voru félagsradgjafar { Evrépu hvattir til ad
senda skyr skilabod 4 alpj6dadeginum, taka mynd
med skilabodunum Social Work Stands for Peace and

Dialog og Social Workers Stand Together Against
War og birta 4 samfélagsmidlum undir millumerkinu
#standstogetheragainstwar.

Stjorn og framkvemdastjéri FI senda skilabod 4 alpjédadegi
félagsraogjafar

A alpj6dadeginum st6d sidanefnd FI fyrir vinnu-
smidju til ad reeda nyja grein { sidareglum F og hvernig
félagsradgjafar geti betur sinnt mélsvarahlutverkinu {
vinnu med félki sem vill breyta adstedum sinum og
med peim sem ekki geta varid sig sjalf. Sidareglur
félagsradgjafa hér 4 landi og 4 alpj6davettvangi sniast
um mannréttindi, en eins og segir { sidareglum FI:
Grundvollur félagsradgjafar er virding fyrir manngildi
og sérstodu hvers einstaklings og trii d getu hans til ad
nyta hefiletka sina til fullnustu. Markmio félagsrdo-
gjafar er ad vinna ad lausn félagslegra og personulegra
vandamdla og sporna vid félagslegu ranglati. Félags-
rddgjaft vinnur gegn mannréttindabrotum hvar svo
sem pau eiga sér stad. Félagsraogjatar vinna ad pessum
markmidum 4 hverjum degi og pau eru pvi hluti af
pvi félagslega oryggisneti sem vid treystum 4 pegar
afoll verda. I kjolfar vinnusmidjunnar kom tillaga til
adalfundar FI 26. april 2022 um ad félagid stofni
adgerdahép félagsradgjafa sem sinnir mélsvarahlutverki
i samstarfi vid einstaklinga sem eru jadarsettir og adra
minnihlutahépa. Pessi tillaga er { anda nyrrar greinar {
sidareglum félagsins og til pess fallin ad efla mélsvara-
hlutverk félagsradgjafa. Adalfundur sampykkti tillsguna
samhlj6da og {6l stjérn ad kalla eftir tilnefningum og
skipa hépinn.

Keru félagsriogjafar, stondum saman og gerum
kjorord Alpj6dasamtaka félagsradgjafa ad okkar:
Byggjum saman mnytt vistvent-félagslegt samfélag:
skiljum enga eftir.

Sternunn Bergmann
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Heioursviourkenning
Norraenu haskolasamtakanna

Fra athendingu heidursviourkenningar NASSW

A FORSA-rédstefnunni sem haldin var hér 4 landi 1
névember 2021 hlaut Lara Bjornsdéttir félagsradgjafi
heidursvidurkenningu Norrenu hdskélasamtakanna
(NASSW) fyrir framarskarandi framlag til félagsrdo-
gjafar. Vidurkenningin er veitt annad hvert ar i tengslum
vid radstefnu NASSW og FORSA, sem eru Norren
samtok um rannséknir 1 félagsradgyof.

Lara Bjornsdéttir hefur starfad ad velferdarméalum 1
halfa 6ld og verid sérstakur malsvari fyrir mannréttindi
fatlads f6lks og peirra sem biia vid fatekt. Lara lauk profi
i félagsradgyof frd Danmarks Sociale Hojskole 4rid 1968
og meistaragradu { félagsradgjof fra hask6lanum i Brad-
ford 4 Englandi 4rio 1986. Han hefur komid vida vid i
starfi sinu sem félagsradgjafi, starfad 4 ymsum svidum
velferdarmila, sinnt einstaklingsmdlum auk stjérnunar
og stefnumétunar hja Reykjavikurborg, rikisstofnunum
og félagasamtokum. Sem demi md nefna pd var Léra

framkveemdastjéri Proskahjdlpar 1990 til 1994, félags-
malastjéri Reykjavikur 1994 til 2006 og skrifstofustjori
i félags- og tryggingamalardduneytinu 2008 til 2012.
Hin styroi Velferdarvaktinni { kjolfar efnahagshrunsins
2008 til 2013.

Lara var 1 hépi fyrstu félagsradgjafa hér 4 landi og
gekk i radir Félagsradgjafafélags fslands 4rid 1969,
pa tiundi félagsmadurinn. Hdn gegndi morgum
tranadarstorfum fyrir félagid, var formadur pess 1990-
1992 og dtti seti 1 freedslunefnd og ritnefnd félagsins
sem gaf ut veglegt afmeelisrit 4 25 dra afmeli pess.

Lara var seemd gullmerki Landssamtakanna Proska-
hjélpar 1995 og hlaut Résina 2011, hvatningarverdlaun
samtakanna og fjolskyldu Astu B. Porsteinsdéttur. Pd
var Lara seemd riddarakrossi filkaordu forseta Islands
17. yani 2016 fyrir storf 4 vettvangi velferdar og félags-
pj6nustu og ad malefnum fatlads f6lks.

Lara Bjornsdéttir hefur helgad starfsevi sina
barittu fyrir félagslegu réttleti og mannréttindum.
A myndinni mé sji pegar heidursverdlaun Norrenu
haskélasamtakanna arid 2021 voru athent 4 FORSA-
radstefnunni sem var send t 1 rafreenu formi fra hétel

Hilton Reykjavik Nordica.

Félagsrddgjafafélag Islands dskar Ldaru Bjornsdéttur
innilega til hamingju med pessa vidurkenningu.

Félagsraogjafaping 2023 verour haldio
17. febraar 2023.

Takid daginn fra!
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Minning

Sigran I. Karlsdéttir félagsradgjafi 1ést 4 lionu ar1, ndnar
tiltekid pann 6. jali 2021. Sigran var einn af frum-
kvodlum félagsradgjafar 4 fslandi og  hépi peirra fyrstu
sem storfudu vid félagsradgjof hér 4 landi. Samkvemt
félagatali Félagsradgjafafélags fslands (FT) var Sigran I.
Karlsdéttir sjotti félagsradgjafinn sem gekk til lids vid
félagio fra stofnun pess drid 1964, en pad var arid 1967,
4 sama tima og hdn héf storf sem félagsradgjati hér 4
landi. Sigran gegndi drum saman ymsum trdnadar-
storfum fyrir Félagsradgjafafélagio og var medal annars
formadur pess drin 1970-1971 og 1978-1979. P4 vann
hdn 6tullega ad pvi ad kennsla { félagsradgjof yroi hafin

hér 4 landi, en fyrithugud kennsla 1 félagsradgjot vio

Hiskola fslands var eitt af stéru verkefnunum fyrstu
tvo dratugina { starfi FI. Pessi undirbtningur héfst 4rid
1969 og sat Sigran fyrir hénd FI  tveimur nefadum
sem komu ad honum. Pad var sidan drid 1982 sem
fyrstu félagsradgjafarnir voru ttskrifadir hér 4 landi. Pa
mé nefna a0 Sigrdn I. Karlsdéttir kom ad undirbiningi
fyrsta Norreena pings félagsradgjafa hér 4 landi sem
haldid var i jani 1975 og sat i fyrstu stjérn Visindasj6ds
FI (Saga Félagsradgjafafélags fslands 1964-2014).

Félagsrddgjafafélag Islands sendir samidarkvedjur til
adstandenda og vina Sigrinar 1. Karlsddttur.

Myndin var tekin 4rid 2014 4 50 dra afmeli FI en af pvi tilefni var fyrsta Félagsradgjafapingid haldid 4 Hilton Reykjavik Nordica.
Sigriin, sem er fyrir midri mynd, er parna dsamt fyrrverandi forménnum Fi.

Heimasida Timarits félagsradgjafa er www.timaritfelagsradgjafa.is

Skilafrestur ritryndra greina i naesta télublad er 1. september 2022.
Heegt er ad skila inn 60ru efni i timaritid fram til draméta 2022-2023.
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Nyir sérfraedingar

Pann 4. jin{ 2021 fékk Asta Kristin
Benediktsdéttir réttindi sem sér-
fredingur 1 félagsradgjof 4 svidi
félagspjénustu. Asta Kristin lauk
ario 1994 BA-profi 1 félagsfraedi
fra Haskola fslands med félagsrad-
gjof sem aukafag og profi til starfs-

réttinda 1 félagsrddgjof frd sama
skéla drid 1995. Huan lauk
meistarapréfi 1 vidskiptafreedl, MBA, drid 2012 og
vidbétardiploma 1 félagsradgjof 4 svidi fijolmenningar,
miélefna innflytjenda og fléttafélks drid 2020. Hin
hefur auk pess lokid fjolda ndmskeida sem tengjast
starfi hennar og sérhzft sig m.a. { vinnu me0 fléttafélki.
Asta Kristin starfadi sem deildarstjori hji Félags-
pjénustunni i Reykjavik 4 drunum 1995-1998. Hun
var framkvemdastjéri Félagsradgjafafélags [slands
1998-1999, gegndi starfi félagsmalastjéra hjd sveitar-
félaginu Alftanesi 1998-2008 og var forstodu-
madur busetutrreda gedfatladra 4 vegum velferdar-
svids Reykjavikur & drunum 2008 til 2014. Fra drinu
2014 hefur hin verid deildarstjéri félagspjénustu-
deildar pjénustumidstodvar Laugardals og Haaleitis.
Asta Kristin sat { kjaranefnd Félagsradgjafafélags Tslands
1998-2001 og hefur setid i stjéorn visindanefndar
félagsins frd drinu 2016.

Pann 10. desember 2021 fékk
Ingibjorg Pérdardéttir réttindi
sem sérfreedingur { kliniskri
félagsraogjof. Ingibjorg lauk
ndmi i félagsradgjof til starfs-
réttinda frd Héskéla Islands i
juni drid 2007 og meistarapréfi
frd sama skéla ari0 2014. Hin
hof storf hjd Stigamétum vid
utskrift 2007 og starfadi par 1 tvo dr. Han lauk einnig
diplémandmi i fjarmedferd frd Academy for Online

Therapy 1 Bretlandi arid 2018 og sinnti kennslu par
arin 2018-2021. P4 hefur hin sinnt stundakennslu
vid 1djupjlfadeild Haskélans 4 Akureyri frd drinu
2018 og fra oktéber 2020 hefur hin starfad sem sér-
freedingur hjd Drekasl6d. Ingibjorg sat i stj6rn Félagsrao-
gjafafélags Islands drin 2018-2020 og i ritstjérn
Timarits félagsraogjafa 2017-2020. Hin er medlimur
i fagdeild sjélfsteett starfandi félagsradgjafa. Frd drinu
2013 hefur Ingibjorg rekid eigin félagsradgjafarstofu,

Hugrekki - radgjof og freedslu, par sem hin sinnir sam-

talsmedferd og ymiss konar fredslu og nimskeidum,
Ymist ein eda { samvinnu vid adra. A stofunni eru 1 bodi
fiolbreytt verkefni og medferdir, en Ingibjorg hefur sott
sér yfirgripsmikla sérpekkingu og reynslu vardandi mél
4 svi01 heimilis- og kynferdisofbeldis. Par ad auki tekur
hiin ad sér verkefni i félagspjonustu og barnavernd fyrir
sveitarfélog.

Pann 14. desember 2021 fékk
Sveindis Anna J6éhannsdéttir
réttindi  sem  sérfredingur 1

félagsradgyof 4 heilbrigdissvioi.
\ Sveindis lauk ndmi i félagsrao-

A \J gjof til starfsréttinda fra Héskéla

i [slands 4rid 2004 og meistara-
graodu frd sama skéla 2013. Hin

lauk diplémanédmi { handleidslu-

freedum fra Haskéla Islands 4rid 2017 og sattamidlara-
nami frd  Sdttamidlarask6lanum 2021. Hin
héf  storf Fjolskyldu-

pjénustunni Lausn, sem var fjolskyldumeoferdar-

sem félagsrddgjafi hjd

urradi 4 vegum Reykjavikurborgar, og starfadi sidan
4 barna- og unglingageddeild Landspitalans. Arin
2005-2012 var Sveindis radgjafi vegna umsékna hjd
Tryggingastofnun rikisins og hiin hefur fra drinu 2006
verid stunda- og starfspjilfunarkennari vid félagsrao-
gjafardeild HI. Arid 2009 stofnadi Sveindis Félagsrdd-
gjafann, radgjafar- og medferdarstofu. Hian vann annad
setl { samkeppni sprotafyrirtekja fyrir vidskiptadzetlun
fyrir Félagsrddgjafann ogvar tilnefnd sem félagsradgjafi
arsins hja Félagsradgjafafélagi fslands 4rid 2009. Han
var verkefnastjéri hja Velferdarraduneytinu 2009-2010
dsamt pvi ad starfa hjd Samvinnu - Starfsendurhzefingu
Sudurnesja 2009-2011 og hja Starfsendurhzfingu
Hafnarfjardar 2011-2018. Hun hof storf 4 Reykjalundi
2018, var skipud formadur Gadarids Reykjalundar
2020 og sidan rddin i stoou forstooufélagsraogjafa
2021. Sveindss sat { stjérn Félagsradgjafafélags Islands
drin 2005-2013 og var formadur visindanefndar FI
2005-2011. Pd sat hdan eitt ar { ritnefnd Timarits
félagsradgjata og hin sidari dr 1 fagrdoi fagdeildar 1
endurheefingu. Han hefur frd drinu 2020 setio 1 stjérn
Handleidslufélags fslands og er formadur sidanefndar
félagsins. Sveindis sat { ritnefnd bokanna Heilbrigd: og
heildarsyn — félagsrddgyof © heilbrigdispjonustu (2006)
og Handleidsla — Til eflingar @ starfi (2020) auk pess ad
rita eigin kafla { baekurnar. Sveindis hefur setid 1 Barna-
verndarnefnd Hafnarfjardar frd 2018 og haldid fjolda

erinda um velferdarmal baedi fyrir almenning og fagf6lk.
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