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FAGID OG FRAEDIN

Fra ritstjérum

Eldey Huld J6nsdéttir
[félagsrddgjafi MSW,
Sframkvamdastjéri FI

Jona Margrét Olafsdéttir
[félagsradgjafi MA, Ph.D.,
adjiinkt vid Félagsrdo-
giafardeild Haskdla Islands

Keru lesendur

P4 er vonandi farid ad sj@ fyrir endann 4 covid
19-faraldrinum og fram undan bjartari timar. Pad er
anegjulegt ad sja ad félagsradgyof er 1 mikilli sékn.
Til marks um pad hafa Félagsridgjafafélagi Islands
aldrei borist fleiri auglysingar til ttsendingar & post-
lista félagsins par sem auglyst er eftir félagsradgjofum
til margyvislegra starfa. Farsaldarloggjofin par sem sam-
pett pjénusta vid born er sett 1 forgang ték gildi um
sidustu dramét og pvi md venta ad framhald verdi 4
pessari auknu eftirspurn eftir félagsraogjofum. Pessi
sokn félagsradgjafar hefur gert pad ad verkum ad {
sumum tilfellum hefur reynst erfitt ad rdda félagsrad-
gjafa par sem framboo er ekki nég. Pvi er dnzegjulegt ad
Félagsradgjafardeild Haskéla Islands hefur fengid auk-
10 fjarmagn til ad fj6lga Gtskrifudum félagsradgyofum.

[ 4 kemur 16. &rgangur Timarits félagsrad-
gjafa dt. Ritid hefur ad geyma prjar ritryndar greinar
og fimm almennar dsamt 60ru efni, svo sem bdkar-
umfjsllun og stuttum fréttagreinum. [ ritryndu grein-
unum md ad venju finna umfjollun um nyjar eda
nylegar rannséknir.  einni peirra, Vinaleysi og vanlidan
hjd bornum og ungmennum, er sagt frd rannsékn 4
PEERS-namskeidum 1 félagsfeerni sem fram fara hér
4 landi. PEERS-ndmskeidin taka 4 félagsfeerni barna
og unglinga med einhverfu med gagnreyndri ihlutun
i peim tilgangi ad efla félagsferni peirra. T greininni
Birn sem eru adstandendur foreldra med krabba-
mein er sagt frd rannsékn sem f6lst i pvi ad kortleggja
fijolda barna undir 18 dra sem eru skrdd med sama log-
heimili og foreldri med krabbamein. Par var medal

kannad hvort fjolskyldan hefo:
pegio

annars

fengiod

félagsradgjof  eda studning  Fjolskyldu-

brdarinnar, sem er drredi 4 vegum krabbameins-
leekningadeilda Landspitala. Pridja ritrynda greinin,
beattir sem hafa dahrif a@ samskipti og tengsl © par-
sambandi hyd barnafjolskyldum, segir fra rann-
s6kn par sem til skodunar eru pettir sem hafa dhrif
4 samskipti og tengsl i parsambandi med dherslu 4
por sem sinna barnauppeldi.

[ almennu greinunum er vida komid vid. Par er
fjallad um ACE, sem er spurningalisti sem metur dhrif
afalla og erfiorar reynslu i asku og hefur nd verid
tekinn upp i Hladgerdarkoti, medferdarheimili fyrir
einstaklinga med langt leidda dfengis- og vimuefna-
roskun. Fjallad er um heidurstengt ofbeldi og hvernig
pad birtist { vestrenum samfélogum. Sagt er frd

z

adstandendandmskeidi 4 vegum gedheilsuteymis
Heilsugeeslu hofudborgarsvaedisins — sudur, en pad
er préunarverkefni sem snyr ad aukinni pjénustu og
freedslu til adstandenda peirra sem fi pjénustu teymis-
ins. P4 er grein um handleidslu og breytingu pess
hugtaks 1 timans rds, menntun handleidara og inn-
leidingu handleidslukerfis, og loks er sagt frd Brené
Brown, doktor i félagsradgjof, og fjallad um erindi
hennar 4 samfélagsmidlum og nyitkomna bék, Atlas
of the Heart.

[ kaflanum Af vettvangi kynnumst vid starfi Pieta-
samtakanna og forvarnarverkefninu BUILD, - Ad
byggja upp bjartari framtid og aukna seiglu hja ungu
folki, sem haldid er 4 peirra vegum. Pd er i békar-
umfjollun sagt fra bokinni Theory and Practice of
Online Therapy, en hofundur peirrar umfjollunar
hefur 1 fjolda dra veitt félagsradgjof med fjarpjénustu.
Pa eru nokkur hefobundin fréttaskot 4 vio og dreif.

A0 lokum pakkar ritstjorn Timarits félagsradgjafa
hofundum framlag sitt { timaritinu og hvetur félagsrao-
gjafa til ad vera dfram sem hingad til dhugasamir um
a0 koma 4 framferi { timaritinu rannséknum sinum,
préun trreda 4 peirra vegum og 60ru sem viokemur

fagpréun félagsradgjafa.

Jéna Margrét Olafsdéttir, ritstjéri ritryndra greina
Eldey Huld Jénsdéttir, ritstjéri annars efnis
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