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Ungt tlottatolk: Ao taka

skrefin inn a tulloroinsarin

Guobjorg Ottosdottir, félagsraogjafi MA, PhD,
lektor vio Félagsradgjafardeild Haskola Islands

Guobjorg Ottosdéttir

Maja Loncar

Maja Loncar, félagsradgjafi MA, Pjonustumiostoo

Vesturbaejar, Mioborgar og Hlida

Utdrittur

Ungt folk 18 til 25 dra lifir 4 timabili umbreytinga og er ad
taka skref inn 4 fullordinsdr med 6llum peim ventingum um
frammist6ou { nyjum hlutverkum sem samfélagio gerir til
peirra. Litil pekking er fyrir hendi um reynslu ungs fl6ttaf6lks
og dhrif buferlaflutninga 4 komandi fullordinsar pessa héps.
Fjallad er um hluta af nidurst6oum eigindlegrar MA-rannsékn-
ar um reynslu ungs fl6ttafélks 18 til 26 dra af pvi a0 setjast
a0 4 Islandi, p.e. um reynslu peirra af menntun. Tekin voru
sex hélfst60lud viotol vid sex einstaklinga (tvo karla og fjérar
konur) meo stoou fl6ttafélks, og voru patttakendur valdir med
aoferd markmidsurtaks. Pitttakendurnir voru frd fjérum rikjum
i premur heimsalfum og h6fou buid 4 Islandi { 1-10 4r. Viotslin
voru hlj6oritud, afritud, k6dud og pemagreind. Nidurstodur
benda til a0 ungt fléttafélk upplifi hindranir pegar kemur ad ao-
gengl a0 menntun, og tengjast peer réttindastdou peirra, skorti
4 studningi { skélaumhverfi, fléknu tungumélaumhverfi, feerni
peirra { islensku og dbyrgd gagnvart ettingjum. Pétttakendur
bjuggu b6 yiir poli og seiglu sem gerdi peim kleift ad vidhalda
draumum um hdskélandm og gera deetlanir.

Lykiloro: ungt fl6ttaf6lk, komandi fullordinsar, menntun.

Abstract
Young people aged 16 to 25 are on the cusp of childhood and
adulthood, making transition into adulthood, which include
their aspirations for higher education. Few studies have ex-
plored the impact migration has on transitions of young adults
who are refugees. This paper discusses part of results from
a qualitative MA study on the experiences of refugees aged
18-26 of settling in Iceland. Six semi-structured interviews
were taken with six people (two men and four women) with ref-
ugee status who had lived in Iceland between 1-10 years and
were from four countries in three different parts of the world.
Participants were selected by purposive sampling method. In-
terviews were recorded, transcribed and analyzed using a cod-
ing and thematic analysis method. The findings indicate that
young people experienced barriers in participating in higher
education due to language difficulties, legal status and rights,
lack of support and family responsibilities. They were however
resilient despite these challenges and held onto their aspira-
tions for higher education, making plans to fulfil them.
Keywords: young adult refugees, emerging adulthood, ed-
ucation.

Inngangur

Ungt f6lk 4 aldrinum 18 til 25 dra lifir 4 timabili um-
breytinga pegar pao er ad taka skref inn 4 fullordinsar
meo 6llum peim ventingum til sjélfsteds lifs og nyrra
hlutverka sem samfélagid gerir til peirra (Arnett, 2014).
Petta ferli er gjarnan skilgreint sem komandi fullordins-
ar (e. emerging adulthood) og tekur mid af liffredi-
legum aldri, en menningarlegar og samfélagslegar ao-
steedur méta einnig petta timabil. Komandi fullordinséar
markast af timabili skrefa og fyrirsjdanlegra atburda
sem ungt f6lk hefur ventingar um, svo sem ad ljika
langskélandmi, fara Gt 4 vinnumarkadinn og stofna
eigin fjolskyldu. Oventir atburdir hafa einnig ghrif
a ferlid, svo sem skyndileg veikindi og atvinnuleysi,
sem getur lengt petta timabil komandi fullordinsira
(Arnett, 2014; Valentine, 2003). Litil pekking liggur
fyrir um dhrif skyndilegra buferlaflutninga 4 komandi
fullordinsar fléttafélks sem auk dskorana sem tengjast
lifsskeioi tekst 4 vid fjolmargar dskoranir tengdar bu-
ferlaflutningunum.

Pessi grein fjallar um hluta af nidurst6dum eigind-
legrar ranns6knar Maju Loncar (2016) um reynslu
ungs fl6ttaf6lks 4 aldrinum 18 til 26 dra af pvi ad setjast
a0 4 Islandi 1 1jési veentinga peirra og vona um framtid-
na. S hluti nidurstadna sem hér er fjallad um snyr ad
reynslu ungs fléttaf6lks af menntun. T greininni er gerd
grein fyrir st6du pekkingar og lyst adferd rannséknar-
innar. Fjallad er um nidurst6dur rannséknarinnar og
alyktad um pydingu nidurstadna fyrir stoou ungs fl6tta-
folks hérlendis.

Komandi fullordinsar

Inntak komandi fullordinsira hefur tekid breytingum.
[ nitimasamfélsgum tekur oft lengri tima en &dur fyrr
a0 feerast milli lifsskeida og 60last hlutverk sem tilheyra
fullordinsarum. Pad tengist samfélagsbreytingum og
breyttu umhverfi ungs f6lks. Rannséknarnidurst6o-
ur hafa synt a0 mikilvegi pessa timabils métast ekki
einungis af liffredilegum breytingum heldur emnnig
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af samfélagsgerd, menningarhefdum, einstaklings-
ao0stedum og upplifun félks 4 pessu timabili
(Langevang, 2008; Christiansen, Utas og Vigh, 2006).
Pag skiptir médli hvernig ungt f6lk bregst vid 6vaentum
og erfioum atburdum { lifi sinu og hvada bjargir pad
nytir sér i pvi ferli ad uppfylla veentingar til fullordins-
ara. Rannsakendur hafa lagt dherslu 4 ad skoda petta.
Pattirnir  sjalfsmynd, tilfinningalegur  stodugleiki,
einstaklingsheefileikar og bjargir { umhverfi hafa medal
annars dhrif 4 seiglu ungs f6lks vid ad takast 4 vid erfid-

ar adsteour (Valentine, 2003).

Ungt fl6ttaf6lk og komandi fullordinsar

Rannséknir syna a0 ungt fl6ttaflk stendur frammi fyr-
ir téluverdum dskorunum auk peirra sem tengjast lifs-
skeid1 peirra. Par tengjast upplausn i samfélagi peirra,
og gjorbreyttum heimilis- og fj6lskylduadsteedum f
kjolfar skyndilegra buferlaflutninga og nyrra adsteedna
i nyju landi (Skivington, Vojt, Thomson og Fenton,
2016). Afoll tengd stridi og ofbeldi, zettingjamissir, f4-
teekt, flarvera aettingja og skortur 4 félaglegu studnings-
neti, tungumdlahindranir og 6fullkomin réttindastada
eru adstedur sem margt ungt fl6ttafélk tekst 4 vio { njju
landi. Fyrir vikid er préun sjalfsmyndar hjd ungu fl6tta-
félki oft floknari en innfeddra jafnaldra peirra. Krofur
samfélagsins gera rdd fyrir pvi ad ungt fléttafolk stigi
somu skref og jafnaldrar peirra en pad getur reynst
peim erfitt vegna pessara adstedna (Montgomery,
2010; Tyrer og Fazel, 2014).

Montgomery (2010) reddi vid ungt flottafélk niu
arum eftir komu pess til Danmerkur, og beindist rann-
s6kn hans ad peim péattum sem byggja upp seiglu ungs
fl6ttaf6lks. Nidurstodurnar syndu ad umhverfispeaettir
hofdu haft mikil dhrif 4 adlogun patttakendanna. For-
démar og mismunun sem ungt fléttafélk upplifdi { sam-
félaginu h6fou meiri sélreen dhrif en pau afoll sem pad
hafdi oro10 fyrir 1 fléttaferlinu, og h6fou neikved ahrif
4 sjalfsmynd pess. T nylegri kéreskri rannsékn (Kim,
Hong, Ra og Kim, 2015) var leitt 1 1j6s ad ungt flttaf6lk
upplifir p6 baedi tekiferi og dskoranir vid ad setjast ad
i nyju landi, og rédst pad medal annars af pvi hvernig
stofnanir brugdust vid porfum pess. Einnig skipti mali
hvers konar réttindi pad hafd1 6dlast til menntunar,
likt og kom fram { rannsékn Gudbjargar Ottésdéttur
(2017) & ungu fl6ttaflki { Englandi.

Ad hafa moguleika 4 menntun og méguleika 4 drangri
f ndmi er samkvemt rannséknum eitt helsta tekifeer:
sem ungt fl6ttaf6lk sekist eftir. Menntun er grundvoll-
ur ad adlogun 1 nyju landi, pvi ad { gegnum menntun fa
pau mikilveegan félagslegan og tilfinningalegan studn-
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ing. Nami fylgir félagslegt 6ryggi og pad skapar einnig
ratinu { daglegu lifi ungs fl6ttaf6lks (Earnest, Joyce, De
Mori og Silvagni, 2010). Hins vegar verdur ungt fltta-
folk fyrir ymsum dskorunum pegar kemur ad pvi ad nd
drangri { ndmi { samraemi vid vonir sinar, og myndast
par vegna rofinnar skélagongu, tungumdlahindrana,
skorts 4 markvissri pjénustu skéla, erfidleika vid ad
skilja skélakerfid og skertra réttinda. Ekki er 6algengt
a0 samhlida ndmi hvili 4 ungu fl6ttafélki fjarhagsleg
dbyrgd gagnvart ndnum ettingjum i méttokulandi
og upprunalandi, sem gerir peim 6kleift annad en ad
vinna med ndminu (Gudbjorg Ottésdéttir, 2017; Corr-
ea-Velez, Gifford, McMichael og Sampson, 2016).

A9 afla g6dra tekna eru veentingar sem ungt fl6tta-
folk hefur samkvemt rannséknum og eru grundvéllur
a0 sjalfsmynd pess og tilfinningu um ad tilheyra samfé-
lagi. Ekki sist er pad grundvollur fyrir félagslegri patt-
toku pess og oryggi (Correa-Velez o.fl., 2016; Nunn,
McMichael, Gifford og Correa-Velez, 2014). Ungt
fl6ttaf6lk litur 4 menntun sem naudsynlegt skref til pess
a0 geta framfleytt sér og ettingjunum 1 framtidinni.
Litil pekking er fyrir hendi um st6du ungs fl6ttaflks
4 Tslandi med tilliti til lifsskeids peirra og ventinga. b6
mé nefna rannsékn Guobjargar Ottésdéttur og Hel-
enu N. Wolimbwa (2011) & reynslu fl6ttabarna af pvi
ad setjast ad 4 Islandi. Nidurstédur hennar syndu ad
bornin héfou ventingar til hdskélandms og tengdust
per dztlunum peirra um ad tryggja sér og attingjum
sinum 6rugga framtid. Almennt benda rannséknir til
mikilvegis pess ad stofnanir greini og komi til méts
vid parfir ungs flottafélks meo tilliti til lifsskeids pess
og ventinga til menntunar (Kane, 2006). I reglum um
réttindi fl6ttafélks til pyénustu hérlendis er ekki fjall-
a0 sérstaklega um ungt flottafélk (sja: Velferdarradu-
neytid, 2013, 2014).

Markmid rannséknarinnar var ad kanna reynslu
ungs fléttafolks af pvi ad setjast ad 4 Islandi { ljési
ventinga peirra um framtidina. Rannséknarspurn-
ingarnar voru:

1. Huver er reynsla ungs fl6ttafolks af pvi ad setjast

ad 4 [slandi?

2. Hvaoa tekiferi og dskoranir upplifir ungt flétta-

f6lk & Tslandi 1 pvi ferli ad uppfylla vonir sinar og
vaentingar?

Adfero

Framkvemd

Gagna var aflad med eigindlegri rannséknaradferd.
Tekin voru sex halfst6dlud einstaklingsviotol vid
sex einstaklinga, 18-26 dra, sem fengio hofou vidur-
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Ritryndar greinar

kennda stoou fl6ttamanns og dvalarleyfi. Patttakendur
voru valdir med adferd markmidstrtaks par sem peir
purftu ad uppfylla skilyrdi um ad hafa fengio st6du
fléttamanns og vera 18-24 dra. Pad var ekki eitt skil-
yrda til patttoku ad hafa ventingar um langskélandm en
allir patttakendurnir dttu p6 sameiginlegt ad hafa dzetl-
anir um ad ljika langskélanami. Raudi kross Islands
og Velferdarsvio Reykjavikurborgar adstodudu vid ad
nalgast patttakendur. Hugsanlegir patttakendur fengu
send kynningarbréf 4 ensku og islensku 1 tolvupésti.
A0 fengnu upplystu sampykki var dkvedinn stadur fyrir
viotol { samradi vid hvern og einn patttakanda. Vidtslin
toku klukkustund og féru fram 4 islensku og ensku. Pau
voru hljédritud, afritud og greind med greiningarad-
ferd kédunar- og pemagreiningar par sem reynt var ad
koma auga 4 sjénarmid og reynslu i samhengi vid pad
sem spurt var um { vidtalsvisi og tengdist markmidinu
og rannséknarspurningum. Leitast var vid ad greina
mynstur { friségnum pétttakenda (Padgett, 2008). Pau
fimm pemu sem fram komu i tengslum vid reynslu og
sj6narmid voru: Reynsla af menntun og atvinnu, af fé-
lagslegum studningi, af uppbyggingu félagslegs nets, af
fiolskyldutengslum og af pvi ad uppfylla ventingar til

framtidarinnar.

bdtttakendur

Patttakendur voru tveir karlar og fjérar konur. Tveir
patttakendur h6fou sétt um alpjédlega vernd en fiérir
komio sem kvétaflottafélk (i bodi islenskra stjérnvalda
meo milligdngu Fléttamannahjédlpar SP). Pétttakendur
voru frd fj6rum rikjum { premur heimsalfum og hfou
biid 4 Islandi 1 1-10 4r. T umfsllun um nidurstodur
hefur néfnum patttakenda verid breytt og peir flokk-
aoir samkvemt aldursflokkunum 18-20 4ra, 21-23 ara
og 24-26 ara.

Nidurstoour

Reynsla af menntun

Samkveemt greiningu nidurstadna upplifdu allir patt-
takendur sig 4 timabili umbreytinga yfir 4 fullordinsar,
vegna pess lifsskeids sem peir voru 4 en einnig vegna
umbreytinga sem h6fou étt sér stad vid biferlaflutning-
ana. Patttakendur lystu pvi a0 peim fyndust peir vera 4
timabili 6vissu um framtidina, einkum um pad hvernig
peim taekist ad uppfylla vaentingar til menntunar og 6r-
uggrar framtidar, og tengdist pessi Gvissa 4 margan hatt
peim hindrunum sem pau st6du frammi fyrir hérlend-
1s. Allir h6fdu vaentingar um ad i teekifeeri til menntun-
ar og ljika haskélandmi. Menntun var Iyst sem lykli ad
oruggri framtid pvi ad hin geefi feer1 4 g60ri tekjustoou

og oryggi. Hins vegar lystu allir patttakendurnir pvi ad
peir veeru ekki 6ruggir um ad ljika ndmi s6kum stédu
sinnar { hinu nyja samfélagi. Sumir voru { laglaunastorf-
um 4 vinnumarkaoi samhlida hdskélandmi, sem hafoi
neikvaed dhrif 4 ndmid. Adrir lystu pvi hvernig peir
hefou neydst til ad haetta hdskélandmi vegna pess hve
erfidlega peim gekk ad leera fslensku. Beta, kvotaflotta-
madur, ur 21-23 dra hépnum, lysti pvi hvernig hin
hefdi reynt ad komast { hdsk6lanam en ekki tekist vegna
pess ad hun étti erfitt med ad undirbda sig undir inn-
tokuprofid, sem var 4 fslensku. A rannséknartimanum
var hin 4 undirbiningsndmskeidi 1 islensku til ad eiga
betri moguleika 4 ad komast inn { hdskéla en s fyrir sér
ad purfa ad verja 1ongum tima { haskélandmid. Tsabella
og Danfel, kvétaflottamenn tr 24-26 dra hépnum,
ho6fou einnig reynt sig vio hdskélandm, haett ndmi og
farid it 4 vinnumarkadinn vegna pess ad pau réou ekki
vid islenskuna. Likt og Beta upplifou pau ferni { is-
lensku sem adalhindrun peirra { hisk6lanami. fsabella

sagol:

Fyrir mig var petta einstaklega erfitt at af tungumalinu.
Eg finn mig ekki sjalfssrugga { ndminu pvi pad er svo
erfitt fyrir mig 1t af tungumélinu. Eg treysti mér ekki
til ad fara i hdskélandm vegna pess ad pad er ekkert
BA-ndm { boo1 4 ensku og ég er betri { ensku en is-
lensku. Audvitad skil ég ad ,,0kei vid erum 4 Islandi
og vi0 veroum ad lera islensku* en mér finnst pad
svolitid prongsynt. Pvi ef pa getur ekki leert { ndmi 4
islensku pd er bara veggur fyrir framan pig. Islenska
er erfitt mal, pad er mjog erfitt ad lera islensku svo ad

madur geti notad hana { héskélanami.

Pritt fyrir ad Beta, Danfel og Isabella hefou ordid fyrir
vonbrigdum pegar pau hzttu { ndmi t5ldu pau ad petta
veeri timabundid dstand pvi ad pau hofdu 61l dzetlanir
um a0 halda dfram ndmi eftir ad hafa ndd betri tokum &
islensku. Pannig matti sjd ad pratt fyrir hindranir gerdu
pau deetlanir til ad gera sér kleift ad nd markmidum sin-
um. Fram kom st upplifun patttakenda ad erfitt veri ad
tileinka sér ndmsefnid par sem pad veri oft 4 tveimur
tungumdlum, fslensku og ensku. Tungumaélahindranir
folust pvi ekki emnungis i 6négri islenskufeerni heldur
einnig krofu um ad hafa ferni { fleiri en einu tungu-
mili. Patttakendur lystu erfidletkum tengdum lesefni,
skilningi 4 fyrirlestrum, vinnu einstaklingsverkefna og
pitttoku © hépverkefnum. Tsabella Iysti reynslu sinni af
patttoku 1 hépverkefnum:

Pau bara tala vid hvort annad og ég gat ekkert gert i
verkefninu. Pao var rosalega pirrandi fyrir mig og erfitt
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fyrir mig vegna pess a0 ég finn ad ég get gert pad sem
ég get samt og veeri feer um ef pau til demis téludu

ensku eda mitt médurmal.

Onég islenskuferni gerdi pad pannig ad verkum ad
patttakendur gatu hvorki gefid verulega af sér { ndmi né
félagslega og hafoi pad dhrif 4 sjalfsmynd peirra. Fram
kom hjd patttakendum ad vegna pess ad islenska er
annad tungumdl peirra pd teki pad pau langan tima ad
vinna namsverkefni. Danfel lysti slikri reynslu:

Mér fannst bara svolitid erfitt { ndminu. Eg get alveg
talad islensku en ég er ekki fullkominn { islensku til ad
geta fara ad skila ritgerdir { fjérar til fimm bladsiour.
Pad er 6gedslega erfitt fyrir mig. Eg parf ad hafa prja
ménudi til ad skrifa eitthvad, skilurdu? bvi ég parf ad
hugsa 4 premur eda fjérum tungumdlum og svo parf
ég a0 pyoa og skrifa og breyta. Pad er svo erfitt og pess

vegna er svo erfitt fyrir mig a0 vera { haskéla.

Fleir1 patttakendur lystu tima sem dkvedinni hindrun {
nami. Baoi pyrftu peir langan tima til ad vinna ndms-
verkefni en einnig sdu peir fram 4 ad purfa langan tima
til ad ljaka haskélandmi. Flestir patttakendanna dttu
a0 baki rofna skélagongu. Pad gerdi peim einnig erfitt
fyrir, og sumir lystu pvi hve erfitt peim reyndist ad fa
fyrri hask6lagongu metna hérlendis. Patttakendur siu
almennt fyrir sér ad pad skref ad ljika hdskélanami
teeki langan tima 4 peirra lifsskeidi. Amir, dr 24-26
ara-hépnum, sem hafdi komid sem heelisleitandi, lysti
vonbrigdum sinum yfir pvi ad purfa ad ,,byrja fra byrj-
un® pratt fyrir a0 hann etti dkvedid hdskélandm ad
baki: ,,Eg parf ad byrja frd byrjun, ég neydist til ad
byrja alveg frd byrjun!“ Amira, Gr 18-20 dra-hépnum,
sem hafo1 komid sem heelisleitandi, hafoi jakvaedari syn
4 hdskolanam pratt fyrir ad hin swi fyrir sér ad pad
yro1 erfitt og ad pao teki langan tima fyrir hana ad ljika

5 o
nami:

Pagd er alveg haegt, pad er bara, pt veist, erfitt og tekur
tima. Pad tekur langan tima ad lera og pad er alltaf
erfitt { hvert skipti. Eg er biin ad btia hér tvo 4r og
neestum nfu mgnudi og ég er ennpd ao lera eins og ég

var { byrjun og nykomin til fslands.

Tungumalaumhverfi, erfidleikar med ad fa fyrra nim
metid og lengd tima f ndmi eru hindranir sem patttak-
endur upplifa. Patttakendur s6goust pé6 dtta sig 4 ad
tungumdlaferni { islensku veeri lykill a0 menntun og
oruggri framtid. Pegar sabella var til deemis spurd ad
pvi hvad hin teldi skipta mestu mali til ad nd drangri {
framtioinni nefndi hin menntunina og tungumalio:

FAGID OG FRAEDIN
Ungt flottafilk

Fyrsta stigio er ad lera tungumdlid og svo geturdu
stundad ndm. Vegna pess ad ef pu ert ekki feer { is-
lensku pd geturdu ekkert gert.

Fram kom hjd nokkrum pdtttakendum sd upplifun
a0 pad ad eiga ekki rétt 4 namslanum veeri hindrun
vid ad stunda ndm. Beta sagdi ad vegna pess tima sem
hiin pyrfti til ad stunda ndm veeri erfitt fyrir hana ad
vinna med ndmi en hin veri pé tilneydd til pess par
sem hudn etti ekki rétt 4 ndmslani. Han taldi porf & ad
kvétaflottafolk hefor rétt til namsléna:

Fyrir svona félk eins og ég, sem kom sem kvétaflotta-
madur, ad pd vil ég bara geta haldid dfram i hdskéla-
ndmi. Pad veri betra ef ég hefoi rétt til ad fd namslin
jafnt og adrir nemendur { hiskélanum. Pad myndi

hjdlpa mér ad geta einbeitt mér alveg ad ndminu minu.

Adra hindrun sem tengist réttindastodu ma sjd i lysingu
Amfnu 4 peim krofum sem Utlendingastofnun gerdi til
hennar sem umszkjanda um ad médir hennar geeti sest
ad hjd henni. Hin sd fram 4 ad purfa ad hetta { haskdla-
ndmi vegna pess ad hin pyrfti ad geta synt fram & ad
hidn geeti tryggt framferslu médurinnar til pess ad eiga
rétt 4 fj6lskyldusameiningu. Hiin sagoi ad pad ad purfa
a0 hztta { ndmi yrou henni mikil vonbrigdi og ad hiin
upplifdi a0 med pvi veeri hin ad ,,missa framtid“ sina:

.. og ndna parf ég ad heetta alveg { skélanum. Petta
er mikid afall fyrir mig ad purfa ad gera petta. Eg wtla
samt ekki ad haetta heldur bara taka hlé frd nami. Eg
wtla ad ljika pessari 6nn og svo haetta. Eg er ad segja
a0 petta sé erfitt fyrir mig ad gera vegna pess ad pad
ad hetta { ndmi letur mér lida eins og ég hafi misst

framtid mina. En ég bara neyOist til pess a0 gera petta.

Prir patttakendur sogdust hafa toluverda fjarhagslega
dbyrgd gagnvart foreldrum sinum. Beta lysti pvi ad
erfitt vaeri a0 sampetta dbyrgdarhlutverk heima vid
annars vegar og hins vegar nam og félagsskap med jafn-
oldrum:

Eg er mikid meira upptekin heldur en adrir af pvi ég er
alltaf ad vinna og svo i skéla. Eg parfad gera svo mikid.
Pad er nefnilega erfitt fyrir mémmu mina ad fara at
og kaupa inn og eitthvad svona. Eg parf ad gera pad
lika og lika hugsa um mémmu mina og lika systkini
min. Eg parf ad fara med mémmu mina til leeknis og

eitthvad svona.

Pess mé geta ad flestir patttakendurnir h6fdu jakveoda
reynslu af myndun vinatengsla utan skéla. Sumum

hafdi p6 gengid pad illa. Takiferi til ad mynda jafn-
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FAGID OG FRADIN

Ritryndar greinar

ingjatengsl skiptu alla patttakendur miklu méli en peir
sogou ad tungumadlaerfidletkar gerdu peim erfitt fyr-
ir ad tengjast samnemendum og mynda ndin tengsl.
Hana, kvétafl6ttamadur ar 18-20 dra-hépnum, taladi
um ad hafa étt { erfidletkum med ad mynda vinatengsl
i upphafi og tengdi pad vid fordéma jafnaldra i fram-
haldsskéla gagnvart trd sinni. Hin sagoi ad erfitt hefoi
verld ad eignast vini en a0 henni hefdi gengid betur
eftir pvi sem hdn kynntist f61ki meira:

Pau voru ad deema mig fyrst, pau voru alltaf ad hugsa
60ruvisi um mig en pegar ég kynntist peim pd voru
pau bara ,,what?*, vid hugsudum aldrei ad pa verir

svona!

Seiglupeettir

Eins og fram hefur komid attu patttakendur sér von
um framtid sem byggdist 4 félagslegu, fjarhagslegu og
tilfinningalegu 6ryggi. G60 menntun og tekjustada sem
lykill ad slikri framtio tengdist ekki sist daetlun um ad
stydja @ttingja { upprunalandi, ferdast til upprunalands
og fa tekiferi til fj6lskyldusameiningar. Adspurdir um
hvada peettir hjdlpudu patttakendum vio ad nd mark-
midum sinum t6ludu pdtttakendur um andlegan styrk,
trd 4 sjalfum sér, erfida reynslu sem pau attu ad baki
sem fl6ttaf6lk og drauma um bjarta framtid. Amina
sagOil til deemis ad pratt fyrir ad hdn vissi ad pad yroi
erfitt fyrir sig ad fara { hask6landm pd 4liti han slikt ndm
mikilveegt med tilliti til hugsanlegs hlutverks sins sem
moédur og vegna framtidar barna sinna:

Eg 6ska bara pess ad eiga g6da framtid, ad ljika ha-
skélandmi, leera 4 samfélagio og lera adra hluti sem
ég parf'til pess a0 setjast hér ad. Fyrst { minni framtid
langar mig a0 einbeita mér ad ndminu minu { fram-
haldsskéla og fara svo i hdskélandm. Til demis ef ég
atla ad eignast born pa verdur pad miklu betra lif fyrir
pau hér heldur en { minu heimalandi pvi hér er frioseelt
og rélegt og fiolmorg taekiferi eru til ad mennta sig. Eg
vona a0 ég geti haldid dfram ndmi og lokid pvi og sé0d

fyrir mér og minum framtidarbérnum og fj6lskyldu.

Pétttakendurnir fjolludu um innri styrk og tra 4 eigin
getu sem peetti sem hjdlpudu peim ad takast 4 vid erfio-
letka. Hana sagdi i pessu samhengi:

Eg geri alltaf allt sem mig langar ad gera og ég triii pvi
ad ef pu getur ekki gert eitthvad en ef pd trair pvi og
tradir 4 sjélfan pig pd geturdu gert pao.

Beta taladi um mikilvaegi pess ad gefast ekki upp: ,,Pad
er fullt af teekifeerum ef madur er bara sterkur og gefst

ekki upp.“ Amina taladi um ad hdn minnti sig reglu-
lega 4 ad stada hennar veeri 6nnur en jafnaldra hennar
og hin yro1 pvi ad leggja meira 4 sig en peir:

Eg einbeiti mér alltaf ad pvi sem mamma minnir mig
alltaf & pegar lifid er erfitt. Han segir vid mig ad ég
purfi ad leggja meira 4 mig en adrir 4 minum aldri af
pvi ad ég by ekki med foreldrum minum og er i burtu
frd heimalandi mfnu en ad pad sé 1 lagi. Eg purfi bara
a0 setta mig vid ad eiga pad erfidara en jafnaldrar min-

ir og halda dfram.

Lj6st er ad petta unga fl6ttafélk nytti sér ymsar bjargir
pratt fyrir hindranir sem upp komu vid ad taka skref
inn 4 fullordinsar med ndmi og undirbdning fyrir 6r-
ugga framtid. Patttakendur Iystu pvi ad innri styrkur,
trd 4 eigin getu og reynsla af erfidum adstedum i bua-
ferlaflutningunum hefdu hjalpad peim ad préa meo sér
seiglu vi0 ndverandi adstedur.

Umrada

Pettir sem hafa hindrandi dhrif & patttoku 1 langskéla-
ndmi eru fl6kid tungumélaumhverfi, 6nég feerni 1 is-
lensku, skortur 4 studningi { ndmi, veik réttindastada
og st dbyrgd sem ungt fl6ttafélk hefur gagnvart nanum
attingjum. Pétttakendur lita e menntun sem lykil ad or-
uggri framtid og pad skiptir pd mali ad hafa tekiferi til
a0 uppfylla pear ventingar. Nidurstodurnar samramast
fyrri rannséknum sem syna ad menntun er dlitin lykill
a0 oruggri framtid en ad réttindastada ungs fl6ttaflks
hefur dsamt skorti & stuoningi hamlandi dhrif & patt-
toku 1 ndmi (Earnest o.fl., 2010; Tyrer og Fazel, 2014;
Gudbjorg Ottésdattir, 2017). Hins vegar bda patttak-
endur yfir ymsum seiglupattum sem peir nyta sér til
a0 yfirstiga hindranir og vidhalda draumum sinum um
menntun og bjarta framtid, likt og hefur komid fram
i 60rum rannséknum (Montgomery, 2010; Kim o.fl.,
2015). Nidurstodurnar endurspegla fyrri pekkingu og
syna a0 ungt fl6ttaf6lk nytir sér ymsar bjargir i vidleitni
sinni vid ad bregdast vid 6veentum atburdum og erf-
10um adsteedum i pvi ferli ad taka skref inn 4 komandi
fullordinsar med 6llum peim vaentingum sem pvi fylgja
(Correa-Velez o.fl., 2016; Nunn o.fl., 2014). Pad er
dlyktun héfunda ad ungt fl6ttafélk b vid toluverdar
hindranir pegar kemur ad nami. Mikilvegt er ad auka
réttindi pessa héps til studnings og pjénustu innan
skolakerfis og velferoarkerfis og gera honum pannig
audveldara ad vinna ad framtidarmarkmidoum sinum.
Mikilvegt er ad fyrirbyggja ad krofur sem gerdar eru
til ungs f6lks sem fléttafélks og tengjast innflytjanda-
stodu pess komi nidur 4 framtidarventingum pess og
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deetlunum um ad undirbia 6rugga framtid. Hofundar
telja rika porf & ad bzta st6du pessa héps 1 16ggjofinni
og rannsaka betur adsteedur hans. Pad myndi baeta hag
ungs fl6ttafélks pvi ad lj6st er ad pad hefur fjlpeettar
parfir 4t fra st6ou sinni sem fl6ttafélk og ut fra aldurs-
ske101 sinu.
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