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Samfélagsumradan

Barattan gegn brotthvarfinu

brostur Haraldsson

Félagsraogjof i framtidinni var
umrzduefni Félagsraogjafapings
i febriar sidastlidinn. Stéttin
hefur ad sjilfsogou metnaod til
pess ao feera vt kviarnar og eng-
inn vafi ad zerin verkefni blasa vio
félagsraogjofum i framtidinni.

Prostur Haraldsson,

Meoal pess sem oft bar 4 géma
var naudsyn félagsraogjafar i

skélum landsins. Maitti skilja 4 reeduménnum ad
lausn ymissa vandamaila sem par er glimt vio kalli 4

bladamadur

pekkingu og faerni sérhaefora félagsraogjata. En par
eru ljon i veginum.

Brotthvarf tr framhaldsskélum og dvinandi lesi
eru medal peirra vandamala sem hrji zsku landsins
pessi misserin. Illugi Gunnarsson menntamalarao-
herra hefur ferdast um landio og kynnt hvithék
um umbztur i skéolamilum. Par eru sett fram eftir-
farandi meginmarkmio:

* 90% grunnskolanema nai ligmarksvidomidum i

lestri — tir 79% nu.

* 60% nemenda ljiki ndmi tr framhaldsskéla 4

tilsettum tima — tr 44% nu.

betta eru vidmelendur bladsins sammadla um ad séu
gofug markmid. Vandinn sé hins vegar sd ad i hvit-
békinni sé ekki ad finna rdd sem duga til ad nélgast
pau.

Kvioin og punglynd leikskélaborn

Sigran Hardardéttir er nyr doktor i félagsriogjot og
ni lektor vid Haskéla fslands. Doktorsritgerd hennar
byggdist 4 rannsékn 4 silfélagslegri lidan nemenda vio
upphaf ndms 1 framhaldsskéla og ndimsframvindu meo
dherslu & nemendur med ndmserfidleika. Um pd rann-
s6kn md fraedast betur { grein hér { bladinu. Hin sagdi
i vidtali vio bladid ad pétt brotthvarfio ®tti sér stad
i framhaldsskélanum teygi dstzedur pess sig oft langt
aftur 1 tfmann.

,.Bornin koma oft illa undirbiin { framhaldsskélann
16 dra gomul. Pau eru mérg hver illa farin og bia vid
slaka sélfélagslega lidan. Pess vegna er brynt ad byrja
tyrr, jatnvel { leikskélanum. Séu tengsl barna og for-

eldra ekki i lagi getur pad birst i kvida, 66ryggl og
hegdunarvanda hja bornunum. Oft hata foreldrar sjilfir
att erfitt med ad mynda tengsl, glimt vid ndimshindranir
og félagslegan vanda. Par geta félagsridgjatar komid ad
1101 og hjilpad foreldrum ad 60last aukid innseei 1 mikil-
veegi sitt 1 lifi barnanna, beeta tengslin vid pau og rjifa
pannig vitahring neikvaedrar siltélagslegrar arfleifoar.
Skélakertid okkar hefur pvi midur lengi midast of
mikid vid ad byggja drredl 4 greiningum ut frd sjik-
démsndlgun par sem litid er svo 4 ad pad sé eitthvad ad
einstaklingnum sem purfi ad laga. Peim bérnum 4 leik-
skolaaldri fiolgar sem greinast med kvida og punglyndi
sem var 6pekkt fyrir nokkrum drum. St spurning vero-
ur dleitin hvort ekki sé haegt ad vinna markvissar med
foreldrunum og jafnframt ad samstilla stefnu og starf
félagsradgjafa 1 skéla, félags- og heilbrigdispjénustu.*
Sigrtin vitnar { rit félagsrddgjafanna Elisabetar Karls-
dottur og Erlu Bjargar Sigurdardéttur, Jadarstada for-
eldra — velferd barna, um adstedur barna peirra for-
eldra sem dott1d hafa dr skéla eda af vinnumarkadi og
lifa 4 bétum. Par kemur gloggt fram hvernig bérnum
er stérlega mismunad eftir stoou foreldra. Petta er ekki
adeins personulegt heldur samfélagslegt drlausnarefni.

Litill studningur vid ungmenni

Ymsir skéla- og freedimenn hata bent 4 ad dsteedur brott-
hvarts ar framhaldsskéla eigi sér fjolpeettar skyring-
ar. Gestur Guomundsson, préfessor télagsfreoi vio
Menntavisindasvid Haskéla Islands, hefur kannad
menntun og vegferd ungs folks til fullordinsdra, ekki
hvad sist fyrir og eftir efnahagshrunid. Hann segir ad
pad séu aldrei einfaldar dsteedur fyrir pvi ad ungt télk
flosni upp tr ndmi. Par sé oftast ad verki samsafn margra
atvika og adstaedna, fitaekt, brotnar fjolskyldur, veikindi
og aorir erfidleikar 4 heimili.

Hann hefur { rannséknum sinum greint mismun 4
kynjunum hvad vardar dsteedur fyrir brotthvarfi ar skéla.
wStilkurnar urdu oftar férnarlomb eineltis eda paer urdu
oléttar. Strakarnir fengu hins vegar oft vel launada vinnu
med skélanum, peir fengu dbyrgd og ef peir stédu sig
vel var peirra freistad med fullu starfi. Petta breyttist
ad visu snogglega vid hrunid pvi pd prengdist vinnu-
markadurinn verulega fyrir ungt, éfagleert f6lk.*
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Gestur nefnir fitekt sem eina dstedu brotthvarfs-
ins. Hann bendir 4 ad studningur hins opinbera vid
foreldra barna 1 framhaldsskélum falli nidur vio 18 dra
aldur og sé ad heita md enginn fyrr en pau geti tekio
namslan um tvitugt. A petta hefur oft verid bent og
i nylegri skyrslu Velferdarvaktarinnar er tekido undir
petta, en par segir:

,» Oft reynist einmitt erfitt fyrir tekjuldgar fjolskyldur
pegar born peirra verda 18 dra pvi pd verda peer yfir-
leitt fyrir toluverdn tekjuskerdingu, sérstaklega pegar
ungmennin eru { skéla og enn 4 framfeeri foreldra sinna
... pd skerdast hisaleigubzetur, barnabeetur, hisnadis-
uppbét almannatrygginga og barnalifeyrir. Velferoar-
vaktin telur pvi rétt ad barnabztur greidist dfram med
peim ungmennum sem bta hjé foreldrum sinum og eru
inami ...«

Er nég aod ,,gera vio krakkana“?

Asteedur brotthvarfs geta lika tengst veikindum for-
eldra, andlegum eda likamlegum, dfengis- coda fikni-
efnaneyslu og ofbeldi 4 heimilinu. Sjlf geta bérnin
att 1 silrenum eda félagslegum erfidletkum tengdum
kyndttun eda félagsfelm. Og eru pd 6taldir sjikdémar
sem geta hrjdd pau sem og sértekir nimserfidleikar
vegna lesblindu, skrifblindu og talnablindu. Fotlun set-
ur strik 1 retkning margra.

Sigrin hefur ymislegt it 4 vidbrogd skélakerfisins
vid ollu pessu ad setja. ,,Pegar bérn koma i grunn-
skolann uppgotva pau ad pau eru eitthvad ,,skrytin®
af pvi pau geta ekki lert eins og hinir. Pd purfa pau ad
bida eftir greiningu, 1dulega mjog lengi, til pess ad fi
sérkennslu sem er oft pad eina sem skélinn hefur ad
bjéoa. Nu eru 28% grunnskélabarna { sérkennslu og
Reykjavikurborg er eina sveitarfélagio 4 landinu sem
leggur f ad reikna Gt kostnadinn vid hana. Vid erum ad
borga riflega tvo milljarda kréna 4 dri fyrir sérkennslu
en pad hefur litid verid rannsakad hverju hdn skilar.
Krakkarnir sem ég reeddi vio { rannsékn minni héfou
oll fengid sérkennslu sem dugdi faestum peirra til ad nd
vidunandi drangri { framhaldsskéla. Bérnin sem pang-
a0 eru send glima ekki bara vid nimsorougleika heldur
einnig hegdunarvanda eda félagslega erfileika, jafnvel
ofvirkni og athyglisbrest. Sérkennslan virdist beinast
a0 pvi ad ,,gera vio“ krakkana svo pau séu eins og
hinir,* segir hdn.

Gomul saga og ny

Brotthvarfsvandinn er engan veginn nyr af ndlinni.
Raunar md segja ad hann hafi pd fyrst ordid synilegur
pegar sett var { 16g ad allir eigi rétt 4 framhaldsndma.

FAGID OG FRZAEDIN

Bardttan gegn brotthvarfinu

Guoran H. Sederholm lauk kennarapréfi 4rid 1969 og
héft stort vid nyreistan Breioholtsskéla.

I pessu hverfi hafdi verid safnad saman fjslmorg-
um barnafjolskyldum. Pegar ég fér heim 4 daginn
voru strakarnir i skélanum oft btinir ad kippa til litla
Félksvagninum minum. Peir siu lika um ad brjéta
perurnar { ljésastaurunum 1 ndgrenni skélans. Fg kaus
alltal’ a0 lita 4 petta sem vitnisburd um ad pd skorti
frerni til samskipta og ad enginn leidbeindi peim. A
pessum drum sigldi ég lengst af mét vindi pvi mér
tannst rikja skortur 4 skilningi og virdingu fyrir trinadi
gagnvart unglingum. Mérgum kennurum fannst t6lkid
i Breioholti vera almenningseign og peim beeri ad hafa
vit fyrir pvi. Eg las pad tt ar minu erindisbréfi ad hlut-
verk mitt veeri ad standa afdrittarlaust med nemendum
og fjolskyldum sem byggju i hverfinu.

Pad er fyrst ntna pegar ég er 67 dra ad mér synist
pessi vidhort vera ad breytast til betri vegar. Bornin
séu ekki meo leidindi vegna pess ad pau séu illa innreatt
heldur skorti pau feerni 1 samskiptum. bad eigi ekki ad-
eins ad reyna ad ,,Jaga krakkana® og segja peim hvernig
peir eigi ad haga sér heldur stydja pau til ad peim farn-
1st sem best,” segir Gudrin.

Skortur i persénulegri raogjof

Pegar Svavar Gestsson var menntamdlarioherra um
1990 bad hann Guortnu ad setja fram tillogur um
hvernig best vaeri ad préa rddgjof vid nemendur grunn-
skolans.

,,Eg var tengd Olduselsskéla 1 halft annad 4r medan
ég sinnti pessu og pd leitudu strax baodi kennarar og
nemendur til min eftir persénulegri radgjof. Eg dttadi
mig lika 4 ad pad var ekkert gert fyrir nemendur med
lesblindu. Margir peirra nemenda sem pjdst af henni
voru bara settir { tossabekk pétt peir ®ttu oft mjog aud-
velt med allt annad en ad lesa.

Tiu drum seinna var ég bedin um ad taka ad mér
formennsku f nefnd um eflingu ndms- og starfsradgjatar
4 ollum skélastigum. Vio hofdum samband vid fjolda

skéla um allt land. Alls stadar kvad vid pad sama: Pad
sem vantar er persénuleg rddgjof. En { rdduneytinu
var ekkert gert meo tillogur okkar. Pridju tilraunina
geroum vid i radherratid Porgerdar Katrinar og told-
um okkur hafa ndd nokkud langt en svo rann pad dt {

sandinn.

Audvitad snyst petta um peninga

I nyjum grunnskélalogum fra 2008 er loks kvedid
um jafnrétti allra 6l ndms og rdadgjafar. ,,Sem betur
fer eru tetkn 4 lofti um ad viohorfin séu ad breytast.
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Samfélagsumradan

Fj6lbrautaskélarnir sinna pessu oft vel og 1 rannsékn
medal skélastjéra drid 2009 kélludu sumir hverjir eftir
persénulegri ridgjof, peir sem 4 annad bord vissu af
vanlidan nemenda. En i menntaskélunum mezetti halda
ad lesblinda, gedveila og pess hdttar veeru 6pekkt fyr-
irbeeri. Ur rodum skolastjora heyrist pvi haldid fram
a0 skolar fdist vio pekkingarmiolun, annad komi peim
ekki vid. Petta vidhorf ad halda persénulegri radgjof
utan verksvids skélanna er pé 4 undanhaldi,” segir
Gudrin.

Sigriin tekur { sama streng. ,,Eg held ad petta stafi
ad hluta til af skilningsleysi. Sumir skélastjérar pekkja
ekki muninn 4 félagsrddgjotum og félagstreedingum.
begar upp kemur grunur um otbeldi 4 heimilum eda
tilkynning berst til skélanna um barnaverndarmal getur
peim reynst erfitt ad fist vid vandann. Peir kvarta und-
an pvi ad pd vanti pekkingu til pess ad leysa pessi mil.
Skoélastjornendur pora ekki ad takast 4 vid petta, peir
Ottast ad rjafa friohelgi einkalifsins, fara yfir einhver
mork sem félagsrdogjatar eru pjalfadir i ad gera. Engin
onnur stétt hefur pessa heildarsyn og er menntud i ad
sinna barnaverndarmdlum og vinnu med fjolskyldum
i erfidleikum. Peir bua yfir sérpekkingu 4 16ggjof, ao-
ferdoum, kerfasamstarfi og trreedum til ad takast 4 vid
vandann. Reynslan er lika st ad peir skélar, sem hafa
rd010 félagsradgjafa til starfa, vilja halda { pd,” segir

Sigriin.

Stytting nims er ekki lausnin

Sigrin starfadi lengi vid Menntaskélann 4 Egilsst6dum
og var viostodd pegar Illugi Gunnarsson hélt fund um
hvitbokina sina & Hétel Héradi. ,,Hann vill berjast gegn
brotthvarfi og auka lasi og pvi eru allir sammila. En
stytting 4 ndmi til stadentspréfs og vidbétarkennsla 1
moéourmdli gagnast ekki peim sem lidur illa 1 skéla eda
eiga vid ndmserfioleika ad strida og velta pvi fyrir sér ad
hverfa frd ndmi. Pad leerir enginn ef honum lidur illa.

I bokinni Ofbeldi @ heimilum sem var ad koma tt
kemur fram ad boérn sem btia vid pann vanda kvarta
undan pviad pau hati ekki vid neinn ad reeda. Pau segja
kannski vinum sinum frd pessu og par med eru fleiri
bérn komin med dhyggjur at vandanum en pad vantar
ad einhver fullordinn hlusti 4 pau og taki 4 mdlunum
med peim.

begar fyrstu félagsradgjafarnir féru ad vinna 4 geo-
deildum voktu peir athygli samstarfstélks sins 4 ad
sjaklingarnir byggju sumir vid ofbeldi 4 heimilinu. bvi
var oft svarad 4 pd leid ad pad veer1 ekki mél geddeilda.
En nd starfa tugir félagsrddgjafa 4 geddeild Land-
spitalans og par er { auknum meeli unma ut fra heildar-
mynd af skjélstedingnum, fjolskyldu hans, vinnustad
og lifi hans 1 heild. Pad sama parf ad gerast 1 skélum

landsins,* segir Sigran.

Sveinbjorg  Jalia  Svavarsdéttir  vardi
doktorsritgerd sina vid Félagsriogjafar-
deild Héskéla Islands 12. desember 2014.
Ritgerdin ber heitid: ,, Quality of Life
Jor People with Mental Illness in a Chang-
ing Society — Intra- and Inter-institution-
al Effects on Psychiatric Rehabilitation®.
Litsgedi f6lks med gedrenan vanda {
sibreytilegu samfélagi - Innri og ytri dhrit

P

stofnana 4 endurhefingu. Leidbeinandi

var dr. Sigran Jdlfusdéttir. Adrir { doktorsnetnd
voru dr. Rafael Lindqgvist og dr. Pall Matthiasson.
Andmelendur voru dr. Katarina Piueva frd Félags-

radgjafardeild Stokkhélmshdskéla og Engilbert Sig-
urdsson fra Leeknadeild Haskéla Islands.

Nyr doktor & svioi felagsraég jafar

Sveinbjorg Julia
Svavarsdéttir

Dr. Sveinbjorg Judlia var vid ndm i hiskél-
anum i Lundi og lauk BA-préfi i pjéo-
félagsfreeol fra HI, 1985, starfsréttinda-
felagsradgjof fra HI, 1988,
meistarapréfi (Master of Science of Social
Work) frd Gautaborgarhdskéla drid 2000
og doktorspréfi vid Félagsradgjatardeild
Hiskéla Islands 2014.

Hin
un Reykjavikur, en lengst af vio Land-

nami 1

starfadl  hjd  Félagsmalastofn-
spitalann, par af 1 8 dr sem forst6dutélagsrddgjati
gedsvids. N starfar hiin m.a. vio freedslu, rannsékn-
ir og radg)of hjd Medferdar- og fraedslusetr: Forvarna
auk stundakennslu vid Haskéla Islands.
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