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Utdrittur
Greinin er byggd 4 rannsékn sem wtlad var ad auka bekkingu
4 stodu barna sem hafa dvalid i Kvennaathvarfinu. Sjénum
var beint ad reynslu barna af dvél sinni { Kvennaathvarfinu,
kannadar voru éskir medra sem bar dvelja med bérnum
sinum um bjénustu vid pau og hvernig starfskonur vinna
med bérnum { Kvennaathvarfinu. Beitt var blandadri rann-
séknaradferd med spurningalistum og halfstédludum vid-
tolum. Meginnidurstédur voru bzr ad veita pyrfti bérnum
sem dvelja i Kvennaathvarfinu meiri adstod en nii er gert,
m.a. vid ad vinna tr reynslu peirra af ofbeldi sem pau hafa
ordid vitni ad. Nidurstdurnar gefa visbendingar um ad
bérnum 1idi vel i Kvennaathvarfinu, mzdur telja mikilvegt
ad bérnum sé veitt adstod par, og starfskonur athvarfsins
vilja efla bd adstod sem bornunum er veitt. Alyktaé er ad
félagsradgjafar og adrir fagadilar horfi 4 milefni barna sem
dvelja i Kvennaathvarfinu med heildstzdari haetti en ni er
gert og efla purfi samstarf milli Kvennaathvarfsins og vid-
eigandi adila um malefni peirra, m.a. barnaverndarnefnda.
Lykilord: Kvennaathvarf, bérn sem verda vitni ad ofbeldi
i ndnum sambéndum.

Abstract
The article is built on a study which was done to increase
the knowledge about children that stay with their mothers
in Kvennaathvarfid, a shelter for battered women in Iceland.
The focus was on the children and their experiences dur-
ing their stay in the shelter. The mothers were asked about
what services they believed their children needed, the staff
was interviewed about their work with the children in the
shelter. A mixed method of half-standardized interviews
and a questionnaire was used. The results indicate that the
children need more help than they receive at present, for
example to process the violence they have witnessed. The
results indicate that the children are at ease in the shelter,
the mothers believe it is important that they get help there,
and the staff want to strengthen the support for the children.
The conclusion is that social workers and other profession-
als need to address the issues of children in the shelter in a
more comprehensive manner and the cooperation with other
relevant agencies such as the child protection services needs
to be strengthened.

Keywords: Shelter for battered women, children who
witness domestic abuse.
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Tilvera barna sem hafa ordid vitni ad ofbeldi i nanum
sambéndum er mérgum hulin. Pad er heldur ekki
langt sidan farid var ad beina sjénum 4 alpjédlegum
vettvangi ad bérnum sem hugsanlegum polendum
begar ofbeldi i ninum sambéndum 4 sér stad (Edle-
son, 1999).

Rannséknin sem hér um redir var gerd dno 2011
ad frumkvaedi framkvaemdastyru Kvennaathvarfsins.
Er pad i fyrsta sinn sem stada barna sem dvalid
hafa i Kvennaathvarfinu er skodud sérstaklega. Rann-
s6knin var unnin til meistarapréfs 1 félagsraog)of vio

Hiskéla Islands.

Born sem verda vitni ad ofbeldi

i ninum sambondum

Fyrstu rannséknir sem afhjapudu pann vettvang of-
beldis sem fjolskyldan er voru birtar um 1960, en
umrzda og fredileg umfjsllun um ad ofbeldi 4 heim-
ilum tti sér stad og vari 6dsettanlegt ték ad rydja
sér til rims 4 dttunda dratug Lidinnar aldar (Davies
og Krane, 2002; Sigrin Jaliusdéttir, 2001). Pittur
malefna barna sem verda vitni ad ofbeldi i ninum
sambéndum vard veigameiri i rannséknum fagadila
i félagsvisindum u.p.b. dratug sidar (Edleson, 1999;
Phillips og Phillips, 2010) og nidurstédur peirra hafa
vakid almenning og fagadila til vitundar um pd stad-
reynd ad ofbeldi prifist innan fjslskyldna. Aukin
pekking a ofbeldi 4 heimilum og afleidingum pess
leiddi til pess ad farid var ad skilgreina pad sem
ofbeldi gegn barni pegar pad verdur vitni ad ofbeldi
annarra (Phillips og Phillips, 2010).

[slenskar tolfreediupplysingar benda til pess ad
um 2000 bérn verd: vitni ad ofbeldi & heimilum dr
hvert (Barnaheill - Save the Children Iceland, 2011).
[ nylegri rannsékn um pekkingu islenskra skélabarna
i 4.-10. bekk 4 ofbeldi 4 heimilum, kemur fram ad
25% adspurdra pekktu einhvern sem ordid hafoi fyrir
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ofbeldi heima hyd sér. Svir 6.5% bentu til pess ad pau
visudu i eigin reynslu (Guorin Krstinsdéttir, Ingi-
hjérg H. Hardardéttir, Margrét Olafsdéttir og Stein-
unn Gestsdéttir, 2007).

Sameinudu pjédirnar leggja dherslu 4 ad bérnum
sem upplifad hafa ofbeldi 4 heimili séu veitt taekifeen:
til pess ad vinna ar peirn reynslu (Pinheiro, 2006).
Naudsynlegt er ad hlusta 4 friségn barnanna, taka
pau alvarlega sem polendur ofbeldis og gefa peim
kost 4 ad taka batt i pvi ad méta lausnir og dkvardamir
i eigin milum (Mullender o.fl., 2002; Poole, Beran og
Thurston, 2008). Fjélmargar rannséknir hafa leitt i
ljés ad stér hluti peirra barna sem bia 4 heimili par
sem ofbeldi vidgengst verdur vitmi ad pvi med einum
eda dorum hatti (Fantuzzo og Fusco 2007; Gudrin
Kristinsdétar, Ingibjérg H. Hardardéttir, Margrét
Olafsdéttir og Steinunn Gestsdéttir, 2007; Vatnar
og Bjerkly, 2011). Bérnin takast d vid adstaedur sinar
med mismunandi heetti, gera sér ymist grein fynir
vanmetti sinum og pegja, halda sig frd heimilinu
eda koma sér 1 burtu pegar til ofbeldis er gripio.
Algengt er ad pau finni sig kmiin til ad verja médur
sina pegar ofbeldi er beitt og verdi pa sjilf fynr
ofbeld1 (Edleson, 1999; McGee, 2000; Wemehall,
2005). Flest bisrn 1 slikum adstzdum virdast lita sig
dreyma um breyttar adstedur, éryggi og inzgjulegt
fiolskyldulif (McGee, 2000; Mullender o.fl., 2002;
Weinehall, 2005). Bérnin upplifa gjarnan floknar
tilinningar og finna fyrir dhrifum pess ad baa vid
slikar adstedur (Mullender o.fl., 2002; Poole o.fl.,
2008). Daemi um pad er 6tti, hreedsla um eigid lif og
lif systkina og médur, hredsla vio ofbeldismann-
inn dsamt skémm og sektarkennd vegna ofbeldisins
(Mullender o.fl., 2002). Gedsveiflur, svefnerfidleikar,
likamlegir verkir og skélaneitun eru emmig vandamal
sem geta komid upp hyjd bérnum (Poole ol., 2008).
Pegar born koma til dvalar i kvennaathvarfi er pad
fyrir dkvordun médur en ekki barnanna, og mirg
peirra finna til reidi i hennar gard vegna pess ad hiin
hefur yfirgefid heimil peirra og fédunns (Edwards,
2009; McGee, 2000; Mullender o.fl., 2002; Gver-
lien, Jacobsen og Evang, 2009) og pau hafa verd
tekin frd vinum og heimaskéla (Poole o.fl., 2008).
Soknudur eftir fodur kemur einnig fram hjd sumum
peirra barna sem dvelja 1 kvennaathvirfum (McGee,
2000; Mullender o.fl., 2002).

Bérn sem dvelja 1 kvennaathvirfum geta purft
d adstod ad halda sem veitt er 4 einstaklingsgrund-
velli eda sem hépurred: (Poole o.fl., 2008). Vand:

barnanna getur stafad af upplifun peirra og reynslu,

t.d. erfidletkum sem fylgja pvi ad hafa oréid vitmi
ad ofbeldi 1 ninum sambéndum og bvi ad adlagast
peim breytingum sem rddast af fynirvaralausum
flutningum af henmh i kvennaathvarf (Poole o.fl.,
2008). Mikilvegt er ad vandi barnanna sé metinn
gaumgefilega en Bedi og Goddard (2007) benda
t.d. @ mdurstéour rannsékna sem syna ad bérn, sem
verda vitni ad ofbeldi { ndnum sambéndum, pydst i
mérgum tilvikum af dfallastreituréskun, vanlidan og
hegdunarvanda.

Konur eru dlitnar pjénustupegar i kvenna-
athvirfum, en ekki birn, og pvi er si adstod sem
veitt er ad mestu leyth midud vid parfir kvenna en
ekki barna (Poole o.fl., 2008; Overlien o.fl., 2009).
Adrar reglur gilda i kvennaathviérfum en 4 heimilum
folks og radstafanir parf ad gera til ad auka Grygg
dvalarkvenna og barna i kvennaathvérfum. Margar
reglur kvennaathvarfa eda dkvardamr médur hafa
flokin dhnif 4 dvél barnanna sem parf ad gefa gaum.
A mynd 1 md sjd@ mun 4 upplifun madra og barna
i starfsadferdum og reglum sem algengt er ad gildi i
kvennaathvirfum (@verlien o fl., 2009).

Starfsadferdir [ Adferd . . Upplifun
madur L madurinnar
Stadsetningu athvarfs- Flzi’lifrd:{%.le%lr]%bar;sim Veitir médur-
ins haldid leyndri Op neur ahri A 1EagseR? | nni dryggi
L pitttoku bess
Barn ekki upplyst Médir sleppur
um pann stad sem Ruglar barnid i riminu it erfidar
kvennaathvarfer, bvi | o gerir bvi erfidara fyrir | spurningar
sapt t.d. ad dvalid séd | ad dtta sig 4 pvisem d frd barninu og
hételi, erlendis eda ad | sér stad fordéma sam-
bad sé i frii felagsins
Ekkibodidupps | Demidderfitmedadfota )
fae] Sstod furi sig og skortir félagslegan | Modirin er vid
aglega adstod fyrir Aming til ad takast & il
baris studning til ad takast 4 stjornviilinn
vid adstedurnar
Barn ekki upp- Barn getur ekki kvatt sina | Flutningar i
lfst um ad dvil { ndnustu (vini, fjilskyldu, | kvennaathvarf-
kvennaathvarfi s i geludyr, o.sfrv)oghvi | i verda dr-
vendum finnst pad jafnvel svikid | uggari
= s . Gerir barninu erfidara Gerir dviilina i
Gestir ekki leyfdir i . . , )
fyrir ad vidhalda fElags- | kvennaathvarf-
kvennaathvarhd . - -
legum tengslum inu Gruggari

_\Iy'nd 1. L'pplifun maedra og barna i dkvérdunum og

rt,g]um lll"l_‘]] ﬂﬂﬂt]’ll"ﬂrﬁi

[ kvennaathvérfum er dhersla l6gd d ad skapa konum
druggt umhverfi, veita peim adstod, ridg)of, hisa-
skjél og studla ad sterkari sjalfsmynd peirra og sjalf-
staedl. Radgjofin sem konur geta nytt sér i athvirf-
unum mida ad uppbyggingu konunnar en beina
ekki sjénum ad uppeldishlutverki hennar. Kona sem
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dvelur 1 kvennaathvarfi med barn sitt eda bérn sin
er vissulega polandi ofbeldis og parfnast liklega ad-
hlynningar, styrkingar ogfeda truggs skjéls. Hin
er emnnig médir sem skylt er ad vernda barn sitt
eda born sin fyrir hvers konar ofbeldi og ad sinna
uppeldisskyldum sinum. Pau drredi sem gripid er
til snita pé oftar ad foreldrunum 1 parsambandinu
eda médurinm sem polanda en ad stédu barnanna
(Davies og Krane, 2002; Edleson, 1999; Freydis J6na
Freystemsddétur, 2006). Samvinna kvennaathvarfa
og opinberra stofnana i barnavernd er jafnan litil
(Stanley, Miller, Foster og Thomson, 2010) og sumir
hafa jafnvel gengid svo langt ad lysa stéou barna sem
dvelja i kvennaathvirfum sem emskis manns landi
stokum pess ad pau fd par litla adstod pétt pau séu
komin i druggt skjél (Davies og Krane, 2002; Edle-
son, 1999).

Rannséknir syna ad dvil i kvennaathvarfi hefur
Jikvaed dhnf 4 sum bém. Pau upphfa sig érugg bvi
ad pau bia ekki med ofbeldismanninum og pau
geta tjdd sig um lif sitt. St adstod sem bérnin fi i
kvennaathvirfum getur pannig ordid mikilvaegt skref
i ad brjéta upp mynstur ofbeldis (McGee, 2000;
Poole o.fl., 2008). Pegar skipuleggja 4 adstod vid
bérn i kvennaathvérfum er heilldarsyn a adstadur
beirra mikilveg. Aridandi er ad greina styrkleika
barnsins og umhverfis pess, svo og pi paetti sem parf
ad styrkja, t.d. med sampeettingu hjénustu og faglegn

adstod (Poole o.fl., 2008).

Aodstdur barna sem dvelja i Kvennaathvarfinu
Kvennaathvarfid var stofnad drid 1982. Hlutverk pess
er ad vera athvarf fyrir konur og bém peirra sem telja
sig: beittar andlegu eda likamlegu ofbeldi 4 heim-
ili sinu (Gudrin zisgeirsddltir} 1997; Gunnhildur
Sigurhansdétir, 2002).

begar rannséknin var gerd var Kvennaathvarho
starfrekt i um 450m* stéru hisnedi 4 premur
hadum. Fjégur svefnherbergi eru 1 hisinu og pegar
margar konur dvildu par 4 sama tima voru tveer
stofur gjarnan notadar sem herbergl. Born deldu
herbergi med madrum sinum 6had fislda peirra og
aldri." Hiisreglur Kvennaathvarfsins kveda svo 4 um
ad ré skuli vera komin 4 um midnatti og reglur
um hdttatima eru settar upp eftir aldursskeidum

(Sighridur Gudmundsdéttir munnleg heimild, 16.

! I febrdar 2013 flutti Kvennaathvarfid i nytt hisn®zdi en rann-
sokn d dviil barna par var gerd fynir pann tima. bvi eiga mdur-
stodurnar og upplysingar um Kvennaathvarfid vid um his-
nadid sem starfsemin var i fyrir bann tima.
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névember 2011). Pad er pvi [jést ad badi bom og
konur purfa ad taka tillit ol annarra {bida athvarfsins,
fara eftir reglum sem geta vend adrar en 4 exgin heim-
il og biia vid pring skilyrdi.

Starfskonur i Kvennaathvarfinu eru sex talsins
og vinna 4 priskiptum viktum. A morgunviktum
eru tvar starfskonur 4 vakt og ein kona 4 kvild- og
neturviktum. Auk starfskvennanna sex koma tveir
starfsmenn ad rekstri athvarfsins. A peim tima sem
rannséknin var gerd var enginn sérstakur barna-
starfsmadur i Kvennaathvarfinu (Sighridur Gud-
mundsdéttir, munnleg heimild, 16. névember 2011).

Fjéldi barna sem dvaldi { Kvennaathvarfinu 4 dr-
unum 2000-2010 var fra 40 og upp i 80 4 dn. Bérmn
dvelja mislengi i athvarfinu rétt eins og meaedur peirra,
allt fri einum degi upp i 133 daga, en pad er lengsta
dvél barns 4 pvi timabili sem rannséknin ték til
(Samték um kvennaathvarf. rirssk}’?rs]ur 2000-2010).

Rannséknaradferd

bBitttakendur: bitttakendur rannséknarinnar voru
alls nitjin; starfskonur Kvennaathvarfsins voru fimm,
mzedur sem dvalid hafa med bérn sin i Kvennaathvarf-
inu voru ellefu, og bérn sem par hafa dvalid med
meEdrum sinum voru prji. Mzdumar sem téku
patt i rannsékninni dvéldu 1 Kvennaathvarfinu 4 ar-
unum 2009-2011 og dttu alls 18 bérm sem hifou
verid med peim par. Ekki er til listi yfir dvalargesti
Kvennaathvarfsins sem hagt var ad nota vid val i
pétttakendum. Framkvamdarstyra baud pvi konum
og bérnum peirra sem enn héldu sambandi vid at-
hvarfid ad taka pdtt i rannsékninni svo og konum i
dvil og bérmum peirra.

Meeliteki: Notast var vid tvii meelitaki, annars
vegar spurningalista sem lagdur var fyrir madurnar
og hins vegar tvo vidtalsvisa fynr halfst6olud vidtol,
annan fyrir vidtsl vid starfskonur og hinn fyrir bérmin.

Framkvamd og dirvinnsla: Blandadn rannsékn-
aradferd var beitt med notkun megindlegra og eig-
indlegra adferda i senn (Johnson og Onwuegbuzie,
2004). Rannsékmn var tilkynnt il Persénuverndar.
Forsjaradilar, born og starfskonur skrifudu undir
upplyst sampykki 4dur en gagnaséfnun héfst. Madur
sem svirudu spurningalista veittu upplyst sampykki
med pvi ad skila honum inn. Vid gagnadrvinnslu var
notast vid tolfredifornud SPSS tl ad birta mour-
stdour spurningakénnunarnnar med lysandi t5l-
freedl, en vidtélin voru afritud og greind i pemu og
nidurstour tilkadar.
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Nidurstoour
Reynsla barnanna af Kvennaathvarfinu var g6o, pau
pekktu tilgang pess og likadi vel vid starfskonurnar.
Pau siigoust ekki hafa fengid skyringu i tilgang:
starfseminnar vid komuna pangad. Tvé barnanna
dvildu i Kvennaathvarfinu i rima prjd minudi en
pad pridja hafdi dvalid i Kvennaathvarfinu i riman
minud. Bérmin minntust bess ekki ad peir fagadilar
sem hefdu komid i Kvennaathvarfid, t.d. fra barna-
vernd og félagshjénustunni, hefdu rett vid pau. Oll
héfdu pau dhyggjur af lidan mzedra sinna og reeddu
um sjdanlega vanlidan penra. Pau hifou lika ord 4
peim breytingum sem fylgdu pvi ad fara af heimili
sinu fyrirvaralind og dvelja til langs tima 4 6kunn-
ugum stad innan um énnur birn og konur, purfa ad
fara eftir 60rum reglum en 4 eigin heimili. Tilfinn-
ingar beirra til fédur voru blendnar en tvé beirra
lystu beedt miklum s6knudi eftir fédur sinum og Gtta-
blandinni hredslu vid ad hann myndi finna pau i
Kvennaathvarfinu. Fram kom ad eldn bom 1 dvil
eru oft  barnféstruhlutverki gagnvart yngn bérnum,
gjd um pau 4 medan medur peirra hvilast eda eru
i vidtdlum. Bérmin ségoust ekki hafa adgang ad
télvu og ekki er i bodi sérstakt rymi sem er einungis
#tlad peim til ad njéta samvista vid vini sina. Ekkert
barnanna hafor fengid vin til sin i Kvennaathvarhid.
"Tvé barnanna féru einungis prisvar simnum it 4 peim
premur ménudum sem pau dviéldu i Kvennaathvarf-
inu, en vegna ofbeldismannsins var pad ekki tahid
druggt. S6mu bérn stundudu ekki skéla 4 dvalartim-
anum og fengu ekki kennslu i Kvennaathvarfinu.
Mzdur sem dvalid hafa 1 Kvennaathvarfinu med
bérn sin dskudu eftir aukinni adstod og studningi
vid bornin medan 4 dvil stendur. Allar téldu ad
bérnin hefdu pérf fyrir einhverja pjénustu en ein-
ungis fjéroungur meedranna taldi ad bérn peirra
hefou fengid pjénustu fri Gorum adilum en starfs-
konum Kvennaathvarfsins medan 4 dvél peirra st60.

M pjonustumidstod

W starfsfolki Kvennaathvarfs
W Félagsradgjata

B Grunnskdla

M eikskola

W Salfredingi
I'J}'nd 2, Oskir um adstod f}'rir bérnin i Kvennaathvarfinu
A mynd 2 mi sji ad medurnar légdu einkum

dherslu 4 ad bormin fengju adstod i Kvennaathvarf-
inu hjd starfskonum pess (35%) eda félagsridgjifum

(19%). Peim lewd dllum dgeetlega, vel eda myog vel
med ad dvelja med barn sitt eda bérn { Kvennaathvarf-
inu. ber téldu dvilina hafa haft gé66 dhnif 4 bérnin
og ad adstedur til ad dvelja med bérn 1 athvarfinu
varu almennt gédar. Fram kom hjd einum patttak-
anda ad porf venn 4 aukinni adstod vid boérmin i
Kvennaathvarfinu til pess ad veita medrum mégu-
leika 4 ad hvila sig.

S adstod sem i bod er { Kvennaathvarfinu mmd-
ast fyrst og fremst vid konurnar en bérnum var ekki
bodid upp 4 viotdl, hépastarf eda annad til ad takast
d v10 reynslu sina af ofbeldi, brotiférina ad heiman
og dvéhna i athvarfinu. Starfskonurnar reyna ad aud-
velda bérmum dvélina med pvi ad veita peim ji-
kvada athygl og hljju. Stundum hafa mzdurnar
sagt birnum sinum ad pau séu stédd i sumarbistad
eda i heimsékn hyd vinkonu médur eda eitthvad dlika.
Starfskonur athvarfsins hafa litid svo 4 ad madur beri
dbyrgd 4 pvi hvernig og hvenzer rett er um ofbeldid
vid birnin og hafa pvi tekid patt 1 peim atskyringum
sem medur hafa gefid bérnum sinum 4 pvi hvert pau
séu komin. Sumum starfskvennanna fannst ad med
pvi veeru peer ad taka pitt i pvi ad tala ekki um of
beldid sem itt hefoi sér stad, likt og pad veeri leyndar-
mil, og gengi bvi pvert 4 bd hugmyndafradi sem peer
vinna eftir.

Skyrsla Barnaheilla — Save the Children Iceland
(2011) haft vakid starfskonur athvarfsins il umhugs-
unar um stédu barna 1 Kvennaathvarfinu. Per hsfou
pvi byrjad ad undirbiia breytingar 4 starfseminni
med hlidsjén af pvi ad bérmin séu lika yénustupegar
Kvennaathvarfsins og veita @tti peim tzkifen til ad
vinna med reynslu sina. Starfskonurnar téldu allar ad
bérn sem dvelja i Kvennaathvarfinu gerdu sér grein
fyrir lidan médur sinnar og ad lidan maedranna hefo:
dhrif d lidan peirra. Bérn sem koma af hifudborgar-
sveeoinu sakja dfram sinn leikskéla eda grunnskola
svo framarlega sem ofbeldismadurinn égnar ekki
dryggi peirra par en starfskonurnar téldu mikilvegt
ad birn héldu daglegum vemjum sinum eftir fremsta
megni. Pau biirn sem koma langt ad szkja almennt
ekki skdla medan 4 dvil stendur. Misjafnt var hvort
starfskonurnar tsludu um ad bérm 1 dvél séknudu
fodur sins eda spyrdu mikid um hvar hann varn og
hvenzr pau gaetu hitt hann.

Milefni barnanna eru i mérgum tilvikum til um-
fjollunar lyd bamaverndarnefnd par sem bérnin
bia vegna pess ofbeldis sem verid hefur 4 heimih
barnanna eda vegna annarra adstedna. Mat starfs-
kvennanna 4 samstarfi athvarfsins vid barnaverndar-
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nefndir var misjafnt eftir pvi um hvada nefnd var ad
reda. Starfskonurnar logdu dherslu 4 ad gott samstarf
veeri t.d. pegar tilkynningum fri beim veaeri sinnt fhott
og haft vienn samband v10 peer vegna barna sem varu
i dvél.

Mikilvaegt er ad taka fram ad vidmalendur rann-
soknarinnar voru fair og pvi er ekki hagt ad alhzefa
it frd mourstioum frekar en i 6drum eigindlegum
rannséknum.

Umredur
Med tllin til

Kvennaathvarfinu hafa jafnan ordid vitni ad ofbeldi

pess ad bérnin sem dvelja i
i ndinum sambéndum med einum eda orum heetti
er mikilvaegt ad pau fii adstod vid ad takast 4 vid
peer breytingar sem fylgja pvi ad yfirgefa heimih sitt
og fodur og dvelja 4 6drum stad (Bedi og Goddard,
2007; Poole o.fl., 2008). Med hlidsjon af fjslda barna
sem dvelja i Kvennaathvarfinu er umhugsunarvert
ad par sé peim ekki veitt frekarn adstod en raun ber
vitni, t.d. af hilfu fagadila. Ohzett er ad segja ad hlut-
verk starfskvennanna sé sérstakt vegna peirra miklu
samskipta sem pzer eiga vid madur og birn sem par
dvelja. I jési vilja meedra og starfskvenna, jikvadrar
upplifunar barna af dvélinni og vitneskju dr er
lendum rannséknum (Poole o.fl., 2008) er mzlt med
aukinni adstod vid bérnin { Kvennaathvarfinu. Mikil-
vaegt er ad thuga hvort raunheeft sé ad starfskonurnar
getl veitt birnunum naudsynlega adstod auk annarra
starfa. Sjilfar eru per sammila um ad dkjésanlegt
veerl a0 hafa sérstakan barnastarfsmann med pekk-
ingu og reynslu til ad sinna betur bérnum sem par
dvelja, en slikur starfsmadur hefur ddur starfad par.

Liklegt md telja ad pad get oft reynst meedrum
erfitt ad sina uppeldishlutverk: gagnvart bérnunum
i peim tima sem dvalid er i Kvennaathvarfinu. 54
timi einkennist gjarnan af dféllum, kreppu og 6tta
vid ofbeldismanninn. A sama tima og dhersla er logo
d ad konur geri sér grein fynr stédu sinm vid dvil
Kvennaathvarfinu og vinni tr eigin reynslu pd bera
maour sem dvelja par med birn sin dbyrgd 4 peim.
Ekki er bodid upp 4 skipulagda adstod vid bérnin
i Kvennaathvarfinu og er pvi heegt ad gera rdd fynr
ad dlagid @ medrum sé mikid og hirf 4 ad veita peim
adstod vid ad sinna pérfum barnanna. Gera md rdd
fyrir pvi ad 6sk madranna um aukna adstod vid bérn
peirra medan i dvél stendur sé til bess ad tryggja ad
bérnunum lidi vel og ad paer hafi meira svigrim til ad
vinna ur eigin vanda og aféllum.

Bérnin gerdu sér fulla grein fyrir pvi ad pau hisfou

FAGIDP OG FREDIN

Dvil barna ¢ Kvennaathvarfinu

bii1d vi6 ofbeldi 4 heimili og ad pad hefdi verid dstaoa
pess ad médir peirra for med pau i Kvennaathvarfid.
Vid komuna pangad var ekki raett vid pau um starf-
sem1 athvarfsins eda dsteeduna fynr komu peirra,
en pad er einnig pekkt vidsvegar um heim (McGee,
2000; Mullender ofl., 2002; Weinehall, 2005).
Mikilveegn opmnar umredu um dstedur pess ad
bérnin hafa yhrgefid heimili sitt og ad kynna peim ul-
gang dvalarinnar og edli athvarfsins er étvirett, svo
hagt sé ad adstoda pau vid ad vinna ir reynslu sinni
og erfidum tilfinningum sem oft fylgja kynnum af of-
beldi i ninum sambiéndum og dvil i kvennaathvarfi.
Nutima barnarannséknir svo og hugmyndir félags-
ridgjafar um ad hver emnstaklingur sé sérfreedingur i
eigin lifi (Farley, Smith og Boyle, 1974) leggja dherslu
i mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir adild barna og
upplifun peirra 4 adsteedum sinum 1 stad pess ad reeda
emungis vid maodur peirra.

Dvil i Kvennaathvarfinu hafd: éneitanlega dhnf
d biérnin og samskipti peirra vid vim sina. Pau voru
ekki lengur stidd 4 heimili sinu og purftu ad taka
tillit til reglna athvarfsins og annarra sem dvéldu par.
Adstazdur til ad hitta vini og taka patt i félagslifi voru
emmyg allt adrar en ddur. Parfir barna eru élikar eftir
aldursskeidum og brynt er ad veita mismunandi aldr
barnanna athygli og skapa peim rymi sem hentar.
Einnig wttu reglur og starfsadferdir i Kvennaathvarf-
inu ad taka tillit til parfa og réttinda barna i stad
pess ad taka emnungis mid af pvi sem veitir madrum
og starfsfélki dryggr (Dverlien, 2010). Fram kom ad
bérnin voru stundum bedin um ad gweta annarra
barna sem dvildu i Kvennaathvarfinu. Astzda er til
a0 draga i efa ad edlilegt sé ad leggja slika dbyrgd 4
herdar barnanna og velta pvi fyrir sér hvort pau séu
par med ad smna hlutverki barnastarfsmanns.

Tvi atriol komu einkum 4 évart { midurstédum
rannséknarinnar. Annars vegar ad tvé barnanna
sottu ekki skéla pd prjd manudi sem pau dvildu 1 at-
hvarfinu. Hins vegar ad sému birn voru i halfgerdn
emmangrun pennan tima, pau féru adeins prisvar
sinnum it medan i dvilinni stéd sékum hredslu vid
ofbeldismanninn. Hafa ber i huga ad oft eru bém
sem dvelja i Kvennaathvarfinu ekki af héfudborgar-
svaedinu og geta ekki sétt sinn heimaskéla medan 4
dvil stendur. Pegar slik stada blasir vid er mikilvaegt
ad tryggja ad nimskrad grunnskéla sé fylgt med form-
legni kennslu og heimanimi skv. légum um grunn-
skola nr. 91/2008.

Pegar horft er t1l perrra dhnfa sem ofbeld: i nanum
sambéndum getur haft 4 bérn (Edleson, 1999;
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Ritryndar greinar

McGee, 2000; Poole o.fl., 2008; Weinehall, 2005)
er jost ad taka parf 6skir medra um aukna adstod
vid bérn sin alvarlega. Nidurstédur rannséknarinnar
og skyrslu Barnaheilla - Save the Children Iceland
(2011) gefa visbendingar um ad full dsteda sé ul
ad efla samstarf milli Kvennaathvarfsins og barna-
verndamefnda svo unnt verd: ad préa starfsadferdir i
mili barnanna og efla adstod peim til handa.

-

Félagsraogjéf er midleg i starfsemi barna-
verndar i Islandi. Sé vidtzk faghekking félagsrid-

gjafa svo og dhersla peirra 4 heildarsyn hofod i huga
(Farley o.fl., 1974) ma gera rad fyrir ad félagsrio-
gjafar séu vel nl pess fallnir ad vinna i samstarfi
vid Kvennaathvarfid ad mdlefnum barna sem par
dvelja, enda er pad i samreemi vid Gskir medranna
sem pitt téku i rannsékninni. Aridandi er ad méta
heildsteedar vinnuadferdir og skilgreina ibyrgdar-
svid stofnana pegar adstod vid bormin verdur efld.
Nidurstédur rannséknarinnar benda tl pess ad
badl madur, biérn og starfskonur sjdi naudsyn pess
ad auka og efla adstod vid born i Kvennaathvarf-
mmu og mikilvegt sé ad leita eftir syénarmidum

barnanna vid pid stefnumétun.
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