Lota 1 kl. 13:00-14:00 Félagsradgjafaping 2022

Vinnusmidja um doktorsnam i félagsradgjof

Stofa D

Umsjon vinnusmidju: Gudny Bjork Eydal og Kolbeinn Hélmar Stefansson

i vinnusmidjunni verdur doktorsndm vid Hi og nagrannaléndum kynnt og farid sérstaklega yfir hvernig saekja 4 um i
doktorsnam, hvad pad felur i sér og hvernig pad er skipulagt. Vinnusmidjan er stlud 6llum peim sem hafa dhuga a ad
skoda hvernig doktorsndm er byggt upp og hvada moguleikar felast i pvi. Gudny Bjork Eydal, félagsradgjafi MA, Ph.D.
og Kolbeinn Holmar Stefansson, félagsfraedingur M.Sc, D.Phil.

Vopnaburid

Stofa E

Umsjon malstofa: Bjorn Mar Sveinbjornsson Brink

Um er ad raeda kynningu 4 Vopnaburinu sem er sérarreedi fyrir born og ungmenni sem glima vid fjdlpsettan vanda, er
adlagad ad hverjum einstaklingi og tekur & pattum andlegs jafnt sem likamlegs heilbrigdis skjolstaedinga. bPjonustan
felur i sér radgjafa- og studningsvidtol, medferdarvinnu, likamsraekt, tdmstundir og félagslega virkni,
talsmannspjénustu, freedslu og sidast en ekki sist endurgjof til fagadila. pa er unnid t.a.m. ut fra medferdardaetiunum
barnaverndar vidkomandi sveitarfélags og/eda parfa einstaklinga med langvarandi studningsparfir i formi
einstaklingsazetlana. i lokin gefst fagadilum moguleiki & pvi ad préa Urredid og koma med spurningar. Bjérn Mar
Sveinbjornsson Brink, félagsradgjafi MA.

Tengslahegdunbarna og tengslamatstaekiivinnumed bérnumsem erui haettu

Stofa F

Umsjon malstofu: Ragnheidur Bjorg Gudmundsdottir

Fjallad verdur um tilurd tengslahegdunar barna vid umonnunaradila sem byggir & grunni tengslakenninga John
Bowlby og Mary Ainsworth. Kynnt verda tengslamatsteekin Infant Care Index (0-18 manada), Toddler Care Index (18
man-5 ara), School-age Assessment (6-13 4ra) og Adult Attachment Interview (25 ara og eldri). A3 lokum veréur
fjallad um skadlega tengslahegdun barna og hvernig hdn lysir sér. Ragnheidur Bjérg Gudmundsdottir,
fjolskyldufraedingur og doktorsnemi i félagsradgjof.

Mannréttindi jadarhdpa

Stofa H

Umsjon malstofu: Gudrun H. Sederholm

Fjallad verdur um nyja grein i sidareglum Fi sem byggja 4 alpjédasidareglum félagsradgjafa.

13:00-13:15 Félagsradgjafar a utopnu — sidferdileg eftirbreytni — andstada og dpekkt. Anna Sigridn Ingimarsdottir,
félagsradgjafi MA og Gudbjorg Ottdsdoéttir, félagsradgjafi MA, Ph.D.

13:15-13:30  Ad snua vorn i sékn! Edal félagsradgjof af bestu gerd. Gudrun Jonsdottir félagsradgjafi og fyrrum
talskona Stigaméta.

13:30-13:45  Valdefling peirra sem standa héllum feeti. Vilborg Oddsdoéttir, félagsradgjafi.

13:45-14:00 Fyrirspurnir og umraedur.



Bornforeldra med gedreenan vanda

Stofa |

Umsjon malstofu: Pérunn Edda Sigurjonsdottir

Okkar heimur — Studningur fyrir bérn foreldra med gedraenan vanda. Kynnt verdur nytt verkefni sem sett var &
laggirnar haustid 2021. Verkefnid snyr ad studningi og fraedslu fyrir bdrn foreldra sem glima vid
gedraenan vanda. Unnid er ut fra hugmyndafraedi Our time, breskum gdédgerdasamtokum sem hafa
verid leidandi i starfi fyrir pennan hép i Bretlandi sidastlidin 21 ar. Okkar heimur bydur upp a
manadarlegar fjolskyldusmidjur fyrir fjdlskyldur par sem foreldri glimir vid gedraenan vanda asamt pvi
a0 studla ad vitundarvakningu isamfélaginu og gerd fraedsluefnis. bérunn Edda Sigurjdnsdéttir
félagsradgjafi MA, Sigridur Gisladottir og Hrafntinna Sverrisdottir leikkona og leiklistarkennari.

Lota 2 kl. 14:10-15:10 Félagsradgjafaping 2022

Rannsoknira stodu kvenna sem glimavid fj6lpaettanvanda og maedra sem hafa
|atist vegna ofbeldis.

Stofa D

Umsjon malstofu: Asdis Stella Love borkelsddttir

14:10-14:30 Erindid byggir a rannsdkn a pvi hvort samtimahugmyndum um notendasamrad sé fylgt innan
ibtidakjarna fyrir konur 4 vegum Reykjavikurborgar. Asdis Stella Léve borkelsddttir,
félagsradgjafarnemi og Hervoér Alma Arnadottir, félagsradgjafi MSW.

14:30-14:50 Maedur sem hafa latist af voldum ofbeldis i nAanum sambdndum og born peirra. Freydis Jona
Freysteinsdéttir, félagsradgjafi MSW, Ph.D.

14:50-15:10 Fyrirspurnir og umraedur
Fedurog fadingarorlof

Stofa E
Umsjén malstofu: Gudny Bjork Eydal

Frumtengsl: Fedur og faedingarorlof. Fjallad verdur um rannsékn medal fedra sem hafa nytt rétt sinn til
feedingarorlofs. Gudny Bjork Eydal, félagsradgjafi MA, Ph.D. og Asdis A. Arnalds, félagsfreedingur MA, Ph.D.

Samvinna eftir skilnad, SES

Stofa F

Umsjén malstofu: Sigrdn Juliusdéttir og Gyda Hjartardottir

Umfjollunarefnid er framhald a fyrri kynningu héfunda 4 adstaedum barna i skilnadi foreldra. Umraedunni er beint ad
hugmyndafraedi og pekkingu félagsradgjafa & pessu malefni og spurningum velt upp um (1) hvernig virkar
hugmyndafraedi pessarar nalgunar? og i hverju liggur breytingin? (2) hvada pekking er til stadar hja félagsradgjofum?
(3) hvernig er vaenlegast ad innleida nyja skipan skilnadarmala med freedslu, rdadgjof og studningi sem tryggir
videigandi og l6gbundna pjonustu med forvarnartilgangi fyrir born? Sigrun Juliusdottir, félagsradgjafi MSW, Ph.D. og
Gy0Oa Hjartardottir, félagsradgjafi MA.



Pjonustavid eldri borgara

Stofa G

Umsjoén malstofu: Halldér S. Gudmundsson

14:10-14:25  Vidhorf, hugsun og hegdun i malefnum aldradra. | erindinu verdur fjallad um helstu aherslur 4
komandi arum i malefnum og réttindamalum eldra folks sem byggja a fyrirliggjandi drogum ad stefnu
og um markmidin um samhaefingu og sjalfbaernii félags- og heilbrigdispjonustu vid eldra folk. Halldor
S. Gudmundsson, félagsradgjafi MA.

14:25-14:40  Hlutdeild félags- og 6ldrunarpjénustu i viobragdsdaetlunum og adgerdumi fyrstu bylgju Covid
19. i erindinu verdur fjallad um nokkra paetti i rannséknarverkefni priggja Nordurlanda—
Finnlands, islands og Svipjédar, par sem markmidid var ad skoda adgerdir i fyrstu bylgju
Covid-19 og sérstaklega ad hve miklu leyti félags- og 6ldrunarpjénustanvarinnifalini
daetlunumumvidbrogd vid heimsfaraldri. Ragnheidur Hergeirsdéttir, félagsradgjafi MA.

14:40-14:55 Sveigjanleg dagpjalfun — nyskdopunar og prounarverkefni. Sveigjanleg dagpjalfun er nysképunar- og
bréunarverkefni sem heilbrigdisradherra veitti leyfi fyrir i 2-4 ar. N4 hafa prju ar starfseminnar verid
tekin saman og verda gerd skil hér i stuttu mali. Farid verdur yfir markmid, framkvaeemd, gagnaoflun
og gerd grein fyrir helstu nidurstédum pa gagnvart notendum, adstandendum og samfélaginu.
Ingunn Eir Eyjdlfsdéttir félagsradgjafi MA.

14:55-15:10 Fyrirspurnir og umraedur.

Endurhafing i kjolfar Covid-19 veikinda og mikilveegi umbéta i starfi

Stofa H

Umsjén malstofu: Hulda Gunnarsdottir

A malstofunni verdur fjallad um nyjan hép sjuklinga sem glima vid langtima veikindi { kjdIfar Covid-19 sjukdémsins.
Gerd verdur grein fyrir endurhaefingu a Reykjalundi sem hefur verid snidin ad porfum hdépsins. Farid verdur yfir paer
askoranir sem félagsradgjafar hafa maett og velt upp spurningum sem vaknad hafa vegna faraldursins. Einnig verdur
sagt fra umbdtastarfi og préun pjénustukénnunar.

14:10-14:30 bjonusta félagsradgjafa vid nyjan hép sjuklinga. Fjallad verdur um hlutverk félagsradgjafa og skipulag
endurhafingar dsamt peim askorunum sem hafa komid upp og aleitnum spurningum. Elinbjérg
Ellertsddttir, félagsradgjafi MA og Sveindis Anna JOhannsdottir, félagsradgjafi MA.

14:30-14:50  Ga=dapjonusta: Hvad er mikilveegt ad meela og hvernig er pad mogulegt? Farid verdur yfir patttoku i
umbdtastarfi og hvers vegna pad skiptir mali ad meta pjonustu. Gerd verdur grein fyrir préun og
stodu pjonustukdnnunar Reykjalundar. Nadia Borisdottir, félagsradgjafi MA.

14:50-15:10 Fyrirspurnir og umraedur.

Innleidinglaga um sampaettingu pjénustu vegna farsaeldar barna

Stofa |

Umsjon malstofu: Pall Olafsson

Fjallad verdurum hlutverk nyrrar Barna- og fjolskyldustofu og stoduna a innleidingu nyrra laga um
sampeetta pjonustu i pagu farsaeldar barna.



14:10-14:25 Barna- og fjdlskyldustofa, hlutverk stofu i farsaeldarlégum. Pall Olafsson, félagsradgjafi MA.

14:25-14:40 Vinna mennta-og barnamalaraduneytisinsvid innleidingu farszeldar fyrirbdrn. Halldéra
Gunnarsdéttir, félagsradgjafi MA.

14:40-15:00 Stadainnleidingar farszeldarlagannaiokkar sveitarfélagi. Heida Osp Kristjansdéttir,
félagsradgjafi MA og Hulda Bjorg Finnsdottir, félagsradgjafi, MPM.

15:00-15:10 Fyrirspurnirog umraedur.

Lota 3 kl. 15:30-16:30 Félagsradgjafaping 2022

Virknidrraedi a vegum Reykjavikurborgar

Stofa D

Umsjon malstofu: Elin Gudjonsdottir

15:30-15:50

15:50-16:10

16:10-16:30

Virknihuis. Rzett verdur um Virknihtis sem heldur utan um 6ll virknitrraedi Velferdarsvids borgarinnar,
b.e. Grettistak, Kvennasmidju, |PS-radgjof, Tinnu og Bataskdlann. Virknihusinu hefur einnig verid falid
a0 hafa yfirsyn yfir slik Urraedi 4 vegum félagasamtaka. Med pvi ad sameina Urraedin & einn stad ma
minnka flaekjustig, einfalda utanumhald og skapa fjolbreyttari teekifeeri fyrir pau sem eru ad stiga
skrefin aftur at i samfélagid. Elin Gudjénsdodttir, félagsradgjafi MA.

Ellan — nytt Urredi 4 vegum Reykjavikurborgar. Fjallad verdur um Urrzaedi fyrir unga einstaeda
foreldra 4 aldrinum 18-29 ara sem purfa pjonustu, studning og radgjof t.d. vardandi uppeldishlutverk,
menntun og/eda atvinnuleit. Ol6f Karitas brastardéttir, félagsradgjafi MA og Sandra Oskarsdottir,
témstunda- og félagsmalafradingur, BA.

Fyrirspurnir og umraedur.

Brdin—sambpeett pjonusta i Hafnarfirdi

Stofa F

Umsjén malstofu: Hulda Bjork Finnsdottir

Hofum vid byggt Bra i att ad farsaeld barna?

15:30-15:50

15:50-16:10

16:10-16:30

Reaett verdur um hvar Brdarvinnan i Hafnarfirdi er stodd eftir ad innleiding a verkferlum Bruarinnar
héfst fyrir premur arum sidan. Raett verdur um afurdir peirrar vinnu og samstarf mennta- og
lyGheilsusvids og fjdlskyldu- og barnamalasvids. Kynnt verdur proun verklagsins, sampaetting
bjénustu, verklag um hlutverk malstjéra og breytt vinnubrogd i kjolfar pess. P4 verdur kynnt préun
samraemdra vinnubragda i malavinnslu radgjafa i anda Bruarinnar oglaga um sampaettingu pjénustu
i pagu farszeldar barna. Hulda Bjoérk Finnsdottir félagsradgjafi, MPM og Eirikur borvardarson,
salfreedingur MSc.

Greint verdur fra helsta dvinningi, askorunum og reynslu a verkferlum Brdarinnar Ut fra sjénarhdli
leik og grunnskodla. Lilja Kolbrin Steinpérsdéttir, M.ed i stjiornun menntastofnana, Elisabet

Karlsdéttir, grunn- og leikskdlakennari og Stefania Olafsdéttir, M.ed i sérkennslufraeedum.

Fyrirspurnir og umraedur.



Heildraen pjonustavid fatlad félk med miklar studningsparfir og fjdlskyldur peirra
bar sem malastjori tryggir 6ryggiog samfellu

Stofa H

Umsjon vinnusmidju: Maria Runarsdottir

Préunarverkefnid ,,Heildraen pjonusta vid fatlad félk med miklar studningsparfir og fjolskyldur peirra par sem
malastjori tryggir oryggi og samfellu" er kynnt dsamt afrakstri verkefnisins sem er handbék um gerd
studningsdatlana. Henni fylgja nokkur verkfaeri, baedi gatlistar fyrir mat 4 studningsporf, virkt samrdd vid notanda i
ferlinu 6llu, eydubldd vid gerd studningsdaetlunar og svokalladur fundarhringur sem er =tlad ad stydja patttoku
fatlads félks i pverfaglegu pjonustuteymi. Patttakendum er skipti hdpa sem fa maltil ad vinna med og nyta til
bess verkfaerin sem préud hafa verid. Svala Hreinsdottir, félagsradgjafi, Katrin bérdis Jacobsen, félagsradgjafi,
MLM, Hronn Hilmarsdoéttir, proskapjalfi, Kardlina Gunnarsddttir, proskapjalfi, Maria Ingibjorg Kristjansdottir,
félagsradgjafi og Maria Runarsdottir, félagsradgjafi.

Hvernig meaelumvid farseeld barna?

Stofa |

Umsjén malstofu: Gudny Bjork Eydal

[ mélstofunni verdur raett um hvernig haegt sé ad leggja mat & farsaeld barna og arangur nyrrar léggjafar um
sampaetta pjonustu i pagu farsaeldar barna. Hvada sjénarhorn parf ad hafai huga og hvernig er haegt ad tryggja ad
vidhorf barna séu h6fd ad leidarljosi vid mat a arangri.

15:30-15:45 Raddir barna og rannséknaradferdir. Hervor Alma Arnadoéttir, félagsradgjafi MSW.

15:45-16:00 Farszeld og fjolbreytileiki: Ad fanga stodu i dlikum sveitarfélégum. Ragnheidur Hergeirsdottir,
félagsradgjafi MA.

16:00-16:15 Hagraent sjonarhorn a farsaeld: Kostnadar- og nytjagreiningar. Herdis Steingrimsdéttir, hagfraedingur,
Ph.D.

16:15-16:30 Fyrirspurnir og umraedur.

Mattaka kl. 16:30-18:00 Félagsradgjafaping 2022

Samvera 4 VOX HOME, léttar veitingar
i bodi Félagsradgjafafélags islands og Visindasj6ds Fi



